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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1 Пояснительная записка

Настоящая программа разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования " От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой и основной образовательной программы ДОУ - в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей дошкольного возраста. 

Данная Рабочая программа разработана для группы дошкольников общеразвивающей направленности.
Используются парциальные программы: О. Г. Жукова "Азбука АУ", «Валеология»  Сизова, А.Е.Чистякова «Экспериментальная деятельность» О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром»,
Данная Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

· Конституция РФ ст.43, 72;

· Конвенция о правах ребенка (1989);

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 "Об образовании в Российской Федерации";

· "Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования" приказ Министерства образования и науки Российский Федерации от 17 октября 2013 года № 1014 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам - образовательные программы дошкольного образования;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26 г. Москвы " Об отверждении СанПин 2.4.1.3049-13 "санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организаций"

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей средней группы и направлена на создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных  и личностных качеств, формирование качеств для овладения необходимыми умениями и навыками, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, нравственно-патриотического воспитания и формирование детской субкультуры.

 Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:

1. Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной активности и гигиенической культуры детей;

2. Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости т доброжелательности к людям.

3. Развитие эстетических качеств детей, творческих способностей, эмоционально-ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству художественной литературе;

4. Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных способностей детей, самостоятельности и инициативности, стремление к активной деятельности и творчеству по средством технологии ТРИЗ.
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов   деятельности:

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения художественной литературы).

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;

3. Самостоятельная деятельность детей;

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственной образовательной деятельности, но при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

Содержание Рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому.

В Рабочей программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей.

Принципы и подходы к формированию Рабочей Программы:

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогике);

 • соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

 • обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

 • строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

 • основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

В группе обучается ребёнок со статусом ОВЗ. По рекомендациям ТПМПК обучение в соответствии с АОП с лёгкой умственной отсталостью. Ребёнок введён в группу инклюзивно.
1.2. Возрастные особенности детей средней группы (4 -5 лет)
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

 Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.          Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

1.3. Индивидуальные особенности детей в группе.
В нашей группе 24 ребёнка, 13 мальчиков, 11 девочек.

Пребывание детей в группе №2 определяется циклограммой организации образовательной деятельности по возрастным группам и режимом дня жизнедеятельности воспитанников, режимом двигательной активности и системой оздоровительных мероприятий, образовательным планом.

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим дня.

В своей работе мы стремимся, чтобы дети к 5 годам научились осознавать себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности и поведения, чтобы уверенно владели культурой самообслуживания. Наша цель сформировать познавательную активность, развить умение сопоставлять, анализировать, делать выводы, научить правильно пользовались столовыми предметами во время еды. Умение общаться с окружающими, проявлять внимание и заботу, бережно относились к природе, чтобы у детей сформировалось представление о трудолюбии как положительной черте характера человека.

На начало учебного года был проведен анализ социального статуса семей.  Из них 19 детей воспитываются в полной семье: 1 ребёнок из многодетной семьи, и 2 детей в неполной семье. Основной состав родителей среднеобеспеченные, с высшим и средним профессиональным и среднем образованием. 

Основной контингент – дети из русскоязычных семей. Основной контингент воспитанников проживает в условиях города. Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями г. Искитима. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях.

1.4. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

 • Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

 • Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

 • Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

 • Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. • Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены

 • Проявляет ответственность за начатое дело. 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

 • Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе. • Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

 • Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

 • Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.
1.5. Планируемые промежуточные результаты освоения программы детьми средней группы.

Образовательная область: социально-коммуникативное развитие.

· Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

· Соблюдает ролевое соподчинение (продавец-покупатель) и ведет ролевые диалоги. Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

· В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

· В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

· Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.

· В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

· Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

· Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.

· Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

· Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.

· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Образовательная область: познавательное развитие.

Формирование элементарных математических представлений.

· Различает из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).

· Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

· Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

· Умеет сравнивать два предмета по величине (больше-меньше, выше-ниже, длиннее-короче, одинаковые, равные) на основе приложения или наложения их друг к другу.

· Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.

· Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху-внизу, впереди-сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

· Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира.

· Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение.

· Называет признаки и количество предметов.

· Называет домашних животных и знает какую пользу они приносят человеку.

· Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.

· Называет времена года в правильной последовательности.

· Знает свое имя, фамилию, возраст, имена членов своей семьи, домашний адрес.

· Может рассказать о своем родном городе, называть, расказать о праздниках родного города, достопримечательностях;

· Знает некоторые государственные праздники;

· Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины.

· Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция»), объясняет их назначение.

· Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область: речевое развитие.

Развитие речи.

· Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница-сухарница). Умеет выделять первый звук в слове. Рассказывает о содержании сюжетной картинки. С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

Восприятие художественной литературы.

· Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.

· Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

· Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки

· из сказок).

Образовательная область: художественно-эстетическое развитие.

Рисование.

· Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

· Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.

· Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской росписи.

Лепка.

· Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация.

· Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы. Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из

· нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

Физическое развитие: становление ценностей здорового образа жизни:

· Становление интереса детей к правилам здоровьесберегающего поведения.

· Расширяются представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливания, физкультура и прочее.

· Умеют самостоятельно и правильно совершать процессы умывания, мытья рук, пользоваться зубной щеткой, полоскать рот после еды; 

· Самостоятельно следить за своим внешним видом; соблюдать культуру поведения за столом; самостоятельно раздеваться и одеваться в определенном порядке, складывать и убирать одежду на место, различать обувь на правую и левую ногу, правильно надевать ее, ухаживать за своими вещами, замечать неполадки в одежде, самостоятельно пользоваться носовым платком.

·  Умеют оказывать элементарную поддержку и помощь, если кто-то заболел, плохо себя чувствует. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Содержание психолого-педагогической работы в средней группе №2
(оздоровительная, с 12-часовым пребыванием)

по пяти образовательным областям.

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. ДОО работает в условиях полного 12часового рабочего дня. Непосредственно образовательная деятельность проводится с воспитанниками с сентября по май. В середине года (январь) для детей организовываются недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). В летний период непосредственно образовательная деятельность не проводится (проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок).

	Месяц 

Тема модуля
	№ недели

Тема недели
	Развернутое содержание работы с детьми (зада)
	Варианты итоговых мероприятий (развлечения)

	Сентябрь

 Мой любимый детский сад
	1  
2

Адаптация 
	Познакомить с детским садом и его сотрудниками, профессиями тех, кто работает в детском саду;

Уточнить знание адреса детского сада и маршрут в детский сад и домой;

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещении и участке детского сада;

Приобщать детей к деятельности по оформлению своей группы и других помещений детского сада.
	 Конкурс рисунков на асфальте

	
	3

Игрушки
	Формировать бережное отношение к игрушкам, воспитывать любовь к стихам, умение слушать друг друга, развивать словарь по теме: "Игрушки";

Закреплять знания детей о местонахождении разных игрушек, умение убирать игрушку на свое место;

Развивать чувство любви и гордости за свою группу.
	Спортивное развлечение «В гостях у игрушек» 

	
	4

Мой любимый детский сад
	Познакомить с детским садом и его сотрудниками, профессиями тех, кто работает в детском саду;

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещении и участке детского сада;

Приобщать детей к деятельности по оформлению своей группы и других помещений детского сада.
	Праздник «Взросления» 


2.1. Комплексно-тематическое планирование работы с детьми средней группы на год.

	Октябрь

Осень разноцветная 


	1

Овощи, огород
	Дать представления детям об овощах, о пользе природных витаминов;

Учить различать и называть по внешнему виду и вкусу некоторые овощи;

Формировать умение находить в огороде овощные культуры;

Активировать словарь по теме: «Овощи».
	Хороводная игра"Есть у нас огород"

	
	2

Фрукты 
	Расширять представления детей о том, что осенью собирают фрукты;

 Закреплять знания о фруктах, учить различать их по внешнему виду и вкусу;

Активизировать словарь по теме: «Фрукты».
	Сюжетно ролевая игра: Продавец в фруктовом магазине

	
	3

 Труд людей осенью
	Расширять представления детей о труде взрослых;

Воспитывать положительное отношение к труду, поощрять инициативу к оказанию помощи взрослым.
	Выставка «Осенний калейдоскоп»

	
	4

Осень в лесу. Птицы .
	Закреплять представления о сезонных изменениях в природе, учить их называть: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг;

Знакомить  с сезонными изменениями в жизни животных в осенний период;

Учить различать и называть птиц по внешним признакам;

Формировать желание наблюдать за поведением птиц.
	Музыкальное развлечение «Осень золотая»

	Ноябрь

Мир вокруг нас
	1

  В  гостях у сказки
	Активизировать словарь по теме: «Сказки»;

Прививать интерес и любовь к книгам, уточнить представления о жанровых особенностях сказок и стихотворений
	Выставка детских работ « В гостях у сказки»


	
	2 

 Моя семья
	Учить детей называть членов семьи, знать, что  все заботятся  и любят друг друга;
Понимать роль взрослых и детей в семье;

Вызвать  у ребенка радость и гордость за то, что у него есть семья.
	Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья»

	
	3

Мой дом, город
	Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека;

Прививать детям чувство благодарности к человеку за его труд
	Праздник в группе «День матери»

	
	4

Транспорт 
	Познакомить детей с разнообразным транспортом;

Отметить характерные отличительные признаки пассажирского от грузового транспорта;

Активизировать словарь по теме: «Транспорт», вызвать уважение к людям, работающих на транспорте. 
	Комплексное занятие "Транспорт"

	Декабрь

Зимушка - зима
	1

Зима 
	Закреплять знания детей о времени года – зима;

Расширять представления о зимних природных явлениях (морозы, холодные ветры, снег, замерзли реки, день короче ночи); о связях между живой и не живой природой ( погода – состояние воды, снег; время года – состояние растений, одежда человека).
	Зимние забавы на прогулке

	
	2

Дикие животные
	Обогащать представления о животных;

Отмечать характерные признаки представителей диких животных;

Уточнить, сто каждому животному необходимо жилище, пища, тепло и т.д.

Воспитывать умение передавать в высказываниях свое отношение к животным.
	Выставка детских работ «Мастерская Деда Мороза»

	
	3 

Одежда, обувь, головные уборы
	Дать представления л. Для чего нужна одежда;

Учить детей дифференцировать мужскую и женскую одежду;

Отметить, что в разные времена года человек меняет одежду, обувь и головные уборы в зависимости от  сезонных изменений.
	Работа с трафаретами «Мода»

	
	4

Новый год у ворот
	Вызвать у детей радостное чувство, связанное с предстоящим новогодним праздником;

Воспитывать любовь к русским традиционным праздникам.
	Новогодний праздник, выставка детских работ совместно с родителями 

	Январь

 Зимние народные забавы
	3

Рождество 
	Продолжать приобщать детей к праздничной культуре русского народа.
	Развлечение «прощание с елочкой»

	
	4 

Зимние  забавы 
	Закреплять знания детей о зимних развлечениях, вызвать положительные эмоции;

Закрепить понятие, что зимние развлечения характерны только для зимы;

Развивать у детей творческую активность, воображение и фантазию.
	Спортивное развлечение( на прогулке) «Зимняя эстафета»

	Февраль

 Дуют ветры в феврале
	1

Дом, квартира, мебель
	Дать детям обобщенное понятие «Мебель», рассказать о назначении каждого предмета;

Воспитывать бережное отношение к мебели, активизировать словарь по теме: «Мебель»;

Воспитывать желание помогать по мере возможности.
	Драматизация сказки «Три медведя».

	
	2

Я в мире человек 
	Формирование элементарных представление о человеке;

Развивать наблюдательность и самостоятельность;

Воспитывать любовь к чистоте и здоровью.
	Фото - выставка «Моя семья»

	
	3

День защитников Отечества
	Дать понятии, что 23 февраля – День Защитников Отечества, что российские войны охраняют нашу Родину, они сильные, смелые, ловкие;

Рассказать о форме одежды различных родов войск;

Воспитывать любовь к Родине, уважение к национальному флагу  и службе военного.
	Спортивный праздник «Вперед мужчины» (с участием пап)

	
	4

Домашние животные
	Продолжать знакомить детей  с классификацией животных (дикие и домашние);

Закреплять умение сравнивать, находить сходства и различия;

Познакомить с ролью взрослого по уходу за домашними животными.
	Вечер загадок о животных

	Март

Весна идет, весне дорогу
	1

Мамин праздник
	Развивать у детей доброе отношение и любовь к своей маме;

Вызвать чувство гордости и радости за дела и поступки родного человека, чувство благодарности за заботу;

Развивать словарь по теме: «Женский день»
	Музыкальный праздник «Мамочка, любимая моя»

	
	2

Профессии 
	Формировать у детей интерес к различным профессиям,  познакомить  с рядом профессий, рассказать о том, чем занимаются люди этих профессий;

Воспитывать трудолюбие и любознательность.
	Поздравление девочек

	
	3 

Аквариум 
	Продолжать знакомить детей с живыми объектами, которые можно содержать в домашних условиях;

Закреплять правила ухода за рыбками, знания об особенностях их жилья, особенностях их питания;

Воспитывать бережное  дружелюбное отношение к живым существам.


	Просмотр мультфильмов о рыбах

	
	4

 Комнатные растения
	Закреплять знания детей о комнатных растениях, уточнить представление о цветах, рассмотреть форму, строение, окраску цветов;

Учить детей сравнивать растения. Находить сходства и различия во внешних признаках; развивать желание ухаживать за растениями, относится к ним с любовью и нежностью
	Выставка рисунков "Комнатные растения"

	Апрель

Народная культура и традиции
	1

Весна идет
	Дать представление о времени года – весна;

Учить сравнивать времена года, отличать характерные признаки, развивать цветовое восприятие: осень – желтая, весна -  зеленая;

Воспитывать бережное отношение к пробуждению природы и ее отдельным явлениям.
	Выставка   "Природа"

	
	2

космос
	Формировать у детей понятие «Космос», «Вселенная»,

Развивать у детей логическое мышление, фантазию, воображение;

Подвести детей к пониманию того, что планета Земля – наш общий дом, объяснить, что жестокость и равнодушие к природе могут привести к ее гибели
	Выставка детских работ совместно с родителями «Космос», «Вселенная».

	
	3

Посуда, продукты питания.
	Познакомить детей с обобщающим понятием «Посуда», с классификацией посуды: кухонная, столовая, чайная;

Активизировать словарь по теме: «Посуда», «Продукты питания»
	Конкурс "Веселый винегрет" 

	
	4

Пасха 
	Продолжать приобщать детей к традициям русского народа
	Выставка «Пасхальное яйцо»

	Май

Счастливое детство»
	1 

День Победы!
	Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание
	Слушание грамзаписи военных песен




	
	2

Насекомые 
	Рассказать детям об особенностях внешнего вида насекомых, чем они питаются;

Закреплять желание наблюдать за насекомыми;

Учить различать насекомых по внешнему виду и называть их;

Активизировать словарь по теме: «Насекомые»
	выставка поделок из природного материала "Разноцветные бабочки"

	
	3 

Цветы 
	Уточнить название и отличительные признаки цветов (ромашка, ландыш, роза);

Рассмотреть формы. Окраску. Строение цветов;

Воспитывать чувство прекрасного
	Комплексное занятие «Соберем букет»

	
	4

Здравствуй, лето!
	Закреплять знание детей о времени года – лето;

Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней. Познакомить  детей с летними играми сна сведем воздухе в летнее время года.
	Подвижные игры на улице. Конкурс рисунков на асфальте «Лето»


2.1.1 Тематическое планирование совместной деятельности взрослого с детьми. Образовательная область: социально-коммуникативное развитие (развитие игровой деятельности)
1 занятие в неделю, 32 занятия в год
	Месяц

Тема модуля
	№ недели

Тема недели
	Игровая деятельность сюжетно-ролевая игра)
	Подвижные игры
	Дидактические игры

	Сентябрь

Мой любимый детский сад
	1, 2 неделя

Адаптация 
	
	
	

	
	3 неделя

Игрушки 
	«Новая кукла»

Цель: учить детей правильно называть предметы обстановки в групповой комнате; уточнить их назначение; воспитывать  внимательное, доброжелательное отношение к новым игрушкам.

Бондаренко, стр.30

Игра – ситуация «Где живут игрушки»

Цель: развивать умение детей в режиссерской игре; учить выстраивать сюжет, действовать за всех героев.

Губанова, стр.87


	«Собери  мячи»

Цель: приучать детей действовать быстро,  оберегать свой предмет, контролировать движения. 

Подольская, стр.61

«Лошадки»

Цель: приучать детей двигаться вдвоём один за другим.

Картотека п/и №24

«Матрешки и карусели»

Цель: приучать детей играть в кругу бегать с ускорением и останавливаться по сигналу

Кириллова, стр.16
	«Из чего сделано»

Цель: воспитывать умение сравнивать, группировать предметы; активизация словаря; развитие внимания, речи.

Бондаренко, стр. 61

«Что игрушка рассказывает  о себе»

Цель: учить детей умению отыскивать игрушку, выделяя ее характерные признаки, развивать связную речь, умение слушать товарища, дополнять его рассказ.

Бондаренко, стр.67

	
	4 неделя

Мой любимый детский сад
	«Игра в детский сад»

Цель: учить детей играть и трудиться в игровых уголках;  учить правильному поведению в музее, в театре; организовывать  игры; выступать перед зрителями. Губанова, стр.12
	«Карусель»

Цель: учить детей говорить в быстром и медленном темпе, согласовывать движения со словами стихотворения, реагировать на словесный сигнал.

Картотека п\и №1
	« В детский сад»

Цель: учить детей восстанавливать события, какое это занятие, когда оно было; развивать речь, память, закреплять части суток (утро, обед, вечер)

Губанова, стр 47


	Октябрь 

Осень
разноцветная!
	1 неделя
Овощи,
огород.
	 «Овощной магазин»

 Цель:  учить детей грузить, привозить, выгружать, взвешивать, выписывать чек, покупать товар, узнавать цену, отсчитывать деньги, вступать в диалог с продавцом, договариваться о покупке. Губанова, стр. 11-28
	 «Где мы были, мы не скажем, а что делали покажем» 

Цель: учить детей называть действия словами, правильно употреблять глаголы (время, лицо), развивать творческое воображение. 

Картотека п/игр №2
 «Кто скорее соберет»

Цель: воспитывать у детей выдержку и
дисциплинированность, быстроту реакции на сигнал; закрепить умение группировать овощи и фрукты.
Ткаченко, Богачкина, стр. 109
	 «Какая? Какие?»

Цель: учить повторять словосочетания во множественном числе (желтая груша, желтые груши); закрепить названия фруктов и овощей.
Ефанова, стр. 44
 «Назови ласково» (огурец - огурчик)
Цель: закрепить названия овощей.
 «Что, где растет» 

Цель: закрепить названия фруктов и овощей; развивать умение устанавливать пространственные связи между ними; группировать по месту их произрастания. Бондаренко, стр. 102
«Узнай на вкус» 

Цель: упражнять детей в определении вкуса овощей и фруктов, активизировать словарь, речь.
Бондаренко, стр. 33
 «Вершки и корешки» 

Цель: закреплять знания о том, что в овощах есть съедобные корни - корешки и плоды вершки, у некоторых овощей съедобны и вершки и корешки; упражнять в составлении целого растения из его частей.
Бондаренко, стр.97
«Что сажают в огороде»

Цель: учить детей классифицировать предметы по определенным признакам, развивать быстроту мышления, слуховое внимание.
Бондаренко, стр. 86
д/игры Зеленова, Осипова, стр.90

	
	2 неделя Фрукты, сад.
	 игра - ситуация «Фруктовый ларёк»
Цель: учить распределять с помощью воспитателя роли продавца, покупателя. 

Ефанова, стр. 45
	 «Сбор урожая» 

Цель: учить четко выполнять все сигналы, действовать сообща. 

Крусева, стр. 104
 «Смешные мышки» 

Цель: учить выполнять игровые правила, опасаться быть пойманным.
Картотека №9

«Лохматый пес» 

Цель: учить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.

 картотека п/игр № 15
«Лошадки»

Цель: развивать у детей умение двигаться вдвоем один за другим, согласовывать движения. 

Картотека п/игр № 18
«Догони меня

 Цель: учить бегать в прямом и обратном направлении, не наталкиваясь друг на друга. Картотека п/игр № 20
	«Кто быстрее соберет» 

Цель: учить детей группировать овоши и фрукты, воспитывать быстроту реакции на слова воспитателя, выдержку и дисциплинированность. Бондаренко, стр. 69
 «Этот лимон желтый, как...»
Цель: закрепить знание цвета фруктов и овощей, их названия. 

Алябьева «Тематические дни и недели в д/саду», стр. 41
 «Чего не стало?» 

Цель: формировать умение образовывать формы родительного падежа, мн. числа существительных.
Ушакова, стр. 99 2 мл/группа:
«Кто рассказывает?»

 Цель: сформировать первоначальное представление об овощах и фруктах; закрепить умение их различать по внешнему виду.
Винникова, стр. 51
«Узнай на вкус» цель: упражнять детей в определении вкуса фруктов. Бондаренко, стр. 33

	
	3 неделя

Труд людей осенью
	«Шофер»
(вывоз урожая)
Цель: обратить внимание на
выполнение ролей в этих играх,
взаимоотношения друг с другом.
Алешина, стр. 111

	п/игра «Огородник и воробей»
Цель: развивать быстроту,
ловкость, умение действовать по
сигналу.
Ефалова, стр. 193
п/игра «Воробушки и кот»
цель: развивать быстроту и
ловкость, умение действовать сигналу.
Ефанова, стр. 193.по
По сигналу.

Ефанова стр. 193
	«Кому, что нужно для
работы»
цель: закрепить знание о
различных предметах, которые
нужны людям различных
профессий.
Алешина, стр. 40
 «Кто растит хлеб для всех людей»
цель: развивать монологическую речь, память, воображение, воспитывать уважительное и благодарное отношение к труду хлебороба.
Алябьева, стр. 100
д/игра «Кому нужны эти предметы»
цель: познакомить с названиями профессий; показать важность каждой профессии.
Ефанова, стр. 89
людей»
Цель: развивать монологическую речь, память, воображение, воспитывать уважительное и благодарное отношение к труду хлебороба.
Алябьева, стр. 100
«Кому нужны эти предметы»
Цель: познакомить с названиями профессий; показать важность каждой профессии.Ефанова, стр. 89

	
	4 неделя
Осень в
лесу. Птицы.

	игра - ситуация «На
пруду»
цель: вовлекать детей в игровую
ситуацию; упражнять в
выразительной интонации голоса;
выражать эмоции через движение.
Губанова, стр. 70
 «Поездка в зоопарк»
цель: создать игровую мотивацию,
формировать представление о
зоопарке, знакомить с их
обитателями.
Губанова, стр. 20

	«Лисица и птички»
цель: учить бегать в рассыпную не
наталкиваясь друг на друга.
Развивать умение слушать
воспитателя и совершать действия
в соответствии с текстом.
Кириллова, стр. 66
п/игра «Воробушки и кот»
цель: развивать ловкость,
быстроту, умение действовать по
сигналу.
Ефанова, стр. 194
п/игра «Птички в гнездышках»
цель: учить детей перешагивать
через линии высоко поднимая
ноги, бегать в рассыпную.
Кириллова, стр. 124
п/игра «Зайцы и волк»

цель: развивать у детей внимание слушать воспитателя, и совершать действия в соответствии с текстом, учить ориентироваться в пространстве.

 картотека п/игр № 16
п/игра «Сова»
цель: приучать детей слушать стихотворение, понимать его смысл и действовать по сигналу. Картотека п/игр №34
Картотека п/игр №34
	 «Последовательность
событий»
цель: научить устанавливать
правильную последовательность
событий в жизни насекомых в
зависимости от времени года,
тепла, причинно - следственные
связи; развивать речь
Алябьева, стр. 96
 «Найдем краски для времен
года»
цель: закрепить знания о временах
года, их последовательности,
изменениях в природе,
выраженных в окраске
растительного и животного мира.
явлениях неживой природы,
развивать речь.
Алябьева, стр. 137
 «Когда это бывает?» 

цель: помочь детям в игровой форме закрепить знания о сезонных изменениях в природе, о приметах осени.
Земнова, Осинова, стр. 91

	Ноябрь
Мир вокруг нас
	1 неделя 

В гостях у сказки
	«Мы едем в зоопарк»
цель: побуждать детей к созданию общего плана игры и к распределению ролей.
Губанова, стр. 22
	«Дракон»
цель: упражнять детей в беге
змейкой, держась друг за друга,
умение увертываться в нужный
момент.
Крусева, стр. 69
«Али - баба»

цель: упражнять детей играть в команде крепко держась за руки, а также в умении прорвать образуемую цель Крусева, стр. 92

 «Карабас - Барабас» цель: закреплять умение действовать по сигналу, упражнять в прыжках, развивать двигательную активность.
Ефанова, стр. 152

	 «Узнай сказку по иллюстрации»
цель: закрепить знания детей о содержании и героях сказки; дать детям возможность продемонстрировать свои знания и предпочтения; развивать речь. Алябьева, стр. 49
 «Путешествие по сказкам» цель: развивать память, воображение, выразительность речи и пантомимики, формировать творческие способности, интерес к сказкам.
Алябьева, стр. 141
 «Найди отличия» цель: учить сравнивать картинки с сюжетом сказок и находить отличия, развивать глазомер
Ефанова. стр 97

  «Лото»
цель: закрепление обобщающих понятий - игрушки, одежда, обувь, посуда.
 «Испорченный телефон» 

цель: развивать у детей слуховое внимание.
Бондаренко,стр. 112

	
	2 неделя
Мой дом,
город.
Родина.

	 «Мой дом»
цель: воспитывать в детях
гуманные чувства по отношению к своим соседям, близким, своему дому, формировать этические представления.
Зеленова, Осипова, 

 игра - ситуация «Новоселы»
цели: воспитывать в детях гуманные чувства к соседям, своей семье.
Губанова, стр. 19

	 «Каравай»
цель: закрепить понятие большой -
маленький, уметь ритмично выполнять движения, подпевать, доставить радость от игры. 

Алябьева, стр. 30
 «Такси»
цель: приучать детей двигаться вдвоем, соразмерять движения друг с другом, менять направление движений.
Картотека п/игр № 6

	«Я живу на ... этаже»
цель: закрепить у детей название
домашнего адреса, формировать чувство любви к своему городу. Зеленова, Осипова, стр. 56
 «Радиоэфир»

 цель: закрепить название родного города, знание домашнего адреса, формировать чувство любви к своему городу.
Зеленова, Осипова, стр. 57
 «Узнай наш флаг» цель: закрепить знания детей о  государственном флаге, научить узнавать флаг России среди флагов других стран.
Зеленова, Осипова, стр. 96


	
	3 неделя Моя семья


	 «Моя семья»
 цель: воспитывать в детях гуманные чувства по отношению к своим близким, познакомить с понятием «семья», прививать духовно - нравственные ценности. Учить распределять роли с помощью воспитателя.

Зеленова, Осипова, стр. 27

 «В гостях» цель: расширять содержание игровых сюжетов. Попрактиковать детей в вежливом поведении в конкретных ситуациях.

Алябьева, стр. 117

 «Дочки - матери» цель: развивать у детей желание подражать взрослым, познакомить с правилами игры, воспитывать любовь, заботливое отношение к родителям, братьям, сестрам и интерес к их деятельности. Ткаченко, Богачкина, стр. 31


	«Бегите ко мне»

 цель: развивать бег в одном направлении, ориентировку в пространстве, желание участвовать в игре.
 Алябьева, стр. 29
	 «Кто где живет»
цель: в игровой форме закрепить
знание домашнего адреса.
Зеленова, Осипова, стр. 95
 «Наоборот» цель: воспитывать чувство общности со своей семьей, употребление антонимов, образование,степени прилагательных (бабушка старая, а мама моложе).
Вострухина, Кондрыжинская «Знакомим с окружающим миром», стр. 41
игра с мячом «Кто как трудится в твоей семье?»
цель: формировать представление о семье как о людях, которые живут вместе и заботятся друг о друге. Вострухина, Кондрыкинская, стр. 42
 «Кто кем приходится» цель: вводить в активную речь слова обозначающие родственные связи.
Вострухина. стр. 41
 «Назови ласково» цель: закреплять умение образовывать и употреблять существительные с уменьшительно ласкательными суффиксами.

Вострухина, стр. 43
 «Что радует и что огорчает пожилых людей»
цель: уточнить знания детей о том, чем можно порадовать и чем можно огорчить.
Алябьева, стр. 123
Ручной труд
«Игольница для бабушки» «Салфетка для дедушкиных очков» Алябьева, стр. 123

	
	4 неделя Транспорт 
	 «Службы помощи» «Водители»
цель: развивать игровой диалог, игровое взаимодействие. Научить отображать в играх добрые поступки окружающих 

людей. Алябьева, стр. 63
«Теплоход отправляется в плаванье» цель: обратить внимание на выполнение ролей в игре, взаимоотношениях детей

 друг с другом.

Губанова, стр. 27
 «Транспорт»
цель: закрепить знания о труде
взрослых, их профессиях.
Губанова, стр. 25
с/ролевая игра «Едем в автобусе» цель: вызвать интерес к игре, расширять знания об окружающем. Винникова, стр. 38

	 «Цветные автомобили» цель: закрепить умение действовать по сигналу, бегать не наталкиваясь друг на друга. Алябьева, стр. 42
 «Ехали - ехали» цель: уточнять знания детей о транспорте и его назначении, развивать координацию движений и творческое воображение. Подольская, стр. 97

	 «На чем едем, летим, плывем»
цель: закрепить знания детей о видах пассажирского транспорта (воздушного, наземного, водного). Земнова, Осипова, стр. 96
 «Что лишнее» 

цель: закрепить знания детей об обобщающем понятии транспорт. Добиваться, чтобы дети объяснили, почему они считают ту или иную картинку лишней,
Алешина, стр. 93
«Найди отличия»
цель: познакомить детей с
наземным транспортом, учить
сравнивать автобус и троллейбус, трамвай и троллейбус.
Ефанова, стр. 97


	Декабрь
Зимушка -
зима!

	1 неделя
Зима

	 игра - ситуация «По
заснеженной полянке»
цель: побуждать детей к
эмоциональной выразительности.
учить разыгрывать сказку в
настольном театре.
Губанова, стр. 89

	 «Два мороза»
цель: учить детей бегать
врассыпную , не наталкиваясь друг
на друга, учить хором
проговаривать текст.
Зеленова, Осипова, стр. 49
 «Горелки»
цель: учить детей играть в паре
слаженно, развивать двигательную
активность.
Крусева «Справочник инструктора», стр. 105
 «Пришла зима снежная»
цель: упражнять детей в умении
согласовывать слова и действия.
Кириллова, стр. 53

	 «Когда это бывает»
цель: помочь детям в игровой
форме закрепить знания о
сезонных изменениях в природе, о
приметах зимы.
 «Что надеть зимой» цель: в игровой форме закрепить
знания детей о сезонных
изменениях в природе, о названиях
и видах одежды.
Земнова, Осипова, стр. 94
 «В лес за елочкой»
цель: научить сравнивать предметы
по высоте с заданным образом и
друг другом; расширять словарный
запас с употреблением слов высокий, самый высокий, пониже, низкий, самый низкий.
Ткаченко, Богачкина, стр. 257


	
	2 неделя

Дикие

животные


	 «Мы едим в зоопарк»

цель: побуждать детей к созданию плана игры, к распределению ролей.

Губанова, стр. 22


	 «Лиса на охоте» цель: развивать ловкость, быстроту, научить действовать по сигналу.

Алябьева, стр. 49

 «Зайцы и волк» цель: закрепить с детьми прыжки на двух ногах с продвижением вперед. Бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга. Подольская, стр. 112

 «Совушка» цель: приучать детей реагировать и действовать на сигнал воспитателя. Подольская, стр. 15

 «У медведя во бору» цель: учить детей выполнять игровые правила, проговаривать текст и выполнять и выполнять соответствующие движения. Кириллова, стр. 135


	Ср/группа:

д/игра «У кого какой домик» цель: в игровой форме закрепить знания детей о жилищах диких животных.

Земнова, Осипова, стр. 92

д/игра «Чьи припасы» цель: в игровой форме закрепить знания детей о том, чем питаются дикие животные.

Земнова, Осипова, стр. 93

д/игра: «Чей хвост, чья голова?» цель: в игровой форме закрепить знания детей о диких животных. Зеленова, Осипова, стр. 93 д/игра «Что в лесу растет и кто в лесу живет?»

цель: в игровой форме закрепить знания детей о растительном и животном мире русского лесаю земнова, Осипова, стр. 93

д/игра «Один - много» цель: продолжать различать имена существительные ед. и мн. числа, мужского и женского рода (заяц - зайцы).

Рыжова, стр. 104

д/игра «Кто где спрятался» продолжать обучать понимать вопрос косвенного существительные предлогами, около, в, на.

Рыжова, стр. 104

Кукольный театр по сказке «Зимовье», Алябьева, стр. 49



	
	3 неделя

Одежда,

обувь,

головные

уборы
	«Ателье для кукол»
 цель: развивать воображение, ролевое взаимодействие, воспитывать интерес и уважение к труду взрослых.

Алябьева, итоговые занятия, стр. 81

	 «Назови какая»
 цель: развивать внимание, память, речь, уметь различать из какого материала делают головные уборы. Алябьева, кн. 3, стр. 81

 «Береги предмет» цель: приучать детей играть в кругу, используя предметы. Картотека № 21

«Самолеты» 
цель: учить бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга.

Картотека № 23


	 «Что надеть зимой» цель: в игровой форме закрепить знания детей о сезонных изменениях в природе, о названиях и видах одежды.

Земнова, Осинова, стр. 94

 «Лото»

цель: закрепление обобщающих понятий - одежда, обувь, головные уборы.

Алешина, стр. 45

 «Что лишнее?» 
цель: закрепить умение детей классифицировать предметы по обобщающим признакам, и уметь аргументировать свой ответ «почему лишний этот предмет»



	
	4 неделя Новый год у ворот
	 «В стране мульти - пульти»
цель: создать хорошее настроение, интерес к персонажам м/фильма, развивать воображение, речь, певческие и танцевальные навыки. Алябьева, стр. 51
«Снегурочкины друзья»
цель: вовлечь детей в игровую ситуацию, развивать творческое воображение.
Губанова, стр. 84
«С новым годом» 

цель: развивать у детей желание сделать что - то приятное своему другу, учиться помогать друг другу, научиться выбирать подарки.
Ткаченко, Богачкина, стр. 53 
«Снегурочка в гостях»
цель: развивать умение брать на себя роль, действовать в соответствии с ней, взаимодействовать в игре со взрослым, как с равным игровым партнером. Вступать в простой ролевой диалог по сюжету игры. Алябьева, стр. 8
	Игры с мыльными пузырями и воздушными шарами Цель: доставить радость от игры, общения, развивать ловкость. Алябьева, стр. 48
 «Снежинки и ветер» цель: развивать умение действовать по сигналу, выразительно выполнять действия, развивать воображение.
Алябьева, стр. 14
 «Не заморозь руки» цель: развивать ловкость, волю. Алябьева, стр. 8
 «Лепим снежную бабу» 

цель: учить детей скатывать большие шары, чтобы снеговик был большой.
Ковригина, Косьменко, стр. 169
Хоровод «В лесу родилась елочка»

 Цель: закрепить движения в хороводе, развивать чувство тепла и ритма, создать радостное настроение новогоднего праздника. Алябьева, стр. 12
	д/упражнение «Украсим елку к празднику»
цель: расширять и активизировать словарь по теме.
Рыжова, стр. 102
 «Сложи елочку»

 цель: развивать конструктивный праксис, формировать умение работать с разрезными картинками, развивать ориентировку в пространстве.
Рыжова, стр. 102

	Январь
Народные
забавы
	3 неделя
Рождество
	Развлечение.
Новый год пришел, но от нас не ушел.
Цель: доставить детям удовольствие от повторения знакомых сказок, стихов, песен, танцев, хороводов,которые разучивались к Новогоднему празднику.
Алябьева, стр. 50
	 «Снежный бой»

 цель: развивать ловкость, координацию движений, укрепляет доверительные отношения. Юрченко, стр. 22
 «Гонки на санках» 

цель: учить сидя на санках с заданной точки по сигналу передвигаться до сугроба, отталкиваясь ногами.
Картотека наблюдений на прогулке, карта № 6
 «Такси»
цель: приучать детей двигаться вдвоем, соразмеряя движения друг с другом, менять направления движений.
Картотека, № 6
	«Лото»
цель: закрепить обобщающие понятия о зиме.
Алешина, стр. 3

 «Оденем куклу по сезону»

 цель: развивать память, воображение, воспитывать сознательное отношение к использованию одежды для сохранения своего здоровья. Алябьева, итоговые занятия,стр. 75
 «Не скажу, а покажу»

 цель: развивать внимание, выразительность, пантомимику, доставить удовольствие от игры. Алябьева, итоговые занятия, стр. 143

	
	4 неделя
Зимние
забавы

	Ср/группа:
Игра - ситуация «Зимние игры»
Цель: учить детей производить
ролевые действия и выражать
эмоции в пантомиме, придумывать
сказки, распределять роли.
Губанова, стр. 80

	 «Снежный бой»

 цель: развивать ловкость, координацию движений, укрепляет доверительные отношения. 

Юрченко, стр. 22

 «Гонки на санках» 

цель: учить сидя на санках с заданной точки по сигналу передвигаться до сугроба, отталкиваясь ногами.
Картотека наблюдений на прогулке, карта № 

 «Такси»
цель: приучать детей двигаться вдвоем, соразмеряя движения друг с другом, менять направления движений.
Картотека, № 6
 «Катание по ледяным
дорожкам»
цель: развивать ловкость,
равновесие.
Алябьева, стр. 59
п/игра со снегом
цель: закрепить знание свойств
снега, метание снежков в соль.
Алябьева, стр. 46
 «Снежинки»

 цель: закрепить бег в разных направлениях не наталкиваясь друг на друга.
Алябьева, кН. 3, стр. 73
 «Лыжники» 

цель: развивать быстроту, ловкость, выносливость, упражнять в технике, упражнении ходьбы на люжах.
Ефанова, стр. 138
 «Хоккей» 

цель: развивать быстроту, ловкость, двигательную активность.
Ефанова, стр. 141
 «Снежки»

 цель: развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, выдержку.
Ефанова, стр. 136
	 «Лото»
цель: закрепить обобщающие понятия о зиме.
Алешина, стр. 38
 «Оденем куклу по сезону» 

цель: развивать память, воображение, воспитывать сознательное отношение к использованию одежды для сохранения своего здоровья. Алябьева, итоговые занятия,стр. 75
 «Не скажу, а покажу» цель: развивать внимание, выразительность, пантомимику, доставить удовольствие от игры. Алябьева, итоговые занятия, стр. 143
 «Зимние забавы»
цель: в игровой форме закрепить
знания детей о приметах зимы и
зимних играх.
Зеленова, Осипова, стр. 94
 «Морозко»
цель: развивать общую моторику;
работать над развитием точности выполненных движений, продолжать учить согласовывать движения с речью.
Рыжова, стр. 100


	
	4 неделя
Зимние
забавы

	Игра - ситуация «Зимние игры»
Цель: учить детей производить
ролевые действия и выражать
эмоции в пантомиме, придумывать
сказки, распределять роли.
Губанова, стр. 80

	
	

	Февраль
Дуют ветры в
феврале

	1 неделя
Дом,
квартира,
мебель

	Ср/группа:
с/ролевая игра «В мебельном
магазине»
цель: дети должны уметь
группировать мебель по
гарнитурам, учить объяснять её
значение, в роли продавца
рассказывать о качестве и удобстве
мебели.

	п/игра «Прятки»
цель: развивать быстроту реакции,
сообразительность, выдержку,
закреплять умение считать до 5.
Алябьева, стр. 71
п/игра «Каравай»
цель: повысить двигательную активность
п/игра «Солнышко»
цель: приучать к выполнению
действий по сигналу.
Ефанова, стр.85
п/игра «Кто быстрее» цель: учить выполнять упражнения с обручем для укрепления мышц ног, брюшного пресса, спины. Ефанова, стр. 211
п/игра «Карусель» цель: учить детей согласовывать движения со словами, реагировать на словесный сигнал.
Картотека№ 1
Большой - маленький.
Цель: развивать двигательную

активность детей, научить согласовывать слова с движениями, закрепить знание понятий «большой - маленький».
Алябьева, стр. 71.
п/игра «Найди и промолчи» цель: воспитывать организованность, умение достигать поставленной цели, учиться рационально использовать время, умение ускорять темпы работы.
Ткаченко, Богачкина, стр. 115
п/игра «Раз, два, три - свой дом ищи»
цель: научить различать цвета, развивать быстроту реакции, самостоятельность, творчество. Ткаченко, Богачкина, стр. 151
	 «Путешествие по комнате»
цель: развивать осязание,
пространственную ориентировку,
формировать доверие к товарищам
по игре, знать расположение
мебели в групповой комнате.
Алябьева, стр. 122
д/игра «Человек и животное» цель: учить детей понимать гомологичность органов людей и животных: руки и ноги равноценны лапам животных; волосы - шерть и тд. Развивать наблюдательность, память, речь, умение сравнивать, обобщать, формировать экологическую культуру.
Алябьева, стр. 173
д/игра «От младенца до старика» цель: дать детям представление обо всех возрастных периодах человека, развивать наблюдательность, внимание, зрительное восприятие, уметь сравнивать речь, формировать

игра «Выезжаем в квартиру» цель: дети должны знать какие помещения есть в квартире, развивать ориентировку на плоскости внимание, память, монологическую речь.
Алябьева, стр. 120
д/игра «Наведем в доме порядок» цель: развивать внимание, мышление, воспитывать аккуратность, закрепить с детьми предметы мебели, какие вещи в них хранятся; уметь группировать вещи по месту хранения. Алябьева, стр. 125
д/игра «Маленькие столяры» цель: развивать мелкую моторику, учить складывать контуры мебели из палочек на горизонтальной плоскости по образцу.
Рыжова, стр. 109
Ср/группа:
Игра-развлечение «Не скажу, а покажу»
Алябьева, стр. 143
Конструирование «Построим кукле дом»
(из коробок спичечных и из под соков),
Алябьева, стр. 142
дети должны знать какие помещения есть в квартире, развивать ориентировку на плоскости внимание, память, монологическую речь.
Алябьева, стр. 120
д/игра «Наведем в доме порядок» цель: развивать внимание, мышление, воспитывать аккуратность, закрепить с детьми предметы мебели, какие вещи в них хранятся; уметь группировать вещи по месту хранения. Алябьева, стр. 125
д/игра «Маленькие столяры» цель: развивать мелкую моторику, учить складывать контуры мебели из палочек на горизонтальной плоскости по образцу.
Рыжова, стр. 109
Ср/группа:
Игра-развлечение «Не скажу, а покажу»
Алябьева, стр. 143
Конструирование «Построим кукле дом»
(из коробок спичечных и из под соков),
Алябьева, стр. 142

	
	Я в мире человек


	с/ролевая игра «Приходите в гости»

цель: учить детей оценивать поступки других. Быть вежливыми. Губанова, стр. 142


	п/игра «Солнышко»
цель: приучать к выполнению
действий по сигналу.
Ефанова, стр.85
п/игра «Кто быстрее» цель: учить выполнять упражнения с обручем для укрепления мышц ног, брюшного пресса, спины. Ефанова, стр. 211
п/игра «Карусель» цель: учить детей согласовывать движения со словами, реагировать на словесный сигнал.
Картотека№ 1

	д/игра «Чем люди отличаются друг от друга»
цель: дать детям представление о том, что люди отличаются ростом, цветом и формой глаз, цветом
кожи, оваром лица, формой губ, полом, уметь находить эти различия и называть.
Алябьева, стр. 171
Цель: развивать речь, внимание, должны знать назначение  должны знать назначение частей тела; уметь по действию определять части тела.
Алябьева, стр. 170


	
	3 неделя
День
защитника
отечества

	Игра-ситуация «Хотим быть
смелыми»
Цель: воспитывать патриотические чувства, вызывать эмоциональный отклик на героические интонации; развивать чувство ритма, навыки ясной и четкой артикуляции. Объединить детей в коллективной игре.
Губанова, стр. 98

	 «Стрелок»
цель: развивать двигательную
активность, меткость, ловкость, быстроту движений.
Ефанова, стр. 174
 «Вертолеты» цель: познакомить с профессиями в армии. Учить действовать по сигналу. Ефанова, стр. 175

	 «Моряки»
цель: учить детей правильному
лазанию по лестнице, действовать по сигналу.
Губанова, стр. 128
«Угадай чего не стало» цель: формировать умение образовывать и использовать родительный падеж имен существительных со значением отсутствия.
Рыжова, стр. 114


	
	4 неделя
Домашние
животные

	с/ролевая игра «На
животноводческой ферме»
цель: развивать воображение, диалогическую речь, воспитывать уважение к труду животноводов. Алябьева, кН. 3, стр. 19
с/ролевая игра «Больница для зверей»
цель: закреплять знания детей о том, что больных животных люди приносят в лечебницу. Ветеринар лечит животных, осматривает, назначает лекарство, делает уколы. Г Губанова, стр. 34

	Ср/группа:
п/игра «Кот и мыши»
цель: развивать ловкость, умение действовать по сигналу ориентироваться в пространстве, считать до 5.
Алябьева, стр. 71
п/игра «Лохматый пес» цель: научить детей управлять своим поведением, преодолевать боязнь и не пасовать перед трудностями; объединять детей в игре, потренировать бег в одном направлении.
Алябьева, стр. 22

	Ср/группа:
д/игра «Кто в домике живет»
цель: закрепить знания детей о животных, умение правильно произносить звуки, развивать умение имитировать движения животных.
Бондаренко,стр. 79
д/игра «Охотник и пастух» цель: упражнять детей в группировке диких и домашних животных; учить правильно пользоваться обобщающими словами.
Бондаренко, стр. 74
д/игра «Кто чем питается» цель: развивать внимание память, дать представление о том, чем питается, то или иное животное, подбирать картинки с изображением продуктов питания. Алябьева, кН. № 3, стр. 18


	Март
Весна идёт, весне дорогу!
	1 неделя
Праздник
мам
	Ср/группа:
с/ролевая игра «Чаепитие» цель: формировать умение развивать игровой диалог, игровое взаимодействие, отображать в играх добрые поступки окружающих людей.
Алябьева, стр. 63
Игра - ситуация «Письмо маме»
Цель: вызвать чувство любви к маме, учить инсценировать знакомый литературный материал, побуждать к выразительному воплощению в роли.
Губанова, стр. 104
	Ср/группа:
п/игра «Найди свой домик» цель: упражнять в легком беге в разных направлениях, не подбегать к домику до сигнала.
Вавилова, стр. 42
п/игра «Колпачок и палочка» цель: учить четко выполнять все сигналы. Соблюдать тишину, когда говорит один ребенок.
Вавилов, стр. 23
п/игра «Великаны - карлики» цель: уметь чередовать ходьбу широким или мелким шагом. Вавилова, стр. 22
	Ср/группа:
д/игра «Какая моя мама» цель: формировать добрые чувства по отношению к своим близким в игровой форме, побуждать детей высказывать свои мысли и чувства. Земнова, Осинова, стр. 89
д/игра «Какой букет цветов, ты хотел бы подарить маме?» цель: воспитывать внимание доброжелательность, готовность доставлять радость близким людям, научить вежливой форме общения; развивать чувство композиции, эстетический вкус. Алябьева, стр. 62
д/игра «Подарки для мамы» цель: учить детей рассказывать и обыгрывать предметы, которые подарят мамам, воспитывать любовь к маме.
Вострухина, стр. 56

	
	2 неделя

Профессии
	 «Больница»
цель: развить игровой диалог, игровое взаимодействие, закрепить знания о профессиях врача мед. сестры.
Алябьева, стр. 75
Игра - ситуация «Больничный кабинет»
Цель: ближе знакомить с работой различных кабинетов в больнице сформировать положительное отношение к врачам и медсестрам. Губанова, стр. 33
	«Пожарные»
цель: учить детей строиться в две команды соревнуются в ловкости и умении быстро взбираться по гимнастической стенке, не пропуская ступеньки и спрыгивать. Ефанова, стр. 92
п/игра «Доктор Айболит»
 цель: учить детей переходить с «кочки на «кочку».
Ефанова, стр. 93
	 «Кому, что нужно для  работы?»
цель: закрепить знания детей о различных инструментах, предметах, которые нужны людям различных профессий, чтобы лучше выполнять свою работу. Алешина, стр. 40
д/игра «Отвечай быстрее» цель: закрепление обобщающих понятий о профессиях, что они о них знают.
Алешина, стр. 110
д/игра «Кто, где работает?» цель: закрепить знания о профессиях, учить правильно подбирать каждому работнику принадлежности для работы. Губанова, стр. 130
д/игра «Кто скажет больше о профессии»
цель: формирование умения соотносить действия людей с их профессией, образовывать соответствующие глаголы (строитель - строит).
Ушакова, стр. 62

	
	3 неделя Аквариум
	Игра - путешествие «По дну океана вместе с русалочкой»
Цель: развивать воображение пантомимическую выразительность, закрепить знания детей об обитателях морских  глубин.
Алябьева, стр. 121
	Ср/группа:
п/игра «Удочка»
цель: научить водящего вращать
скакалку по кругу над полом, а
дети прыгать на двух ногах.
Крусева, стр. 110
п/игра «Караси и щука» цель: продолжать учить детей реагировать на сигнал, бегать врассыпную наталкиваясь друг на друга.
Крусева, стр. 102
п/игра «Окунь в сетке» цель: дети образуют круг (сетку), учить детей взявшись за руки не выпускать «окуня» из сетки. Крусева, стр. 103
п/игра «Невод»
цель: упражнять детей в выборе водящих с помощью считалочки. Крусева. стр. 95
п/игра Хищник в море» цель: развивать быстроту, ловкость внимание, учить выполнять действия по сигналу.
Ефанова, стр. 207
п/игра «Рыбки» цель: развивать фантазию, быстроту, ловкость движений, умение действовать по сигналу, учить различать размеры предметов.
Ефанова, стр. 222
	Ср/группа:
д/игра «Куда плывут рыбки» цель: учить детей видеть красоту рыб. Развивать эстетическое восприятие, перемещаться в пространстве, передавать разное  положение предмета на листе. Губанова, стр. 152
д/игра «Рыбаки» цель: формировать умение соотносить глагол с действием, которое он означает.
Ушакова, стр. 86
д/игра «Кто, что любит» цель: закреплять представление детей о животных- обитателях живого уголка и ухода за ними.

 Губанова, стр. 128
д/игра «Найди пару» упражнять в узнавании геометрических фигур среди изображенных предметов, в счете до 5.
Ефанова, стр. 201
д/игра пазлы «Обитатели водных
глубин»
цель: развивать мелкую моторику пальцев рук. развивать внимание, наблюдательность. Метод/кабинет.

	
	4 неделя
Комнатные
растения
	Ср/группа:
с/ролевая игра «Айболит рассматривание комнатных растения»
цель: учить детей внимательно осматривать растения и находить признаки нездорового растения, показать как можно помочь, т.е улучшить среду обитания. Николаева, Комарова, стр. 41ссматривает комнатные 
	Ср/группа:
п/игра «Посади цветы» цель: развивать двигательную  активность, быстроту реакции, учить действовать по команде. Ефанова, стр. 210
п/игра «Кто быстрее» цель: учить детей выполнять упражнения с обручем для укрепления мышц ног.
Ефанова, стр. 2012
п/игра «Кто больше соберет цветов»
цель: учить прыжком, сохраняя равновесие, воспитывать бережное отношение к природе.
Подольская, стр. 19
	Угадай, где цветок?»
цель: обучать детей понимать наречия, выражающие пространственные отношения справа - слева.
Рыжова, стр. 121 д/игра с разрезными картинками (цветок)
цель: учить складывать картинку из 4-х частей, активизировать речь. Рыжова, стр. 122
д/игра «Наши помощники - растения»
цель: закрепить представления о том. как помочь себе и другим оставаться всегда здоровыми. Картотека,
д/игра «Один - много» цель: упражнять детей называть цветок в единственном и во множественном числе.
Ефанова. стр. 209

	Апрель
Народная
культура и
традиции.

	1 неделя
Весна идет.

	Игра - ситуация «Весна стучится в
окно»
Цель: развивать интонационную
выразительность голоса,
активизировать творческие
проявления в импровизации.
слуховое внимание.
Губанова, стр. 111

	Ср/группа:
п/игра «Найди свое дерево»
цель: формировать навыки
правильного выполнения
двигательных действий в
соответствии с речевым
сопровождением; закреплять
знания о временах года.
Подольская, стр. 100
п/игра «Загони льдинку»

цель: учить детей гнать льдинку, толкая её ногой на которой выполняется прыжок»
Вавилова, стр. 81
п/игра «Через ручеёк» цель: воспитывать организованность, умение четко выполнять правила игры, преодолевать препятствия встречающиеся на пути ткаченко, Богачкина, стр. 107
п/игра «Ручеек»
цель: упражнять детей в прыжках в длину, отталкиваясь двумя ногами. Воспитывать ловкость.
Крусева, стр. 50

	Ср/группа:
д/игра «Когда это бывает»
цель: уточнять и углублять знания
детей о временах года.
Бондаренко, 89
д/игра «Какое время года»
цель: учить соотносить описание
природы в стихах или прозе с
определенным временем года;
развивать слуховое внимание,

быстроту мышления.
Бондаренко,стр. 86
д/игра «Зима или весна»
цель: учить детей создавать образы
действительности.
Губанова, стр. 150
д/игра «Где солнышко» цель: развивать умение определять положение предмета в пространстве.
Губанова, стр. 136


	
	2 неделя
Космос

	Ср/группа:
с/ролевая игра «Космонавты»
цель: расширять тематику
с/ролевых игр: познакомить с
работой космонавтов в космосе.
Воспитывать смелость, выдержку,
расширять словарный запас.
Ввести такие понятия, как
«космическое пространство»,
«космодром», «полет».
Ткаченко, Богачкина, стр. 29
с/ролевая игра «Строим ракету»
цель: предложить детям стать
ракетостроителями и создать свою
ракету. Уметь распределять роли.
Ефанова, стр. 176
	Ср/группа:
п/игра «Космонавты»
цель: упражнять детей в беге не
наталкиваясь друг на друга,
выполнять различные упражнения
связанные с выходом в космос.
Ефанова, стр. 111
п/игра «Самолет»
цель: учить детей бегать в разных
направлениях, приучать
внимательно слушать сигнал и
начинать движение по своему
сигналу.
Ефанова, стр. 107
п/игра «Ракета»
цель: упражнять детей, согласовывать движения со словами стихотворения, беге в рассыпную.
Ефанова, стр. 107
п/игра «Кто быстрее» цель: учить выполнять упражнения с обручем для укрепления мышц ног, брюшного пресса, спины. Ефанова, стр. 212
п/игра «День и ночь» цель: расширять представления о частях суток, развивать мышцы рук, ног, спины.
Ефанова, стр. 214
	Ср/группа:
д/игра «Найди и покажи»
цель: учить находить предметы
разных геометрических форм,
развиватьи совершенствовать
умения ориентироваться в
пространстве.
Ефанова, стр. 146
д/игра «Скажи наоборот»
цель: закрепить названия частей
суток, времен года, развивать
мышление.
Ефанова, стр. 140
д/игра «Что лишнее»
цель: познакомить с названиями
водного и воздушного транспорта, их соответствии частям, сравнивать их.
Ефанова, стр. 103
д/игра «Кому, что нужно» цель: упражнять в нахождении предметов, которые нужны космонавту, летчику, пожарному. Ефанова, стр. 94

	
	3 неделя
Посуда,
продукты
питания

	Ср/группа:
с/ролевая игра «Магазин посуды»
цель: вовлекать детей в игру,
способствовать развитию ролевых
отношений, умение распределять
роли, соотносить название посуда с
названием продуктов, для которых
она предназначена.
Ушакова, стр. 108
с/ролевая игра «Магазин
продуктов»
цель: упражнять детей в
распределении ролей продавец -
покупатель. Закреплять в умении
вежливо разговаривать с
продавцом, называть нужные ему
продукты.
Губанова, стр. 28

с/ролевая игра «Кафе» цель: уточнить и закрепить знания детей о профессиях, повара закупили продукты в магазине, готовят еду, кормят

	п/игра «Мы на кухне убирали»
цель: упражнять детей в чтении
стихотворения в сочетании с
движениями.
Кириллова, стр. 89
п/игра «Самовар»
цель: упражнять детей в умении
согласовывать свои слова и
действия.
Кириллова, стр. 89
п/игра «Оладушки»
цель: упражнять детей в
дидактической речи, правильно
реагировать на словесный сигнал.
Кириллова, стр. 83
п/игра «Веселая посуда» цель: учить детей читать текст с воспитателем и повторять за ним движения , которые он показывает. Кириллова, стр. 93
	Ср/группа:
д/игра «Магазин»
цель: закрепить знания детей о
квалификации посуды.
Алешина, стр. 100
д/игра «Съедобное - несъедобное»
цель: закрепить с детьми
обобщающее понятие «продукты
питания», развивать слуховое
внимание.
Алешина, стр. 104
д/упражнение «Найди причину»
цель: учить детей знать
особенности использования разной
посуды, её назначение, развивать
логическое мышление,
формировать жизненно необходимые представления. Алябьева, стр. 146

	
	4 неделя Пасха
	ср/группа:
Игра-ситуация «Народные гулянья»
Цель: вовлекать детей в эмоциональную ситуацию, приобщать к русским народным традициям, учить драматизации знакомых литературных произведений.
Губанова, стр. 101
	Ср/группа:
п/игра «Цветные автомобили» цель: закрепить умение действовать по сигналу, бегать не наталкиваясь друг на друга. Алябьева, стр. 42
п/игра «Совушка» цель: приучать детей реагировать и действовать на словесный сигнал. Подольская, стр. 15
п/игра «Карусель» цель: учить детей согласовывать движения со словами, реагировать на словесный сигнал.
Картотека № 1
	Ср/группа:
д/игра «Один - много» цель: продолжать приучать детей использовать в речи имена существительные в ед. и мн. числе. Рыжова, стр. 104
д/игра «Наведем в доме порядок» цель: развивать внимание, мышление, воспитывать аккуратность, закрепить с детьми предметы мебели, какие вещи в них хранятся, умение группировать вещи по месту хранения.
Алябьева, стр. 125
д/игра: «Найди отличия» цель: учить сравнивать сюжетные картинки и находить отличия, развивать глазомер, наблюдательность, уступчивость. Ефанова, стр. 97

	Май
Счастливое
детство
	1 неделя День победы
	Ср/группа:
Игра «На параде»
Цель: учить детей ходьбе с сохранением правильной осанки; учить разбегаться в рассыпную и строиться в колонну но одному, показать парад. Губанова, стр. 127
	Ср/группа:
п/игра «Перепрыгни через ров» цель: развивать двигательную активность. Упражнять детей в ходьбе между линиями и прыжках на двух ногах.
Ефанова, стр. 176
п/игра «Достань гранату» цель: упражнять детей в перетягивании каната, учить реагировать на словесный сигнал. Ефанова, стр. 176
п/игра «Переправа через болото» цель:закреплять умения действовать по сигналу, умение преодолевать препятствия.
Ефанова, стр. 176
п/игра «На машине по кочкам» цель: упражнять в прыжках на двух ногах, учить реагировать на словесный сигнал.
Ефанова, стр. 100
п/игра: «Стрелок» цель: развивать двигательную активность, меткость, ловкость, быстроту движений.
Ефанова, стр. 174
	Ср/группа:
д/игра «Что лишнее»
цель: научить детей определять
лишний транспорт в каждом ряду
картинок.
Ефанова, стр. 101
д/игра «Один - много» 

цель: учить называть ед. число существительного во мн. числе. Ефанова, стр. 188
д/игра «Какие есть цветы?»

 цель: учить описывать цветы, закрепление названий цветов разных видов.
Ефанова, стр. 189

	
	2 неделя
Насекомые

	Ср/группа:
Игра - перевоплащение «Если бы
ты был бабочкой»
Цель: развивать воображение,
память, умение видеть мир глазами
маленького беззащитного
насекомого.
Алябьева, стр. 98

	Ср/группа:
п/игра «Поймай красивую
бабочку»
цель: закрепить с детьми по
сигналу - бег по залу с
подпрыгиванием, остановка с
хлопка.
Подольская, стр. 25
п/игра «Мотылек»
цель: бег по кругу с выполнением
заданий, в сочетании с другими
движениями.
Подольская, стр. 105
п/игра «Муравьи»
цель: учить детей выстраивать в
шеренгу, передавать флажки по
сигналу, кто быстрее.
Крусева, стр. 230

	Ср/группа:
д/игра «Найди различия и
сходство»
цель: уточнить главные
отличительные признаки всех
насекомых; развивать умение
сравнивать, общаться.
Алябьева, стр. 104
д/игра «Где ты живешь?»
цель: закрепить знания детей о
местах обитания разных животных;
развивать фразовую речь.
Алябьева, стр. 107
д/упражнение «Составь рассказ по
этапам развития бабочки»
цель: закрепить знания о стадиях
развития бабочек; развивать
связную речь. Алябьева, стр. 99
д/игра «Найди ошибки художника» цель: развивать внимание, восприятие, речь; закрепить знания о внешнем виде насекомых. Алябьева, стр. 99


	
	3 неделя
Цветы

	Ср/группа:
с/ролевая игра «Цветочный
магазин»
игра - ситуация «Сады цветут»
цель: развивать творческое
воображение детей, учить
выбирать роль и выразительно в ней воплощаться.
Губанова, стр. 117

	Ср/группа:
п/игра «Кто больше соберет
цветов»
цель: учить детей бегать не
наталкиваясь друг на друга.
реагировать на сигнал.
Подольская, стр. 19
п/игра «Пчелки»
цель: имитировать движения
пчелок, как они собирают мед на
цветах, соотносить слова текста с
движениями.
Картотека № 7
п/игра «Где звенит колокольчик»
цель: учить делиться на группы,
ориентироваться в пространстве,
развивать сообразительность и

находчивость.

Картотека п/игр № 19

п/игра «Цветик - семицветик»

цель: учить детей находить в

окружающем предметы заданного

цвета; закреплять знание цветов и

их оттенков. (Ткаченко, Богачкина, стр. 155)

п/игра «Одуванчик»

цель: закрепить умение ходить по

кругу, держась за руки.

Сочеванова, стр. 26


	Ср/группа:
д/игра «Что в лесу растет, кто в
лесу живет»
цель: в игровой форме закрепить
знания детей о растительном и
животном мире русского леса.
Зеленова, Осинова, стр. 93
д/игра «В саду и на лугу»
цель: учить детей использовать в
речи родовые и видовые понятия.
классифицировать цветы.
Губанова, стр. 133
д/игра «Посади цветы в клумбу»
цель: развивать глазомер.
закрепить умение различать
предметы по высоте.
Ткаченко, Богачкина, стр. 258

п/игра «Цветы на клумбах» цель: упражнять детей

распределять цветы на клумбах в

соответствии с рассказом (круг,

квадрат и треугольник).

Юрченко «Вся жизнь игра», стр. 43

д/игра «Капает росинка с цветочка на траву»

цель: продолжать развивать

слуховое внимание и память,

соотносить количество

услышанных звуков с количеством цифры. Рыжова, стр. 133

Рыжова, стр. 133



	
	4 неделя

Здравствуй,

лето!


	с/ролевая игра «Путешествие на

пи ра гс к'о м корабле ».

Цель: научить распределять роли:

развивать сюжет на основе знаний

произведений.

Сказка «Айболит».

Алябьева, стр. 87


	Игра - забава «11ой май солнечного

зайчика»

I [ель: позабавить детей.

порадовать, активизировать через

бег, прыжки.

Алябьева, стр. 38

п/игра «Бегите ко мне»

цель: развить бег в одном

направлении, ориентировку в

пространстве, желание участвовать в совместных играх.

Алябьева, сгр. 29

Игры с мячом

Цель: развивать ловкость,

меткость, координацию движений, закрепить знание цвета, формы.
 Алябьева, стр. 25
п/игра «Карусель
цель: упражнять детей быстром и медленном беге,  

действовать на 
сигнал воспитателя.

Картотека п/игр № 1
Игра - забава с мыльными пузырями и воздушными шариками.

Цель: позабавить, порадовать детей, повысить двигательную активность, развивать творческое воображение.

Алябьева, стр. 83
п/игра «Солнышко и дождик» цель: потренировать бег в разных направлениях. внимание..
 Алябьева, стр. 18
	Ср/группа:

д/игра «Нарисуй хвостик»

цель:закрепить умение

ориентироваться на листе бумаги,

повеселить детей.

Алябьева, стр. 83

д/игра «Солнечные зайчики»

цель: упражнять детей в чтении

стихотворения в сочетании с

движениями.

Бондаренко, стр. 55




2.1.2. Тематическое планирование непосредственно организованной образовательной деятельности в средней группе. Образовательная область: познавательное развитие (формирование целостной картины мира)
 1 занятие в неделю, 32 занятия в год

	Месяц

Тема модуля
	№ недели

Тема недели
	Содержание работы. Источник

	Сентябрь

Мой любимый детский сад
	1,2 неделя

 адаптация
	

	
	3 неделя

 Игрушки
	Тема: " Игрушка, которые живут в нашей группе"

Цель: дать понять, что игрушки изготавливают из разных материалов, бывает разного размера и цвета; 

Учить детей иллюстрировать, оживлять игрушки;

Формировать навыки коллективной игры.

Комплексные занятия М.А. Васильевой стр. 54 изд. 2014

	
	4 неделя

Мой любимый детский сад
	Работа по программе " Здоровячек" - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Тема: " Кожа и уход за ней" 

	Октябрь

Осень разноцветная
	1 неделя

Овощи, огород
	Тема: " Что нам осень подарила?"

Цель: познакомить с названием овощей, с местом их выращивания;

Учить описывать овощи, развивать логическое мышление.

Комплексные занятия стр. 34

	
	2 неделя

Фрукты, сад
	Тема: "Плоды фруктовых деревьев"

Цель: закреплять знания, что фрукты растут в саду;

Выделять характерные признаки фруктов;

Дать понятие о том, что человек ухаживает за растениями, чтобы получить хороший урожай;

Воспитывать благородное чувство природы.

Комплексное планирование стр. 45, 59

	
	3 неделя 

Труд людей осенью
	Работа по программе "Здоровячёк" - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Тема: "Микробы и вирусы"

	
	4 неделя

 Золотая осень. Птицы 
	Тема: "Золотая осень" 

Цель: Развивать у детей интерес и любовь к родной природе, сделать акцент на ее красоту  и разнообразие;

Закреплять знания об осенней одежде человека;

Воспитывать умение передавать в высказываниях свое отношение к птицам.

Комплексные занятия стр. 22, 52

	Ноябрь 
	1 неделя

В гостях у сказки
	Работа по программе "Здоровячёк" - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Тема: "для чего нам нужен язычок"

	
	2 неделя

Мой город, дом
	Работа по программе "Здоровячёк" - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Тема: "Мои зубки"

	
	3 неделя

Моя семья
	Тема: " Посадка репчатого лука"

Цель: расширять представления детей об условиях, необходимых для роста и развития растения (почва, влага, тепло);

Дать элементарное понятие о природных витаминах;

Формировать трудовые умения и навыки;

Воспитывать любовь к природе. 

Николаева. стр. 52, Соломенникова стр.33

	
	4 неделя

Транспорт 
	Тема: "Разные автомобили"

Цель: продолжать знакомить детей с предметами ближнего окружения, расширять представления о них;

Пополнять и активизировать словарь детей, понимать смысл обобщающих слов и словосочетаний: транспорт, скорая помощь, строительная техника;

Воспитывать интерес к разным видам транспорта.

Затулина Г.Я. стр.  33

	Декабрь 

Зимушка - зима!
	1 неделя

зима
	Тема: "Здравствуй, зимушка - зима!"

Цель: учить различать смену времен года: выпал снег, появился лед на лужах, деревья покрыты инеем;

Уточнить, что времена года закономерно наступают один ха другим;

Воспитывать любовь к природе в разное время года.

Гербова стр. 94, 49

	
	2 неделя

Дикие животные
	Тема: "Дикие животные"

Цель: развивать у детей интерес и любовь к родной природе, закреплять названия диких животных;

 Познакомить детей с тем, как дикие животные готовятся к зиме;

Воспитывать умение передавать в высказываниях свое отношение к животным.

Блинова стр. 87, " Мы живем в России" стр.36, комплексные занятия ср\гр. стр. 197

	
	3 неделя

Одежда, обувь, головные уборы.
	Тема: "Зачем людям нужна одежда?"

Цель: дать понятие обобщающих слов "одежда", "обувь", "головные уборы".

Учить дифференцировать виды одежды по временам года, называть предметы одежды;

Воспитывать бережное отношение к вещам.

Гербова стр. 38 

	
	4 неделя

Новый год у ворот
	

	Январь


	1, 2 недели

Зимние каникулы
	

	
	3 неделя

Рождество 
	Работа по программе "Здоровячёк" - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Тема: "Удивительные превращения пирожка"

	
	4 неделя

Зимние забавы
	Тема: "В лесу родилась елочка"

Цель: дать знание о ели - как о растении и её строении;

Подвести к пониманию о том, что ель живая и ее надо беречь

Корнилова стр. 35-37.

	Февраль

Дуют ветры в феврале 
	1 неделя

Дом, квартира, мебель
	Тема: " Квартира, в которой мы живем"

Цель: познакомить детей с обобщающим "Мебель";

Учить классифицировать предметы мебели по форме, величине, цвету;

Воспитывать бережное отношение к предметам мебели.

Комплексные занятия стр.58  

	
	2 неделя

Я в мире человек
	Работа по программе "Здоровячёк" - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Тема: Неутомимый насос человека"

	
	 3 неделя 

День Защитников

Отечества
	Тема: " Рассказ воспитателя о Российской армии"

Цель: рассказать о форме одежды различных российский родов войск;

Дать элементарные представления о государственных праздниках;

Воспитывать патриотизм.

Гербова стр. 91, Алешина стр.70, "Мы живем в России"стр. 70

	
	4 неделя

Домашние животные
	Тема: "У меня живет котенок"

Цель: закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе;

Расширять представления о жизни домашних животных в зимнее время года;

Формировать желание заботиться о домашних животных.

Соломенникова,  ср\гр. стр. 18

	Март

Весна идет, весне дорогу!
	1 неделя 

 Праздник мам
	Тема: " Мамы всякие нужны"

Цель: учить описывать мамы;

Воспитывать доброе, внимательное отношение к маме, стремление помогать ей.

Комплекснык занятия ср\гр стр. 182

	
	2 неделя

Профессии 
	Работа по программе "Здоровячёк" - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Тема: "Почему у нас два глаза"

	
	3 неделя

Аквариум 
	Тема: "Кто живет в аквариуме?"

Рассказать детям о рыбах, их внешнем виде, защитной окраске, повадках;

Развивать общий познавательный интерес;

Вызвать интерес к аквариуму, его обитателям.

Николаева стр.15, 17, 19, 26; Блинова стр.20; Соломенникова стр. 9; Затулина стр. 77

	
	4 неделя Комнатные растения 
	Тема: " Цветы на подоконнике"

Цель: уточнить представления детей о двух уже известных им комнатных растениях (бальзамин, фикус), дать другие названия;

Учить различать листья, стебель, цветы, знать, что корни в земле;

Учить детей сравнивать цветы, находить сходства и различия;

Развивать желания ухаживать за растениями.

Соломенникова стр. 35

	Апрель народные культуры и традиции 
	1 неделя

Весна идет
	Работа по программе "Здоровячёк" - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Тема: "Знакомство с ухом"

	
	2 неделя 

Космос  
	Тема: "Звездолетчики"

Цель: дать детям первоначальные представления о космонавтах, о Гагарине Ю.А.;

Ввести в словарь детей слова, связанные с космосом;

Развивать умение правильно воспринимать содержание рассказов, активно участвовать в беседе по их содержанию;

Воспитывать патриотические чувства.

В. Бороздин стр.112

	
	3 неделя

Посуда, продукты питания
	Тема: "Что приготовить из продуктов"

Цель: познакомить с посудой и продуктами питания;

Ввести в активный словарь слова по теме "Посуда, продукты питания";

Формировать интерес к приготовлению пищи;

Развивать внимание, память, речь;

Воспитывать желание помогать маме, взрослым.

Алябьева стр.93

	
	4 неделя

 Фольклорные праздники.  Пасха  
	Тема: " Прогулка по лесу"

Цель: формировать умение наблюдать явления природы и устанавливать простейшие связи между ними;

Закреплять признаки весны;

Воспитывать любовь к родной природе.

Соломенникова стр. 22

Мы живем в России. стр. 82


	Май 

Счастливое детство
	1 неделя

День Победы 
	Тема: "Военная техника"

Цель: пополнять и активизировать словарь детей на основе расширение представлений о предметах;

Учить отвечать на вопросы предложениями или короткими рассказами;

Развивать память, мышление, познавательные интересы.

Воспитывать патриотические чувства.

Затулина Г. Я. стр.84

	
	2 неделя  

Насекомые


	Тема: "Насекомые"

Цель: познакомить детей с представителями мира насекомых, показать их уникальность;

Рассказать об особенностях внешнего вида насекомых, чем они питаются;

Развивать познавательный интерес;

Воспитывать бережное отношение к природе.

Блинова стр.99

	
	3 неделя

 Цветы 
	Тема: "Знакомимся с одуванчиком"

Цель: познакомить детей с представителем первоцветов - одуванчиком;

Показать превращение одуванчиков - желтых цветов в пушистые  шары; отметить различия и сходства с другими растениями;

Воспитывать бережное отношение к природе.

Николаева стр. 63, 69



	
	4 неделя 

Здравствуй, лето!
	Работа по программе "Здоровячёк" - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Тема: "Для чего нам нужен нос?".


2.1.3. Тематическое планирование непосредственно-организованной образовательной деятельности. Образовательная область: физическое развитие (становление ценностей здорового образа жизни), вариативная часть ООП ДОУ рабочая программа «Здоровячок»

Пояснительная записка

Воспитать здорового и полноценного человека – самая главная задача общества. Валеология – это наука о здоровье. Качественно разработанные занятия по валеологии в детском саду помогут в будущем ребенку поддерживать свое здоровье, не попасть в жизнеопасные ситуации. Дети на занятиях по валеологии расширяют свои представления о своем организме, о здоровье, о ситуациях опасных для здоровья и жизни, приобретают навыками личной гигиены, речевого общения, культуры досуга. Ребенок учится относиться к другим как к самому себе.
Цель мероприятий по валеологии – заложить основы валеологического воспитания детей 4–7 лет. Определение условий успешного формирования основ здорового образа жизни у детей младшего дошкольного возраста в условиях ДОУ.

Задачи: дать представления о здоровом образе жизни, основам безопасной жизнедеятельности, культуре взаимоотношений; 

- Формировать у детей культурно-гигиенические навыки. Развивать у детей понимание значения и необходимости гигиенических процедур;

- Дать детям элементарные сведения о своем организме;

-Помочь формировать у детей интерес к физической культуре и потребности в здоровом образе жизни;

- Вызывать интерес к дальнейшему познанию себя;

- Учить детей обходить опасности, не бояться их, бережно относиться к своему здоровью и здоровью близких. Занятия 1 раз в месяц, 9 занятий в год.
	Месяц 
	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Совместная образовательная деятельность во второй половине дня

	Сентябрь 
	Тема: "Кожа и уход за ней"

Цели: познакомить детей с необыкновенной одеждой - кожей, её  основными функциями (Кожа своеобразный панцирь, предохраняет наши внутренние органы от повреждений, защищает от микробов, помогает дышать);

- поддерживать интерес у детей к дальнейшему познанию своего организма;

- воспитывать у детей желание заботиться о своем организме.

Источники: М. Н. Сигимова " Формирование представлений о себе у старших дошкольников" стр. 55

М. Н. Сигимова "Кто я? Какой я?" стр.48

А. И. Иванова "Человек" стр. 70, 77, 83.
	Тема: " Личная гигиена"

Цель: развивать у детей понимание значения  и необходимости процедур;

- уточнять и закреплять некоторые навыки за кожей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков 

Источники: А. И. Иванова "Человек", стр. 77;

Г. И. Кулик , Н. Н. Сергиенко "Школа здорового человека", стр.60;

Н. Н. Авдеева, Н. Л. Князева, Р. Б. Стеркина "Безопасность", стр. 98.

С.А. Козлова, С. Е. Шукшина "Я и Мое тело" стр. 32, 33.



	октябрь
	Тема: "Микробы и вирусы"

Цели: дать детям элементарные представления об инфекционных болезнях и их возбудителях (Микробах и вирусах)

- развивать познавательный интерес;

- воспитывать ответственное отношение к своему здоровью.

Источник: А. И. Иванова "Человек" стр. 73

Н. Н. Авдеева, Н. Л. Князева, Р. Б. Стеркина "Безопасность", стр. 96, 97
	Тема: "Закаляйся, если хочешь быть здоров"

Цель: дать детям понятие, что спорт и закаливание - основа здорового организма;

- развивать двигательную активность;

- воспитывать бережное отношение к своему здоровью.

Источник:  А. И. Иванова "Человек" стр.130

	ноябрь
	Тема: "Для чего нужен язычок?"

Цели:  формировать представление  детей о языке человека, об его значении, функции;

- учить различать и называть вкус разныз продуктов;

- стимулировать развитие мышц, поднимающих язык;

- воспитывать бережное отношение к своему телу.

Источник: Т. В. Смирнова " Ребенок познает мир" стр. 85;

А. И. Иванова "Человек" стр. 91;

С.А. Козлова, С. Е. Шукшина "Я и Мое тело" стр.28.
	Тема: "Витамины и полезные продукты"

Цель: рассказать детям о пользе витаминов, их значении для здоровья человека;

- развивать познавательный интерес;

- воспитывать бережное отношение к своему здоровью.

Источник: Т. В. Смирнова " Ребенок познает мир" стр. 106;

Н. Н. Авдеева, Н. Л. Князева, Р. Б. Стеркина "Безопасность", стр. 102;

Н. О. Сизова "Валеология" стр.60

	декабрь
	Тема: "Мои зубки"

Цели: формировать у детей представления о зубах человека, об их назначении в нашей жизни;

- расширять словарный запас детей: резцы, клыки, коренные зубы;

- воспитание культурно-гигиенических навыков.

Источник: Т. В. Смирнова " Ребенок познает мир" стр. 88,

А. И. Иванова "Человек" стр. 84
	Тема: "Как правильно ухаживать за зубами?"

Цель: закреплять навыки поддержания чистоты ротовой полости;

- научить правильно чистить зубы;

- приобрести  положительное отношение к уходу за зубами.

Источник: А. И. Иванова "Человек" стр. 88. 

	январь
	Тема: "Удивительное превращение пирожка"

Цель: - сформировать у детей представление о наличии в человеке  внутренней "кухни" - системы органов пищеварения, каждый из которых выполняет свою работу;

- развивать потребность к познанию своего организма и умение заботится о нем;

- воспитывать культурно-гигиенические навыки.

Источник:  М.Н. Сигимова "Формирование представлений о себе у старших дошкольников", стр. 65
	Тема: "Научим своих детей вести себя правильно"

Цель:  в игровой форме уточнить и закреплять знакомые детям гигиенические навыки.

Источник: А. И. Иванова "Человек" стр. 94

	февраль
	Тема: "Неутомимый насос человека"

Цель: - познакомить детей с сердцем: с понятием "кровь", "Сосуды";

- вызвать у детей осознание необходимости сохранения и укрепления здоровья;

- развивать любознательность;

-воспитывать наблюдательность.

Источник: А. И. Иванова "Человек"  стр. 98;

М.Н. Сигимова "Формирование представлений о себе у старших дошкольников", стр. 92; Н. Н. Авдеева, Н. Л. Князева, Р. Б. Стеркина "Безопасность", стр. 86


	Тема: "Экскурсия в кабинет врача"

Цель: - сформировать представление о том, что призаболевании необходимо обращаться к врачу;

- познакомить с простейшим оборудованием, которым пользуется врач;

- помочь побороть страх перд врачом.

Источник: А. И. Иванова "Человек" стр. 164

	март
	Тема: "Почему у нас два глаза"

Цель: - формировать представления детей о глазах человека, об их настроении в нашей жизни;

- Расширять словарный запас: зрачок , веки и др.;

-Воспитывать бережное отношение к органу зрения.

Источники: Т. В. Смирнова ""ребёнок познаёт мир", стр . 99

А. И. Иванова "человек" , стр. 117
	Тема: "Как беречь глаза?" 

Задачи: - продолжать учить бережному отношению к своим глазам;

- Развивать зрительное внимание, наглядно - образное мышление ; 

- Воспитывать гуманное отношение друг к другу, культурно - гигиенические навыки.

Источники: Т. В. Смирнова "Ребёнок познаёт  мир" , стр. 102 

	апрель
	Тема: " Знакомство с ухом"

Задачи: - Познакомить детей со строением  и значением органа слуха;

- Показать значимость этого органа  для человека;

- обсудить вопросы гигиены слуха.

Источники: А. И. Иванова " Человек" , стр. 113 

Т. В. Смирнова  "Ребёнок познаёт мир" , стр. 80.

Н. О. Сизова " Валеология " , стр. 35. 
	Тема: "Как беречь уши ? "

Задачи:  - Формировать представления детей о том , как беречь и ухаживать за своими ушами;

- Развивать слуховое внимание ;

-Воспитывать культурно -  гигиенические навыки ,  чувство взаимопомощи.

Источники: Т. В. Смирнова " Ребёнок познаёт мир" , стр. 83.

	май
	Тема:" Для чего нам нужен нос?"

Цель: познакомить детей  с функцией носа:

- увлажняет, согревает вдыхаемый воздух;

- задерживает пыль;

- различает приятные и неприятные запахи;

- Развивать мышление, обогащать словарь словами - признаками: гордый, важный, вредный, горбатый;

- Воспитывать культуру поведения.

Источники: :  М.Н. Сигимова "Формирование представлений о себе у старших дошкольников", стр. 101;

Т. В. Смирнова " Ребёнок познаёт мир" , стр. 91
	Тема: "Как беречь нос?"

Цель продолжать закреплять знания детей о том,  как беречь свой нос  и  правильно за ним ухаживать;

- тренировать навыки носового дыхания;

- воспитывать культурно-гигиенические навыки 

Источники: Т. В. Смирнова " Ребёнок познаёт мир" , стр. 95


Планируемые промежуточные результаты освоения программы в средней группе:

- Становление интереса детей к правилам здоровье-сберегающего поведения.

- расширяются представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливания, физкультура и прочее.

- умеют самостоятельно и правильно совершать процессы умывания, мытья рук, пользоваться зубной щеткой, полоскать рот после еды; 
- самостоятельно следить за своим внешним видом; соблюдать культуру поведения за столом; самостоятельно раздеваться и одеваться в определенном порядке, складывать и убирать одежду на место, различать обувь на правую и левую ногу, правильно надевать ее, ухаживать за своими вещами, замечать неполадки в одежде, самостоятельно пользоваться носовым платком.
- умеют оказывать элементарную поддержку и помощь, если кто-то заболел, плохо себя чувствует.

.

2.1.4. Перспективное планирование непосредственно-организованной образовательной деятельности в средней группе. Образовательная область: познавательное развитие (ФЭМП). 
1 занятие в неделю, 32 занятия в год
	Тема модуля месяца
	№ недели и тема недели
	Тема, программное содержание.
	Источник 

	Сентябрь

"Детский сад"
	1 неделя

Адаптация 
	
	

	
	2 неделя

 "День знаний"


	Повторение материала
	

	
	3 неделя

"Игрушки"
	Занятие №1 Сравнение предметов

Программное содержание: учить сравнивать две группы предметов путем наложения и приложения, находить одинаковые;

- развивать уметь ориентироваться в пространстве; 

- воспитывать интерес к математике.
	В. П. Новикова стр. 4

	
	4 неделя

"Мой любимый детский сад"
	Занятие №2. Числа 1 и 2 

Программное содержание: учить считать да 2, пользоваться цифрами 1 и 2;

-  развивать умение сравнивать две группы предметов, устанавливая соотношения: больше - меньше, поровну;

- находить и называть предметы круглой и квадратной формы на заданном пространстве;

- воспитывать коллективизм, усидчивость.
	В. П. Новикова стр. 6

	Октябрь

"Осень разноцветная"
	1 Неделя

"Дары осени"
	Занятие №3 Ориентировка в пространстве

Программное содержание: учить ориентироваться в пространстве: наверху, внизу, над, под;

- развивать умение различать лево и право;

- упражнять в счете в пределах 2, различать цифры 1 и 2;

- воспитывать усидчивость.
	В. П. Новикова стр.9

	
	2 неделя

" Осенний лес"
	Занятие № 4 Ориентировка в пространстве

Программное содержание: учить различать время суток6 утро - вечер,  день - ночь;

- развивать умение ориентироваться в пространстве;

- формировать представление о том, что у человека по два;

- воспитывать интерес к математике и познанию самого себя.
	В. П. Новикова стр. 12

	Октябрь

"Осень разноцветная"
	3 неделя

"Хлеб всему голова"
	Занятие № 5 число 3

Программное содержание: познакомить с образованием числа  три и соответствующей цифрой;

- учить называть числительные от одного до трех;

- считать и раскладывать предметы одной рукой слева на право;

- упражняться в ориентировке в пространстве;

- воспитывать коллективизм.
	В. П. Новикова стр.15

	
	4 неделя

"Перелетные птицы"
	Занятие № 6 Сравнение по высоте.

Программное содержание: упражняться в счет в пределах трех;

- учить сравнивать предметы по высоте, отражать в речи результат сравнения;

- учить составлять предмет из трех равнобедренных треугольников;

- находить в окружение предметы, одинаковые по высоте;

- воспитывать умение работать в коллективе.
	В. П. Новикова стр. 17

	Ноябрь

"Мир вокруг нас"
	1 неделя 

" В гостях у сказки "
	Занятие №7 Треугольник.

Программное содержание: закреплять знания геометрических фигур;

- учит находить предметы названной формы;

- учить составлять домик из четырех треугольников, сделанных из квадрата;

- учить сравнивать предметы по длине и отражать в речи результат сравнения;

- воспитывать умение работать группой.
	В. П. Новикова стр. 20

	
	2 неделя

" Город, улица, дом"
	Занятие №8 Куб и шар

Программное содержание: познакомить с геометрическими телами - кубом и шаром;

- учить обследовать их осязательно - двигательным способом;

- дать представление об устойчивости и неустойчивости, наличии или отсутствии углов;

- показать, что количество предметов не зависит от того, как они расположены;

- упражнять в счете на слух в пределах трех;

- уточнить представления о временах суток;

- воспитывать усидчивость.
	В. П. Новикова стр. 23

	Ноябрь

"Мир вокруг нас"
	3 неделя

"Моя семья"
	Занятие№9  Тема: Порядковый счет

Программное содержание: Учить составлять квадрат из счетных палочек;

- называть предметы квадратной формы;

- считать по порядку, отвечать на вопрос: который? Какой? , закреплять представления о том, что количество предметов ( их число) не зависит от из расположения;

- о последовательности частей суток;

- воспитывать умение работать за столом.
	В. П. Новикова стр. 26

	
	4 неделя 

"Транспорт"
	Занятие№10  Тема: Число 4

Программное содержание: познакомить с образование числа 4 и цифрой 4;

- учить порядковому счету в пределах 4; соотносить числительное с каждым предметом, - раскладывать правой рукой слева на право;

- воспитывать усидчивость.
	В. П. Новикова стр. 29

	Декабрь

"Здравствуй зимушка - зима"
	1 неделя

"Зима"
	Занятие № 11 Прямоугольник

Программное содержание: познакомить детей с прямоугольником учить различать квадрат и прямоугольник;

- упражнять в счете в пределах 4;

- упражнять в ориентировке в пространстве, на  листе бумаги: справа, слева, вверху, внизу;

- воспитывать усидчивость.
	В. П. Новикова стр. 32

	
	2 неделя

" Птицы и животные зимой"
	Занятие № 12 геометрические фигуры

 Программное содержание: закреплять представления о геометрических фигурах: квадрате, прямоугольнике, треугольнике;

- упражнять в счете в пределах 4;

- воспитывать умение работать группой.
	В. П. Новикова стр. 35

	
	 3 неделя

"Одежда, обувь, головные уборы"
	Занятие № 13. Прямоугольник

Программное содержание: продолжать учить детей делать из счетных палочек прямоугольник, находить и назвать  в окружении предметы прямоугольной формы;

- упражнять в счете в пределах 4;

- воспитывать усидчивость, наблюдательность.
	В. П. Новикова стр.37

	
	4 неделя

"Новый год"
	Занятие № 14 Счет в пределах 4;

Программное содержание: - упражнять в счете в пределах 4;

- учить соотносить числительное с существительным;

- находить заданные геометрические фигуры;

-воспитывать наблюдательность.
	В. П. Новикова стр. 39

	Январь

"Зимние народные забавы
	1 неделя

"
	Каникулы 
	

	
	2 неделя
	Каникулы 
	

	
	3 неделя

"Рождество"
	Занятие № 15 Порядковый счет

Программное содержание: продолжать учить соотносить цифру с количеством предметов, упражнять в счете в пределах 4, различать количественный и порядковый счет в пределах 4;

-  учить составлять узор из геометрических фигур, закреплять названия геометрических фигур; 

- воспитывать усидчивость.
	В. П. Новикова стр. 42

	
	4 неделя

"Зимние забавы"
	Занятие № 16 Сравнение предметов по величине.

Программное содержание: учить сравнивать предметы по высоте, устанавливать равенство между двумя группами предметов, различать количественный и порядковый счет;

- закреплять представления о временах суток;

- воспитывать аккуратность в работе с раздаточным материалом.


	В. П. Новикова стр. 45

	Февраль "Дуют ветры в феврале"
	1 неделя

"Мебель, бытовая техника" 
	Занятие № 17

Программное  содержание: учить сравнивать предметы по величине, по высоте, отражать в речи результат  сравнения ;

- упражняться в ориентировке в пространстве: слева, справа, вверху, снизу;

- упражнять в счете в пределах 4;

- развивать воображение; - воспитывать усидчивость.


	В. П. Новикова стр.48

	
	2 неделя 

"Человек и планета"
	Занятие № 18 Ориентировка во времени"

Программное содержание: учить классифицировать фигуры по разным признакам: цвету, величине, форме;

 - упражнять в счете в пределах 4;

- учить различать и называть части суток;

- воспитывать аккуратность в работе с раздаточным материалом.
	В. П. Новикова стр. 50

	
	3 неделя

"День Защитников Отечества"
	Занятие № 19 Число 5

 Программное содержание: познакомить с образование числа 5  и цифрой 5;

- упражнять детей в сравнение полосок по длине;

- учить раскладывать полоски в порядке убывания;

- учить детей отражать в устной речи результат сравнения: короче - длиннее;

- воспитывать усидчивость.
	В. П. Новикова стр. 52

	
	4 неделя 

"Конец зимы, приход весны"
	Занятие № 20 Счет в пределах 5

Программное содержание: - упражнять в счете в пределах 5;

- закреплять знание цифр от 1 до 5, умение соотносить количество с цифрой;

- учить классифицировать предметы по цвету, величине;

- воспитывать аккуратность в работе с раздаточным материалом.


	В. П. Новикова стр. 55

	Март

" Весна идет, весне дорогу"
	1 неделя

"8 марта"
	Занятие № 21 Измерение предметов

Программное содержание: учить сравнивать два предмета с помощью условной мерки;

- упражнять в счете в пределах 5;

- учить детей ориентироваться в пространстве и отражать направление в речи;

- воспитывать наблюдательность, самостоятельность в работе с условной меркой.


	В. П. Новикова стр. 58

	
	2 неделя

" Профессии"
	Занятие № 22 Измерение предметов

Программное содержание: продолжать сравнивать предметы с помощью условной мерки;

- активизировать словарь (далеко - близко);

- воспитывать аккуратность в работе с раздаточным материалом.
	В. П. Новикова стр. 60

	
	3 неделя

"  Животный мир морей и океанов"
	Занятие №23 Сравнение предметов по высоте.

Программное содержание: упражнять детей в сравнении предметов по высоте с помощью условной мерки и обозначать результат сравнения в речи (выше - ниже);

- учить ориентироваться во времени, знать, что происходит в определенный временной отрезок;

- воспитывать наблюдательность.
	В. П. Новикова стр. 62

	
	4 неделя

"Природа весной"
	Занятие №224 Порядковый счет"

Программное содержание: - упражнять в счете в пределах 5;

- учить различать количественный и порядковый счет;

- упражнять в сравнении предметов по величине;

- воспитывать аккуратность в работе с раздаточным материалом.
	В. П. Новикова стр. 65

	Апрель

"Народная культура и традиции"
	1 неделя

"Народы мира"
	Занятие № 25 Ориентировка в пространстве

Программное содержание: продолжать развивать умение ориентироваться в пространстве, правильно определяя направление;

- упражнять в различении количественный и порядковый счет;

- учить правильно отвечать на вопрос: Сколько? Который по счету?

- воспитывать усидчивость, самостоятельность.
	В. П. Новикова стр.68

	
	2 неделя

"Космос"
	Занятие № 26 Величина.

Программное содержание: упражнять детей в сравнении предметов по величине и учить отражать в речи результат сравнения;

- закреплять названия геометрических фигур;

- упражнять в счете в пределах 5;


	В. П. Новикова стр. 71

	
	3 неделя

"Посуда, продукты питания
	Занятие № 27Ориентировка во времени

Программное содержание: закреплять представление о временах суток, учить правильно определять и употреблять "сегодня", "вчера";

- упражнять в счете в пределах 5;

- учить из палочек делать фигуру (треугольник).
	В. П. Новикова стр.73

	
	4 неделя

"Фольклорные праздники"
	Занятие № 28 Геометрические фигуры

Программное содержание: -учить называть и различать следующие геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник;

- упражнять в счете в пределах 5;

- умение ориентироваться в пространстве;

- воспитывать аккуратность в работе с раздаточным материалом.
	В. П. Новикова стр.76

	Май

"Счастливое детство"
	1 неделя

"День Победы"


	Занятие № 29 Сравнение предметов по величине

Программное содержание: упражнять детей в сравнении предметов по величине, раскладывая их в определенной последовательности - самого большого к маленькому;

- упражнять умение ориентироваться в пространстве, используя слова: над, под, перед;

- воспитывать аккуратность в работе с раздаточным материалом.
	В. П. Новикова стр.78

	
	2 неделя

"Здравствуй школа"
	Занятие № 30 Повторение пройденного материала

Программное содержание: закреплять знание цифр в пределах 5, на конкретном примере раскрыть понятие "медленно - быстро"
	В. П. Новикова стр.80

	
	3 неделя

"До свидания, детский сад"
	Занятие № 31

Программное содержание: повторение пройденного материала
	В. П. Новикова стр.83

	
	4 неделя

"Здравствуй лето!"
	Занятие № 32

Программное содержание: повторение пройденного материала 
	В. П. Новикова стр. 84


2.1.5. Тематическое планирование непосредственно-организованной образовательной деятельности. Образовательная область: речевое развитие (развитие речи / чтение художественной литературы)
 1 занятие в неделю, 32 занятия в год
	Месяц

 Тема модуля
	№ недели

Тема недели
	Содержание работы, источник

	Сентябрь

Мой любимый детский сад
	1, 2 недели

адаптация
	 

	
	З  неделя

 Игрушки 
	Тема: «Рассказывание об игрушке»

Цель: учить детей рассматривать предметы, рассказывать о них, называя их цвет, форму, материал и его качество и свойство;

Воспитывать бережное отношение к игрушкам.

Затулина Г. Я. стр .4, Ушакова О.С., Струнина     стр.25

	
	4 неделя

Мой любимый детский сад


	Тема: «Чтение произведения В. Маяковского «Что такое хорошо, что такое плохо»

Цель: познакомить детей с новым  литературным  произведением, учить детей понимать содержание, оценивать поступки героев; учить отвечать на вопросы по содержанию произведения;

Развивать внимание, память, мышление, связную речь.

Затулина Г. Я. стр.7

	Октябрь

Осень разноцветная!
	1 неделя

Овощи, огород
	Тема: «Что растет в огороде?»

Цель: закреплять умение правильно называть овощи, описывать их цвет, форму и д.;

Уточнить представление об обобщающем понятии «овощи»;

Закреплять  в активном словаре название овощей;

Ушакова О.С., Струнина . стр.70                   

	
	1неделя

Фрукты, сад.
	Тема: «Ознакомление  с  малыми фольклорными формами»

Цель: Познакомиться с жанром загадки, учить отгадывать загадки, построенные на описание и сравнении;

Познакомиться  с жанром  скороговорки , его назначения;

Четко произносить скороговорки, его назначения;

Четко произнеси скороговорки.

Ушакова О. С. , Гавриш. , стр. 18 61

	
	3 неделя

Золотая осень                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
	Тема: «стихотворение об осени»

Цель: продолжать учить понимать образную основу поэтических произведений;

Развивать  творческое воображение, выразительность  речи

Ушакова, Гавриш стр. 24,  56

	
	4 неделя

Осень в лесу. Птицы. 
	Тема: «Перелетные птицы»

Цель: расширять представления о перелетных птицах, их образе жизни, показать взаимосвязь  птиц со средой обитания;

Воспитывать любовь к природе.

Лиштван стр. 51

	Ноябрь

"Мир вокруг нас"
	    1    неделя     

"В гостях у сказки"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
	Тема: " Пересказ сказки "Пузырь, соломинка и лапоть"

Цели:  учить детей пересказывать короткую сказку, выразительно передавая диалоги персонажей;

- развивать умение внимательно слушать друг друга;

- воспитывать интерес к русским народным сказкам, помочь понять главную нравственную мысль сказки"

Ушакова О. С. , Гавриш. , стр.34

	
	2   неделя      

"Мой дом, город"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
	Тема: "Мой город"

Цели: расширять представления о родном городе, его достопримечательностях;

- развивать умение слушать друг друга, не перебивая;

- воспитывать любовь к "малой Родине"

Ушакова О. С. , Гавриш. , стр.36; Затулина Г. Я. стр. 123

	
	3   неделя    

" Моя семья"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
	Тема: Русская народная сказка "У страха глаза велики"

Цели: учить детей понимать эмоционально-образное содержание сказки;

- Развивать умение придумывать связное повествование по содержанию пословицы;

- воспитывать интерес к русским народным сказкам.

Ушакова О. С. , Гавриш. , стр. 175

	
	4   неделя   

" Транспорт"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
	Тема: Пересказ рассказа Я. Тайца " Поезд"

Цели: учить пересказывать небольшой рассказ, впервые прочитанный на занятии, выразительно передавать прямую речь персонажей;

- упражнять в образование  форм родительного падежа, множественного числа существительных;

- воспитывать безопасное поведение на дороге.

Затулина Г. Я. стр. 33, Ушакова О. С. , Гавриш. , стр.50

	Декабрь

"Зимушка - зима"
	1   неделя        

"Зима"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Тема: Заучивание стихотворения И Сурикова "Зима"

Цели: познакомить детей с новым стихотворением, учить его наизусть;

- учить отвечать на вопросы по содержанию, используя строки их стихотворения;

- развивать память, воображение, интонационную выразительность речи

- воспитывать любовь к природе, эстетические чувства.

Затулина Г. Я. стр.55

	
	2   неделя       

"Дикие животные"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
	Тема: "Составление описательного рассказа по картинкам"

Цели: учить детей составлять описание по картинкам, называть объект, его свойства, признаки, действия, давать ему оценку;

- учить составлять сложноподчиненные предложения;

- воспитывать эмоциональную отзывчивость.

Ушакова О. С. , Гавриш. , стр.53, 157

	
	3   неделя        

"Одежда, обувь, головные уборы"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Тема: Составление рассказа - описания по теме "Одежда".

Цели: учить правильно называть одежду, формировать представление о ее назначении;

- закреплять понятие "Одежда";

- учить согласовывать прилагательные с существительными в роде и числе.

- воспитывать эмоциональную отзывчивость.

Ушакова О. С. , стр. 23, 135

Ушакова О. С. , Струнина   стр.38

	
	4   неделя           

"Новый год у ворот"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
	Тема: Составление рассказа по картине "Таня не боится морозов"

Цели: учить детей составлять  небольшой рассказ, отражающий содержание картины;

- учить подбирать определения к словам снег, зима, снежинки;

- продолжать учить выделять звуки в слове, подбирать слова на заданный звук";

- воспитывать любовь к зимнему времени года.

Затулина Г. Я. стр. 57, Ушакова О. С. стр. 63

	Январь 

"Народные забавы"
	1   неделя                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
	Каникулы 

	
	2   неделя        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Каникулы 

	
	3   неделя 

" Рождество"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
	Тема: Рассказ Е. Чарушин "Про зайчат"

Цели: познакомить  детей с жанром рассказ;

- учить понимать тему и содержание рассказа;

-закреплять умение использовать сравнения, подбирать определения, синонимы к заданному слову;

 - развивать интерес к информации, которую несет текст.

Ушакова О. С. , Гавриш. , стр. 63

	
	4   неделя        

"Зимние забавы"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Тема: Составление рассказа по картине "Катаемся на санках"

Цели: учить составлять небольшой рассказ из 2 - 3 предложений, отражающий содержание картины по плану, предложенному воспитателем;

- учить подбирать определения к слову "снег", "зима"; 

- продолжать учить выделять звуки в слове, подбирать слова на заданный звук;

- воспитывать интерес к зимним забавам.

Ушакова О. С.  стр. 45, Затулина Г. Я. стр.49

	Февраль

"Дуют ветры в феврале"
	1 неделя 

"Дом, квартира, мебель"
	Тема: Рассказывание русской народной сказки "Зимовье зверей"

Цели: продолжать знакомить со сказками, учить понимать сожержание, сопереживать ее героям; 

- обогащать и активизировать словарь детей, учить их отвечать на вопросы по содержанию;

- воспитывать любовь к народным сказкам, нравственные качества: дружба, взаимопомощь.

Затулина Г. Я. стр. 47

Ушакова О. С. , Гавриш. , стр. 71

	
	2 неделя

" Я в мире -  человек
	Тема: Проведение игру " У Кати день рождения"

Цели: учить детей составлять описательный рассказ об игрушках, обратить внимание на слова близкие  и противоположные по смыслу;

- развивать внимание, память, связную речь;

- воспитывать умение слушать друг друга.

Ушакова О. С.  стр.61



	
	3 неделя

"День Защитников Отечества"
	Тема: Заучивание стихотворения С. Я. Маршака "Пограничники"

Цели: учить детей отвечать на вопросы по содержанию стихотворения;

- активизировать словарь на основе ознакомления с военной   тематикой;

- развивать внимание, память;

-воспитывать интерес к Российской армии, уважение к ним.

Затулина Г. Я. стр. 82

	
	4 неделя

"Домашние животные"
	Тема: Рассказывание из опыта " Мое любимое домашнее животное"

Цели: учить детей составлять рассказ из личного опыта, по памяти;

- использовать в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений;

- развивать память, мышление, связную речь;

Воспитывать любовь к домашним животным, желание за ними ухаживать.

Затулина Г. Я. стр.86, Ушакова О. С. , стр.53, 154.

	Март

"Весна идет, весне дорогу"
	1 неделя

"Праздник мам"
	Тема: Пересказ сказки "Волк и семеро козлят"

Цели: развивать умение пересказывать  знакомую короткую сказку;

- учить согласовывать слова в предложении;

- совершенствовать умение правильно использовать предлоги;

- развивать память, воображение, интонационную выразительность речи;

- воспитывать любовь к русским народным сказкам.

Ушакова О. С.  стр. 75, Затулина Г. Я. стр. 31

	
	2 неделя

"Профессии"
	Тема: Чтение рассказа Д.  Габе  "Работа"

Цели: продолжать учить детей внимательно слушать рассказы, отвечать на вопросы по содержанию;

- развивать мышление, память, связную речь;

- воспитывать интерес к труду взрослых, желание им помочь.

Затулина Г. Я. стр.92

	
	3 неделя

"Аквариум"
	Тема: Чтение сказки К. И. Чуковского "Федорено горе"

 Цели: познакомить детей с новой сказкой, учить понимать содержание, сопереживать героям;

- развивать диалоговую речь, обогащать и активизировать словарь;

- воспитывать нравственные качества личности через поступки литературных героев.

Затулина Г. Я. стр. 22

	
	4 неделя

"Комнатные растения"
	Тема: Малые фольклорные формы

Цели: учить связывать значение пословицы с содержанием короткого рассказа;

- учить произносить чистоговорки, скороговорки;

-  воспитывать  интерес к русскому искусству.

Ушакова О. С. , Гавриш. , стр. 31, 72

	Апрель "Народные праздники и традиции"
	1 неделя 

"Весна идет"
	Тема: Пересказ "Пришла весна, потекла вода.." Л. Н. Толстой

Цели: учить детей пере сказывать короткий литературный текст, отвечать на вопросы по тексту;

- развивать мышление, наблюдательность, память;

- воспитывать эмоциональную отзывчивость.

Затулина Г. Я. стр. 104

	
	2 неделя 

"Космос"
	Тема: Составление описаний персонажей  сказки "Теремок"

Цели: учить подбирать нужные слова по смыслу, четко и правильно произносить звуки [p], [p,], подбирать слова с этими звуками;

- внятно произносить слова, фразы, пользуясь соответствующей интонацией;

- воспитывать усидчивость.

Ушакова О. С.  стр. 168

	
	3 неделя

"Продукты питания. Посуда"
	Тема: составление рассказа по картине "Мама моет посуду"

Цели: учить составлять рассказ по  картине;

- закреплять умение образовывать имена существительные -  названия посуды, закреплять произношение звука [щ];

- воспитывать трудолюбие.

Ушакова О. С. стр. 76, 153.

	
	4 неделя 

" Пасха"
	Тема:  Чтение рассказа "Почему Тюпа не ловит птиц" Е. Чарушин

Цели: познакомить детей  с новым рассказом, учить правильно воспринимать содержание, сопереживать героям;

- учить детей отвечать на вопросы по содержанию;

- развивать внимание, усидчивость, положительные эмоции;

- воспитывать интерес к домашним животным, к природе.

Затулина Г. Я. стр. 121

	Май "Счастливое детство"
	1 неделя

" 
	Тема: Чтение произведений о Родине.

Цели: знакомить детей с понятием "Родина" через художественные произведения;

- развивать внимание, память, речь закреплять название "Россия"., ;

- Воспитывать чувство любовь к своей стране. 

Затулина Г. Я. стр. 126; "Мы живем в России" стр. 69

	
	2 неделя

 " Насекомые"
	Тема: Составление описательного рассказа по картинам.

Цели:  учить составлять описание по картине, называть объект, его свойства, признаки, действия, давать ему оценку;

- учить составлять сложноподчиненные предложения;

- закреплять  правильное произношение звука [щ], учить выделять этот звук в словах;

- воспитывать усидчивость.

Ушакова О. С.  стр. 154

	
	3 неделя

" Цветы"
	Тема: Заучивание стихотворения З. Александровой "Одуванчик".

Цели: учить детей разучивать стихотворения;

- развивать внимание, память, интонационную выразительность;

- воспитывать эстетические чувства, любовь к поэзии.

Затулина Г. Я. стр. 129

	
	4 неделя

"Здравствуй, лето!
	Тема: "Весна - лето"

Цели: закреплять знания детей о времени года - весна;

- учить активно участвовать в беседе: отвечать на вопросы, читать стихи, отгадывать загадки, говорить о приметах и своих наблюдениях;

- развивать память, воображение, интонационную выразительность;

- воспитывать любовь к родной природе, развивать эстетические чувства.

Затулина Г. Я. стр. 136


2.1.6. Тематическое планирование непосредственно-организованной образовательной деятельности. Образовательная область: художественно - эстетическое развитие. (Лепка.) 
1 занятие в неделю, 32 занятия в год
	Месяц

Тема модуля
	№ недели

Тема недели
	Содержание работы, источник

	Сентябрь

Мой любимый

детский сад
	1,2 неделя

Адаптация
	

	
	3 неделя

Игрушки
	Тема: Пирамидка. (Лыкова И.А. стр.28)

Цель: Учить детей лепить пирамидку из дисков разной величины; показать приемы планирования работы (выкладывание комочков пластилина в ряд от самого большого к самому маленькому); развивать чувство цвета, формы, величины.



	
	4 неделя

Мой любимый детский сад
	Тема: Мой  веселый звонкий  мяч. (Лыкова И. А.стр.16)

Цель: Продолжать развивать интерес к лепке. Закреплять приемы лепки, изученные ранее. Развивать мелкую моторику и память.

	Октябрь

Осень разноцветная!
	1 неделя

Овощи, огород
	Тема: Картошка в мешке. (Колдина Д. Н. стр.13)

Цель: Продолжать развивать интерес детей к лепке. Закреплять умение наносить пластилин на картон тонким слоем. Развивать мелкую моторику рук и аккуратность.

	
	2 неделя

Фрукты, сад
	Тема: Фрукты для медвежонка ( Павлова О.В. стр.138)

Цель: Учить правильно передавать в лепке форму, характерные признаки яблока, груши. Развивать умения скатывать шар , вытягивать для придания нужной формы. Поощрять творческую инициативу.

	
	3 неделя

Труд людей осенью
	Тема: Во саду ли, в огороде (грядка с капустой и морковкой) Лыкова И.А. стр. 48

Цель: Учить лепить морковку и капусту, передавая форму и характерные особенности овощей. Развивать творческое мышление.

	
	4 неделя

Осень в лесу. Птицы.
	Тема: Прилетайте в гости. (воробушки на кормушке) Лыкова  И.А. стр.88

Цель: Учить детей лепить птиц конструктивным способом из 4-5 частей разных по форме и размеру, с использованием дополнительных материалов ( спички для ножек, бисер для глазок, семечки для клювиков). Развивать чувство формы, способности к композиции.

	Ноябрь

Мир вокруг нас
	1 неделя

В гостях у сказки.
	Тема: Веселая неваляшка. (Комарова  Т.С. стр. 34)

Цель: Учить детей лепить предмет из нескольких частей одинаковой формы, но разной величины, плотно прижимая части друг к другу. Поощрять стремление детей украшать предмет мелкими деталями (помпон на голове ,пуговицы на платье)

	
	2 неделя

Мой дом, город
	Тема: Теремок. ( Колдина Д.Н.стр.30)

Цель: Учить детей лепить столбики и выкладывать из них нужное изображение в виде барельефа. Закреплять умение работать стекой, отрезать лишние части столбиков. Воспитывать отзывчивость и доброту.

	
	3 неделя

Моя семья.
	Тема: Семья матрешек. ( Колдина Д.Н.стр.33)

Цель: Учить детей лепить предмет овальной формы пластическим способом, приминать снизу поделку для ее устойчивости. Продолжать знакомить с приемами сглаживания. Закреплять умение украшать изделие барельефом при помощи стеки. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение лепить.

	
	4 неделя

Транспорт
	Тема: По реке плывет кораблик. (Лыкова И.А. стр.128)

Цель: Учить детей лепить кораблики из бруска пластилина, отрезая стекой лишнее (уголки для образования носа) и» достраивая» недостающее (палубу, мачту, трубу и пр.) Показать взаимосвязь способов лепки и конструирования из деталей. Вызвать интерес к лепке по мотивам литературного произведения.

	Декабрь

Зимушка-зима.
	1 неделя

Зима.
	Тема: Елочный шарик. (Павлова О.В. стр.143)

Цель: Учить детей раскатывать пластилин в тонкий жгут, сворачивать его в круг, располагать на картоне, передавать цветом эмоциональный настрой. Закрепить приемы аккуратной лепки. Поощрять творчество, инициативу.

	
	2 неделя

Дикие животные
	Тема: Зайчик. (Колдина Д.Н. стр. 29)

Цель: Учить детей лепить животных, передавая их характерные особенности внешнего вида (длинные уши, короткий хвост). Закреплять прием примазывания деталей друг к другу. Воспитывать любовь к животным.

	
	3 неделя

Одежда, обувь, головные уборы.
	Тема: Девочка в платье. (Колдина  Д. Н. стр. 21)

Цель: Учить детей лепить сложные предметы, сочетая природный материал с пластилином. Упражнять в умении соединять части, прижимая их друг к другу. Закрепить представления детей об одежде, названиях предметов одежды.

	
	4 неделя

Новый год у ворот.
	Тема: Елочка зеленая. (Колдина Д.Н. стр. 25)

Цель: Учить передавать строение елки, соединяя между собой столбики из пластилина разной длины в определенной последовательности. Упражнять в стеки. Развивать умение переключать внимание.

	Январь

Народные забавы.
	1, 2 неделя

Каникулы.
	

	
	3 неделя

Рождество
	Тема: Птички на кормушке. (Колдина Д.Н. стр. 15)

Цель: Учить детей передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз. Закреплять технические приемы лепки. Развивать воображение.

	
	4 неделя

Зимние забавы
	Тема: Снеговик. (Колдина Д.Н. стр. 25)

Цель: Учить детей самостоятельно рассматривать образец и передавать в лепке его форму и строение. Закрепить умение применять в работе знакомые приемы лепки: скатывание, раскатывание, примазывание и др. Развивать воображение.

	Февраль

Дуют ветры в феврале
	1 неделя

Дом, квартира, мебель
	Тема: Стол и стул. (Колдина Д.Н. стр. 20)

Цель: Учить детей разрезать вытянутые пластилиновые столбики на части, используя стеки, и прикреплять их к картону, изображая предметы мебели в виде барельефа. Развивать мелкую моторику пальцев.

	
	2 неделя

Я в мире человек
	Тема: Свободная тема. (Колдина Д.Н. стр. 42)

Цель: Учить детей лепить из пластилина предмет согласно собственному замыслу. Закрепить ранее изученные приемы лепки. Развивать доброжелательное отношение к окружающим.

	
	3 неделя

День Защитника Отечества
	Тема: Самолеты. (Колдина Д.Н. стр.32)

Цель: Продолжать учить детей раскатывать столбики и соединять их. Упражнять в использовании стеки. Развивать мелкую моторику пальцев и внимание.

	
	4 неделя

Домашние животные
	Тема: Поросенок. (Колдина Д.Н.стр. 27, Павлова О.В. стр. 150)

Цель: Учить создавать нужный образ из киндер-сюрприза и пластилина. Упражнять в умении соединять части, прижимая их друг к другу. Побуждать детей соотносить слова и движения рук, пальцев.



	Март

Весна идет
	1 неделя

Праздник мам
	Тема: Цветы-сердечки. (Лыкова И.А. стр.104)

Цель: Учить детей лепить рельефные картины в подарок близким людям, лепить сердечки разными способами: моделировать пальцами рук, вырезать формочкой или стекой. Развивать чувство формы и ритма. Воспитывать эстетический вкус.

	
	2 неделя

Профессии
	Тема: Повар (из теста) (Колдина Д.Н. стр.33)

Цель: Учить лепить из теста согласно собственному замыслу. Продолжать знакомить с профессией повара. Развивать мелкую моторику пальцев и мышление. Воспитывать аккуратность.

	
	3 неделя

Аквариум
	Тема: Ловись рыбка большая и маленькая. (Лыкова И.А.стр.132, Павлова О.В. стр.146)

Цель: Учить лепить рыбку, наносить стекой рисунок чешуи, обозначать глаза. Закрепить умение лепить предметы пластическим способом. Воспитывать желание помогать другим.

	
	4 неделя

Комнатные растения
	Тема: Кактус в горшке. (Колдина Д.Н. стр. 36)

Цель: Закрепить умение доводить начатое дело до нужного образца с помощью природного материала. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение лепить.

	Апрель

Народная культура и традиции.
	1 неделя

Весна идет.
	Тема: Цветные зонтики. (Колдина Д.Н. стр.39)

Цель: Учить детей лепить шар и сплющивать его между ладоней, придавать полученному диску нужную форму. Закрепить умение украшать изделие барельефом. Развивать мелкую моторику пальцев.

	
	2 неделя

Космос
	Тема: Звезды и кометы. (Лыкова И.А. стр.124)

Цель: Учить детей слегка надавливать пальцем на маленький шарик пластилина и размазывать его в разных направлениях по картону. Развивать чувство цвета и композиции. Воспитывать навыки сотрудничества.

	
	3 неделя

Продукты питания. Посуда.
	Тема: Лепим угощенье. (тесто) Колдина И.А. стр.19

Цель: Учить детей лепить округлые предметы, сплющивать тесто между ладонями, украшать изделие. Развивать умение понимать и анализировать содержание стихотворения.

	
	4 неделя

Пасха.
	Тема: Пасхальное яйцо. (Колдина Д.Н. стр.40)

Цель: Продолжать знакомить детей с праздником Пасхи. Совершенствовать умения в нанесении пластилина на картон тонким слоем. Упражнять в украшении изделия узорами при помощи стеки.

	Май

Счастливое детство.
	1 неделя

День Победы
	Тема: Пушка. (Колдина Д.Н. стр.32)

Цель: Продолжать развивать у детей интерес к лепке. Закреплять умение делить кусок пластилина на глаз на равные части. Вызывать радость от созданного предмета. Обогащать речевой словарь.

	
	2 неделя

Насекомые
	Тема: Гусеница. (Колдина Д.Н. стр.42)

Цель: Учить детей раскатывать пластилин в тонкий жгут, сворачивать его в круг, скатывать маленький шарик и расплющивать его, соединять части в целое. Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим.

	
	3 неделя

Цветы
	Тема: Цветок на клумбе. (Павлова О.В. стр.141)

Цель: Учить изображать цветок из тонко раскатанного пластилинового жгутика и располагать его на картоне. Развивать фантазию, поощрять творческую инициативу.

	
	4 неделя

Здравствуй, лето!
	Тема: Жуки на цветочной клумбе. (Лыкова И.А. стр.26)

Цель: Учить детей лепить жуков, передавая строение (туловище, голова, шесть ножек). Закрепить способ лепки полусферы. Синхронизировать работу обеих рук. Воспитывать самостоятельность, аккуратность.


2.1.7. Тематическое планирование непосредственно-организованной образовательной деятельности.                                                                                                         Образовательная область: художественно-эстетическое развитие. (Рисование) 
1 занятие в неделю, 32 занятия в год
	Месяц,

Тема модуля
	№ недели

Тема недели
	Содержание работы, источник

	Сентябрь

Мой любимый детский сад!
	1,2 недели

Адаптация
	

	
	3 неделя

Игрушки
	Тема: Мой веселый звонкий мяч. (Лыкова И.А. стр.18)

Цель: Учить детей рисовать отдельные предметы. Закрепить представления о форме предметов. Воспитывать желание использовать в рисовании разнообразные цвета.

	
	4 неделя

Мой любимый детский сад!
	Тема: Посмотрим в окошко. (Лыкова И.А. стр.18)

Цель: Учить детей рисовать простые сюжеты по замыслу. Создать условия для самостоятельного изготовления аппликативных рамочек. Воспитывать любознательность, интерес к познанию своего ближайшего окружения и его отражению в рисунке.

	Октябрь

Осень разноцветная!
	1 неделя

Овощи, огород
	Тема: Огурец и помидор. (Колдина Д.Н. стр.12)

Цель: Учить детей рисовать круглые и овальные предметы с натуры и закрашивать, не выходя за контур. Закрепить умение рисовать предметы крупно, располагая их на всем листе; чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета.

	
	2 неделя

Фрукты, сад
	Тема: Яблоко- спелое, красное, сладкое. (Лыкова И.А. стр.42)

Цель: Учить детей рисовать гуашевыми красками многоцветное яблоко. Показать возможность изображения половинки яблока (цветными карандашами или фломастерами). Развивать эстетическое восприятие, способность передавать характерные особенности художественного образа. Воспитывать художественный вкус.

	
	3 неделя

Золотая осень
	Тема: Падают, падают листья. (Павлова О.В. стр.20)

Цель: Учить детей различать разных частей предметов. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов. Развивать чувство цвета и ритма.

	
	4 неделя

Осень в лесу. Птицы.
	Тема: Кисть рябинки, гроздь калинки….( Лыкова И.А. стр. 46)

Цель: Учить детей рисовать кисть рябины (калины) ватными палочками или пальчиками, а листок- приемом ритмичного примакивания ворса кисти. Закрепить представление о соплодиях (кисть, гроздь) и их строении. Развивать чувство ритма и цвета. Воспитывать интерес к отражению в рисунках своих впечатлений и представлений о природе.

	Ноябрь

Мир вокруг нас
	1 неделя

В гостях у сказки
	Тема: Кто-кто в рукавичке живет (по мотивам сказки « Рукавичка») Лыкова И.А. стр.82

Цель: Учить детей рисовать, раскрывая тему литературного произведения, передавая характер и настроение героев. Познакомить с приемами передачи сюжета: выделять главное, изображая более крупно на переднем плане; передавать как смысловые,   так и пропорциональные соотношения между объектами. Развивать композиционные умения.

	
	2 неделя

Мой дом, город
	Тема: Красивые салфетки. (Лыкова И.А. стр.110)

Цель: Учить детей рисовать узоры на салфетках круглой и квадратной формы. Показать варианты сочетания элементов декора по цвету и форме ( точки, круги, пятна, линии прямые и волнистые). Показать зависимость орнамента от формы салфетки (знакомство с основным принципом декоративно-прикладного искусства). Развивать чувство цвета и ритма. Воспитывать интерес к декоративно-прикладному искусству.

	
	3 неделя

Моя семья
	Тема: Веселые матрешки. (хоровод) Лыкова И.А. стр.106

Цель: Познакомить детей с матрешкой как видом народной игрушки. Учить рисовать матрешку с натуры, по возможности точно передавая форму, пропорции и элементы оформления «одежды» (цветы и листья на юбке, фартуке, сорочке, платке). Развивать глазомер, чувство цвета, формы, ритма, пропорций. Воспитывать интерес к народной культуре, эстетический вкус.

	
	4 неделя

Транспорт
	Тема: Кораблик. (Колдина Д.Н. стр.22)

Цель: Учить детей рисовать по представлению предметы, состоящие из двух частей и закрашивать их. Закреплять умение правильно держать кисть. Воспитывать дружелюбие при оценки работ других детей.

	Декабрь

Зимушка-зима!
	1 неделя

Зима
	Тема: Зимний пейзаж. ( Колдина Д.Н. стр. 22)

Цель: Познакомить детей с пейзажем. Учить рисовать зимние деревья всей кистью и кончиком кисти, использовать белую и черную гуашь. Развивать воображение, эмоционально-эстетические чувства, любовь к природе. 

	
	2 неделя

Дикие животные
	Тема: Зайка серенький стал беленьким. (Лыкова И.А. стр.58)

Цель: Учить детей видоизменять выразительный образ зайчика. Создать условия для экспериментирования при сочетании изобразительных техник и самостоятельных творческих поисков. Развивать воображение и мышление. Воспитывать интерес к познанию природы и отражению полученных представлений в изодеятельности.

	
	3 неделя

Одежда, обувь, головные уборы.
	Тема: Моя зимняя шапка. (Колдина Д.Н.стр.21)

Цель: Учить детей рисовать шапку простым карандашом; закрашивать гуашью разных цветов. Развивать мышление, внимание.

	
	4 неделя

Новый год у ворот
	Тема: Наша елочка. (Лыкова И.А. стр.74)

Цель: Учить детей рисовать новогоднюю елку гуашевыми красками, передавая особенности ее строения и размещения в пространстве. Формировать способы зрительного обследования натуры. Развивать координацию в системе «глаз-рука».

	Январь

Народные забавы
	1-2 недели

Каникулы
	

	
	3 неделя

Рождество
	Тема: Морозные узоры (Лыкова И.А.стр.66)

Цель: Учить детей рисовать морозные узоры в стилистике кружевоплетения. Совершенствовать технику рисования концом кисти. Развивать чувство формы и композиции.

	
	4 неделя

Зимние забавы
	Тема: Снеговики в шапках и шарфиках (Лыкова И.А. стр.78)

Цель: Учить детей рисовать нарядных снеговиков в шапочках и шарфиках. Показать приемы декоративного оформления комплектов зимней одежды. Развивать глазомер, чувство цвета, формы и пропорций. Воспитывать уверенность, интерес к экспериментированию.

	Февраль

Дуют ветры в феврале
	1 неделя

Дом, квартира, мебель
	Тема: Дома для матрешек. (Колдина Д.Н. стр.29)

Цель: Учить детей рисовать маленькие и большие предметы, состоящие из квадрата и треугольника. Продолжать учить составлять сюжетную композицию. Воспитывать отзывчивое отношение к окружающим.

	
	2 неделя

Я в мире человек
	Тема: Новое платье для Катеньки. (Павлова О.В. стр.68)

Цель: Учить детей создавать узоры и украшать ими предметы быта, рисовать кистью разными способами. Закрепить умение ритмично располагать узор.

	
	3 неделя

День Защитника Отечества
	Тема: Салют ( рисование кистью на мокром листе бумаги) Колдина Д.Н. стр.31

Цель: Познакомить детей с новой техникой рисования на сыром листе бумаги. Продолжать учить подбирать красивые цветосочетания для создания задуманного образа.

	
	4 неделя

Домашние животные
	Тема: Кошка с воздушными шариками. (Лыкова И.А. стр.122)

Цель: Учить детей рисовать простые сюжеты по мотивам литературного произведения. Закрепить представления о геометрических формах. Развивать чувство формы и композиции. Воспитывать интерес к отражению впечатлений о литературных произведениях в изодеятельности.

	Март

Весна идет, весне дорогу!
	1 неделя

Праздник мам.
	Тема: Веточка мимозы.(Колдина Д.Н. стр.34)

Цель: Учить детей рисовать кисточкой веточку мимозы с натуры. Продолжать учить рисовать цветы пальчиком. Воспитывать любовь к близким людям.

	
	2 неделя

Профессии
	Тема: Да здравствует полотенце пушистое! (декоративное) Павлова О.В.стр.45

Цель: Учить детей создавать узоры на предметах быта (полотенце). Закрепить умение рисовать кистью разными способами. Развивать творческую инициативу, чувство цвета.

	
	3 неделя

Аквариум
	Тема: Аквариум с рыбками.(Павлова О.В. стр. 72)

Цель: Учить детей рисовать рыбок разной формы, используя пуговицы разной формы, различать круг и овал. Закрепить умение рисовать карандашом. Воспитывать дружелюбие в процессе совместной работы. 

	
	4 неделя

Комнатные растения
	Тема: Алоэ. (Колдина Д.Н. стр.35)

Цель: Учить детей рисовать кистью предмет с натуры; закрашивать,проводя линии и штрихи только в одном направлении. Воспитывать аккуратность.

	Апрель

Народная культура и традиции
	1 неделя

Весна идет
	Тема: Весна, ручейки, солнце ярко светит (Павлова О.В. стр.70)

Цель: Учить детей располагать рисунки на широком пространстве листа, использовать разные приемы рисования (всей кистью, концом). Совершенствовать умение рассматривать произведения изобразительного искусства. Закрепить умение организовывать свое рабочее место. Воспитывать аккуратность.

	
	2 неделя

Космос
	Тема: На ракете долечу я до звезд далеких (Павлова О.В. стр.51)

Цель: Учить детей рисовать контур предмета простым карандашом, закрепить приемы работы гуашью. Развивать композиционные умения. Воспитывать интерес к изобразительной деятельности.

	
	3 неделя

Посуда, продукты питания
	Тема: Кукле чашку подарю (Павлова О.В. стр.56)

Цель: Учить детей крупно рисовать предмет с натуры простым карандашом, располагая его на всем листе. Закрепить умение подбирать подходящие цвета, украшать изделие. Развивать чувство цвета. Поощрять творческую инициативу.

	
	4 неделя

Пасха
	Тема: Разноцветные яички (Колдина Д.Н. стр.39)

Цель: Учить детей рисовать предметы овальной формы, передавая характерную форму яйца. Продолжать учить правильно  закрашивать предмет восковыми мелками, располагая штрихи близко друг к другу, без просветов и не выходя за линию контура. Закрепить названия цветов. Познакомить с традициями празднования Пасхи.

	Май

Счастливое детство
	1 неделя

День Победы
	Тема: Российский флаг (Колдина Д.Н. стр.34)

Цель: Закрепить и обобщить знания детей о цветах государственного флага РФ. Формировать уважительное отношение к государственному символу России-флагу. Совершенствовать умение закрашивать предмет прямоугольной формы, не выходя за контур.

	
	2 неделя

Насекомые
	Тема: Как цветочки в небесах бабочки порхают (Павлова О.В. стр.59)

Цель: Развивать творческое воображение; учить дорисовывать мелкие детали, создавая из цветовых пятен (клякс) образ. Воспитывать эстетический вкус, интерес к рисованию.

	
	3 неделя

Цветы
	Тема: А у нас расцвел сегодня удивительный цветок. (Павлова О.В.стр.65)

Цель: Учить детей «вливать» один цвет в другой. Закрепить умение работать кистью, рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой. Развивать чувство цвета; поощрять творческую инициативу.

	
	4 неделя

Здравствуй, лето!
	Тема: Солнце и облако. (Колдина Д.Н. стр.43)

Цель: Учить рисовать пальчиками точки. Продолжать закреплять технику печатания ладошкой и рисования пальчиками.


2.1.8. Тематическое планирование непосредственно-организованной образовательной деятельности.                                                                                                        Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие». (Аппликация /Конструирование.) 
1 занятие в неделю, 32 занятия в год
	Месяц

Тема модуля
	№ недели

Тема недели
	Содержание работы, источник

	Сентябрь

Мой любимый 

Детский сад
	1,2 неделя

Адаптация
	

	
	3 неделя

Игрушки
	Тема: «Пирамидка»

Цель: Закреплять умение вырезать овалы из прямоугольников, наклеивать овалы, начиная с самого большого и заканчивая самым маленьким; Воспитывать отзывчивость и доброту.

Колдина Д. Н. стр.43 ср/гр. 

	
	4 неделя

Мой любимый детский сад
	Тема: «Шарики воздушные, ветерку послушные» 

Цель: Учить детей вырезать овалы  из прямоугольников и наклеивать их на нарисованные веревочки того же цвета; Продолжать учить выполнять работу аккуратно; развивать мышление и глазомер.

Колдина Д. Н. стр.42 ср/гр.

	Октябрь

Осень разноцветная!
	1 неделя

Овощи, огород.
	Конструирование.

Тема: «Домики, сарайчики»

Цель: Упражнять детей в огораживании небольших пространств кирпичиками и пластинами, установленными вертикально и горизонтально;

В умении делать перекрытия; развивать самостоятельность; способствовать игровому общению.

Куцакова Л. В. стр.13

	
	2 неделя

Фрукты, сад.
	Тема: «Угощение для ежа»

Цель: Расширять и уточнять представления о многообразии фруктов;

Учить вырезать круг из квадрата; развивать умение работать ножницами, с клеем;

Воспитывать дружелюбие, взаимопомощь в процессе совместной работы.

Колдина Д. Н.стр. 13 ср/гр.

	
	3 неделя

Золотая осень.
	Тема: « Оденем  березу в осенний наряд»

Цель: Расширять знания детей о приметах осени; 

Продолжать учить отрывать от листа бумаги  маленькие  кусочки,

Наносить на них клей,  в нужном месте картинки;

Вызывать у детей желание передавать красоту  осенней природы;

Развивать эстетическое восприятие.

Малышева стр.7, 36

Колдина Д. Н. стр.18

	
	4 неделя

Осень в лесу. Птицы.
	Конструирование.

Тема: «Домики»

Цель: Продолжать развивать у детей способность различать и называть

строительные детали ;

Учить анализировать образец постройки; выделять основные части,

Различать и соотносить их по величине и форме.

Лиштван, стр. 51

Куцакова Л.В. стр. 47



	Ноябрь

Мир вокруг нас.
	1 неделя

В гостях у сказки.
	Тема: «Разноцветные матрешки»

Цель: Учить создавать образ  игрушки в характерном движении (танцуют)

Показать способ передачи  движения через изменения положения

(смещение деталей) для передачи наклона.

Вызвать интерес к оживлению аппликационного образа.

Малышева  А. Н.стр.28



	
	2 неделя

Мой дом, город.
	Тема: «Полосатый коврик для кота»

Цель: Учить детей составлять гармоничную композицию «полосатый коврик» из бумажных  полосок,  чередующихся по цвету.

Продолжать  освоение техники  резания ножницами,  по прямой.

Познакомить с новым способом - резания бумаги по линиям сгиба.

Развивать чувство цвета и ритма. Воспитывать интерес к народному 

Декоративно - прикладному искусству.

Лыкова И. А. стр.62 

	
	3 неделя

Моя семья.
	Конструирование.

Тема: «Построим домик в деревне»

Цель: Совершенствовать  конструктивные навыки, развивать умение комбинировать детали, сочетая их по форме, величине.

Алябьева  стр. 124



	
	4 неделя

Транспорт.
	Тема: «Какие машины ездят по дороге» (коллективная)

Цель: Учить различать разные виды транспорта;

Вырезать круги из квадратов, квадраты из полосок бумаги, наклеивать полученные детали в определенное место аппликации;

Воспитывать дружелюбие.

Павлова О. В. стр. 98

	Декабрь

Зимушка-зима!
	1 неделя

Зима.


	Тема: «Падают снежинки»

Цель: Учить выполнять снежинки приемом обрыва полоски бумаги, 

Равномерно распределять рисунок по месту бумаги;  закреплять умение аккуратно наклеивать детали; 

Воспитывать желание любоваться красотой природы.

Колдина Д. Н. стр. 23  Павлова стр. 102



	
	2 неделя

Дикие животные.
	Конструирование.

Тема: «Построим дом для медведя»

Цель: Продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные  детали ;

Учить самостоятельно  изменять постройки (по высоте, длине, ширине).

Алябьева стр.19

	
	3 неделя

Одежда, обувь, 

головные уборы.


	Тема: «Украсим шапочку из квадратов»

Цель: Продолжать учить детей  разрезать разными способами широкие и узкие полоски по сгибам;

Учить составлять узор  из квадратов, чередуя элементы  по 

величине и цвету.

Закреплять навыки аккуратного наклеивания.

Швайко стр.59 



	
	4 неделя

Новый год у ворот.
	Тема: «Елку нарядим игрушками мы» (бусы на елку)

Цель: Закрепить прием склеивания полоски бумаги кольцом; 

Упражнять в нарезании полос бумаги; поощрять проявление

активности  и творчества.

Новикова И. В. стр.37

	Январь

Народные забавы.
	1,2 неделя
	Каникулы

	
	3неделя

Рождество.

4 неделя

Зимние забавы.
	Тема: «Снегопад»

Цель: Учить изготавливать детали аппликации приемом обрыва;

Закреплять умение аккуратно наклеивать детали;

Воспитывать желание любоваться красотой природы.

Павлова О.В. стр.111

Тема: «Снеговик»

Цель: Учить детей из квадратных  заготовок, срезая углы, получать круглые и овальные детали; развивать воображение, глазомер,

мелкую моторику рук.

Малышева А.Н.стр.14, 40

	Февраль

Дуют ветры в феврале.
	1 неделя

Дом, квартира, мебель.
	Конструирование.

Тема: «Кроватка для зайчат»

Цель: Учить детей делать постройки соразмерно игрушкам;

Различать длинные и короткие пластины, правильно их называть;

Самостоятельно отыскивать нужные детали в соответствии с 

характером  постройки.

Лиштван стр.48

Куцакова Л,В. стр.39

	
	2 неделя

Я в мире-человек.
	Тема: «Бумажная лягушка»

Цель: Закреплять умение  складывать поделку из бумаги; развивать

точность движений , глазомер, внимание, усидчивость.

Комплексные занятия Васильева М. А. стр.32

	
	3 неделя

День защитника Отечества.
	Тема: «Самолет, самолет ты возьми меня в полет»

Цель: Учить вырезать детали по нарисованному контуру, складывать из 

Отдельных частей целое, закреплять умение работать с клеем;

Способствовать воспитанию аккуратности.

Колдина Д.Н. стр. 36

Павлова О.В. стр.106

	
	4 неделя

Домашние животные.
	Тема: «Идет бычок качается»

Цель: Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться

ими; закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания;

поощрять проявления активности и творчества.

Малышева стр.45

	Март

Весна идет, весне дорогу!
	1 неделя

Праздник мам.
	Тема: «Поздравительная открытка»

Цель: Упражнять детей в складывании, вырезании круга из квадрата, 

Закреплять навыки  резания по разметке; формировать умение

правильно держать ножницы и пользоваться ими;

Поощрять проявление активности и творчества.

Новикова И.В. стр. 25 

	
	2 неделя

Профессии.
	Конструирование.

Тема: «Самолет  из бумаги»

Цель: Учить создавать бумажную конструкцию  оригами;

Развивать быстроту, ловкость движений, внимание, восприятие,

интерес к  складыванию бумаги в стиле оригами.

Комплексные занятия Васильева М.А. стр. 227

	
	3 неделя

Аквариум.
	Тема: «Рыбки играют,  рыбки сверкают»

Цель: Учить детей составлять гармошечные  образцы рыбок из отдельных элементов (круг, овал, треугольник); 

Активизировать способы вырезания кругов и овалов;

Развивать мелкую моторику пальцев, внимание.

Колдина Д. Н. стр.32

Лыкова И, А. стр.134



	
	4 неделя

Комнатные растения.
	Тема: «Комнатный цветок»

Цель: Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими; учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника;

Поощрять проявление активности и творчества.

Колдина Д, Н, стр. 40



	Апрель

Народная культура и традиции.
	1 неделя

Весна идет.
	Тема: «Домик для птиц»

Цель: Закреплять умение вырезать круглые формы из квадрата путем  скругления  углов; 

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими; поощрять проявления активности и творчества.

Малышева А,Н, стр.23

Комарова Т, С. стр.76

	
	2неделя

Космос.
	Конструирование.

Тема «Ракета»

Цель: Сформировать представление о строительных деталях, их названиях,  свойствах.

Совершенствовать  конструктивные навыки; учить бережно относиться к материалам, аккуратно убирать их.

Колдина Д. Н, стр.37

Павлова  О, В.стр.51

	
	3 неделя

Продукты питания.Посуда.


	Конструирование.

Цель: Тема «Ждем гостей» (кружка)

Познакомить детей с приемом  складывания прямоугольника пополам по прямой (с делением боковых сторон пополам и совмещением противоположных верхних и нижних сторон и углов)

Новикова И, В. стр 18

	
	4 неделя

Пасха.
	Тема: «Ветка вербы»

Цель: Продолжать учить детей  отрывать от ваты кусочки, слегка скатывать их между пальцами и наклеивать на альбомный лист в нужном месте; развивать мышление и глазомер.

Колдина Д. Н. стр.41



	Май

Счастливое детство.
	1 неделя

День победы.
	Конструирование. 

Тема: «Корабли»

Цель: Дать детям представление о разных видах судов;

Активизировать словарь детей: нос, корма, днище, палуба;

Развивать конструктивные навыки, умение  составлять целое из частей.

Куцакова Л. В. стр. 41

	
	2 неделя

Насекомые.
	Тема «Бабочка»

Цель: Учить детей украшать аппликацию кругами, квадратами и треугольниками, соблюдая симметрию в создании узора; 

Продолжать учить аккуратно и ровно наклеивать детали на лист бумаги; развивать внимание и сообразительность.

Колдина Д.Н. стр.44

	
	3 неделя

Цветы.
	Тема: «Комар из природного материала»

Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук, закрепить знания о внешнем виде, отличительных особенностях насекомых.

Алябьева стр.106

	
	4 неделя

Здравствуй лето.
	Тема: «Цветочная поляна»  (коллективная )

Цель: Закреплять умение вырезать округлые детали, срезая углы прямоугольника, составлять из частей целое;

Воспитывать дружелюбие в процессе коллективной работы.

Павлова О. В. стр. 119

Колдина Д. Н. стр. 45




2.1.9. Перспективное планирование непосредственной образовательной деятельности в средней группе. Образовательная область. Художественно-эстетическое развитие (театрально-игровая деятельность)

1 занятие в неделю, 32 занятия в год
	Месяц

Тема модуля
	№ недели

Тема недели
	Содержание работы, источник

	Сентябрь

Мой любимый 

Детский сад.
	1,2 неделя
Адаптация.


	

	
	3 неделя

Игрушки.
	Тема: «Где живут игрушки?»

Цель: Закреплять знания детей об окружающем; 

Развивать игровые умения детей в режиссерской игре;  
учить  выстраивать сюжет, действовать за всех героев.

Губанова Н.Ф. стр.87

	
	4 неделя

Мой любимый детский сад.
	Тема: «Детский сад встречает малышей»

Цель: Продолжать развивать интерес к театрализованной  игре; 

Активизировать  слуховое восприятие;

Учить детей называть друг друга по именам, называть взрослых по имени отчеству.

Губанова Н. Ф. стр. 52

	Октябрь

Осень разноцветная!
	1 неделя

Овощи, огород.
	Тема: «Выросла репка большая - пребольшая»

Цель: Учить детей воспринимать текст знакомой сказки, в аудиозаписи, активизировать познавательный интерес; 

Развивать творческие способности детей.

Маханёва М. Д. стр.29



	
	2 неделя

Фрукты, сад.
	Тема: «Тянут – потянут, вытянуть не могут»

Цель: Побуждать детей к активному общению, развивать речь, зрительное и слуховое  внимание.

Маханёва  М.Д. стр. 30

	
	3 неделя

Труд людей осенью.
	Тема «К дедушке все прибегали, тянуть репку помогали»

Цель: Закреплять умение отгадывать загадки, развивать имитационные способности детей.

Маханёва М.Д.стр.31



	
	4 неделя

Осень в лесу.
	Тема: «Дружно, весело с охотой быстро справимся с работой»

Цель: Учить детей отождествлять себя с персонажем, развивать правильную артикуляцию.

Маханёва М.Д. стр.31

	Ноябрь

Мир вокруг нас.
	1 неделя

В гостях у сказки.
	Тема «Волшебный сундучок»

Цель: Учить детей отгадывать загадки, закреплять знания детей об окружающем; развивать  пантомические  навыки.

Маханёва М,Д. стр.25

	
	2 неделя

Мой дом , город.
	Тема: «Изменю себя, друзья, догадайтесь кто же я»

Цель: Активизировать  познавательный интерес детей;

Развивать фантазию, ассоциативное мышление.

Маханёва М.Д. стр.46

	
	3 неделя

Моя семья.
	Тема: «Пойми меня»

Цель: Формировать живой интерес к театрализации, развивать имитационные способности детей.

Маханёва М.Д. стр.47

	
	4 неделя

Транспорт.
	Тема: «Язык жестов»

Цель: Учить детей находить характерные особенности животных или  предметов и выразительно их передавать; 

Развивать двигательную активность детей.

Маханёва М.Д. стр.48

	Декабрь

Зимушка-зима!
	1 неделя

Зима.
	Тема: «По заснеженной полянке»

Цель: Побуждать детей к интонационной  выразительности, учить разыгрывать сказку в настольном театре;

Развивать артистические способности.

Губанова Н.Ф. стр.89

	
	2 неделя

Дикие животные.
	Тема: «Наш зоопарк»

Цель: Развивать артистические способности детей; побуждать к выразительному рассказыванию и к выбору ролей;

Учить строить сюжет.

Губанова Н.Ф, стр.59

	
	3 неделя

Одежда, обувь,

Головные уборы.
	Тема: «Потеряли котятки по дороге перчатки»

Цель: Развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность,  фантазию, воображение;

Учить сочетать воображение и речь.

Маханёва М, Д, стр.28

	
	4 неделя

Новый год у ворот.
	Тема: «Новогодний концерт»

Цель: Развивать способности к импровизации, речевую активность детей.

Губанова Н,Ф. стр.82

	Январь

Народные забавы.
	1,2 неделя
	Каникулы

	
	3 неделя

Рождество.
	Тема: «Отыскали перчатки вот спасибо, котятки»

Цель: Воспитывать интерес к совместной деятельности;

Учить согласовывать свои действия с другими детьми.

Маханёва М,Д. стр.29

	
	4 неделя

Зимние забавы.
	Тема: «Зимние игры»

Цель: Учить детей производить ролевые действия и выражать эмоции в пантомимике;

Определять содержание пантомимы; придумывать сказки и  показывать их в настольном театре.

Губанова  Н.Ф. стр.80

	Февраль

Дуют ветры в феврале.
	1 неделя

Дом, квартира, мебель.
	Тема: «Холод в шкафу»

Цель: Активизировать  воображение детей, вызывать ассоциации;

Учить чувствовать эмонациональное  состояние героя.

Губанова  Н,Ф. стр.110

	
	2 неделя

Я в мире человек.
	Тема: «Проворные дежурные»

Цель: Учить детей анализировать сказку, инсценировать отдельные эпизоды; побуждать к импровизации, к выбору ролей.

Губанова Н,Ф. стр.112

	
	3 неделя

День защитника Отечества.
	Тема: «Хотим быть смелыми»

Цель: Воспитывать патриотические чувства;

Вызывать эмоциональный отклик на героические интонации;

Развивать чувство ритма, навыки ясной и четкой артикуляции.

Губанова Н,Ф, стр.98

	
	4 неделя

Домашние животные.
	Тема: «Щенок спал около дивана, вдруг услышал рядом  «Мяу»

Цель: Учить воспринимать текст знакомой сказки; подбирать соответствующие  интонации для характеристики персонажа;

Развивать внимание.

Маханёва М, Д, стр.61

	Март

Весна идет, весне дорогу.
	1 неделя

Праздник мам.
	Тема: «Письмо маме»

Цель: Вызвать чувство любви к маме; учить инсценировать знакомый  литературный материал; побуждать к выразительному воплощению в роли.

Губанова Н.Ф, стр.104

	
	2 неделя

Профессии.
	Тема: «Только «мяу» где  сыскать?»

Цель: Учить детей пересказывать сказку;

Воспитывать чувство сопереживания; побуждать детей выразительно передавать диалоги  между героями; закреплять представления о характерных особенностях персонажей сказки.

Маханёва М.Д. стр.61



	
	3 неделя

Аквариум.
	Тема: «Не вы ли «мяу-мяу» говорили?»

Цель: Побуждать детей голосом и движениями  выразительно передавать образ героев; развивать имитационные способности детей.

Маханёва М.Д. стр.62

	
	4 неделя

Комнатные растения.
	Тема: «Умеем хозяйничать»

Цель: Учить детей инсценировать знакомый художественный материал;

Побуждать к собственной интерпретации роли;

Развивать двигательную активность.

Губанова Н,Ф. стр.106

	Апрель

Народная культура и традиции.
	1 неделя

Весна идет.
	Тема: «Весна стучится в окна»

Цель: Развивать интонационную выразительность голоса; активизировать творческие проявления в  импровизации, слуховое восприятие.

Губанова Н,Ф. стр.111

	
	2 неделя

Космос.
	Тема: «Защитим слабого»

Цель: Развивать исполнительские навыки в этюдах и играх; предоставлять возможность выбора роли; учить выразительному движению в разминках.

Губанова  Н,Ф. стр.100

	
	3неделя

Посуда,  продукты питания.
	Тема: «Зайцы и охотники»

Цель: Приобщать детей к русским народным традициям; учить использовать в драматизации различные выразительные средства (мимику, жест, позу, походку).

Губанова Н,Ф стр.92

	
	4 неделя

Пасха
	Тема: «В нашем оркестре»

Цель: Приобщать детей к русским народным традициям;

Активизировать слуховое внимание; побуждать к музыкальной импровизации.

Губанова Н.Ф. стр.78

	Май

Счастливое детство.
	1 неделя

День Победы.
	Тема: «Что полезно для здоровья?»

 Цель: Учить делать нравственный вывод из содержания сказки, инсценировать знакомую сказку; побуждать к выразительному проигрыванию роли в эпизодах.

Губанова Н.Ф. стр.114



	
	2 неделя

Насекомые.
	Тема: «Проснулись жуки бабочки»

Цель: Развивать двигательную активность детей; учить выразительным движениям.

Губанова Н.Ф. стр.115

	
	3 неделя

Цветы.
	Тема: «Игровой урок»

Цель: Учить детей находить выразительное средство в мимике, жестах;

Развивать наблюдательность и фантазию.

Маханёва  М.Д. стр.60

	
	4 неделя

Здравствуй лето.      
	Тема: «Плаваем, ныряем» 

Цель: Развивать детскую фантазию; учить сочинять и разыгрывать в режиссерской игре небольшие истории.

Губанова стр.118




2.1.10. Перспективное планирование непосредственно-образовательной деятельности в (форме совместной деятельности). Образовательная область: Познавательное развитие (Исследовательская деятельность). 
 1 занятие в неделю, 32 занятия в год
	Месяц

Тема модуля.
	№ недели

Тема недели.
	             Содержание работы, источник.

	Сентябрь

Мой любимый детский сад.
	3 неделя

Игрушки.
	Тема: «Какие игрушки могут плавать?»

Цель: Дать детям представление о плавучести предметов, о том , что плавучесть предмета зависит не от размера предмета, а от его тяжести.

Чистякова А,Е. стр.13

	
	4 неделя

Мой любимый детский сад.
	Тема: «Наведем порядок»

Цель: Продолжать закреплять умение подбирать предметы из заданного материала.

Дыбина  О.В. стр.22

	Октябрь

Осень разноцветная.
	1 неделя

Овощи, огород.
	Тема: «Нюхаем, пробуем, слушаем»

Цель: Закреплять представления детей об органах чувств, их назначении (Уши: слышать, узнавать различные звуки).

Чистякова А.Е. стр.9

	
	2 неделя

Фрукты, сад.
	Тема: «Почему все звучит?»

Цель: Подвести детей к пониманию причин возникновения звука; колебания предмета.

Чистякова А.Е. стр.10

	
	3 неделя

Труд людей  осенью.
	Тема: «Прозрачная вода»

Цель: Выявить свойства воды: прозрачная, без запаха, имеет вес, льется.

Чистякова А.Е. стр. 11

	
	4 неделя

Осень в лесу, птицы.
	Тема: «Вода принимает форму»

Цель: Выявить , что вода принимает форму сосуда в который она налита.

Чистякова А.Е. стр.11

	Ноябрь

Мир вокруг нас.
	1 неделя

В гостях у сказки.
	Тема: «делаем мыльные пузыри»

Цель: Познакомить со свойствами жидкого мыла; может разливаться, образует пенку.

Чистякова А.Е. стр.13

	
	2 неделя

Мой дом, город.
	Тема: «Водяная мельница»

Цель: Дать представление о том, что вода может приводить в движение другие предметы.

Чистякова А.Е. стр.29

	
	3 неделя

Моя семья.
	Тема: «Угадай-ка»

Цель: Показать детям, что предметы имеют вес, который зависит от материала.

Чистякова А.Е. стр.30

	
	4 неделя

Транспорт.
	Тема: «Веселый трамвай»

Цель: Обобщить и конкретизировать знания о свойствах и качествах  пластмассы.

Дыбина  О.В. стр.38

	Декабрь

Здравствуй , Зимушка-зима.
	1 неделя

Зима.
	Тема: «Замершая вода»

Цель: Выявить, что лёд твердое вещество, плавает, тает, состоит из воды.

Чистякова А.Е. стр.22

	
	2 неделя

Дикие животные.
	Тема: «Разноцветные шарики»

Цель: Получить путём смешивания основных цветов новые оттенки, оранжевый, зелёный, фиолетовый, голубой.

Чистякова А.Е. стр.23

	
	3 неделя

Одежда, обувь, головные уборы.
	Тема: «Одежда для куклы Тани»

Цель: Знакомить с различными видами тканей и их свойствами, фактурой поверхности. Учить устанавливать связи между назначением предмета и его формой, структурой материала из которого он сделан. Воспитывать бережное отношение к результатам  труда.

Вострухина Т.Н. стр.95

	
	4 неделя 

Новый год у ворот.
	Тема: «Таинственные картинки»

Цель: Показать детям , что окружающие предметы меняют цвет, если посмотреть на них через цветные стёкла.

Чистякова А.Е. стр.24

	Январь

Народные забавы.
	1,2 неделя

Каникулы.
	

	
	3 неделя

Рождество.
	Тема: «Всё увидим,  всё узнаем»

Цель: Познакомить детей с прибором помощником-лупой и её назначением.

Чистякова А.Е. стр.24

	
	4 неделя

Зимние забавы.
	Тема: «Тающий лёд»

Цель: Определить , что лёд таит от тепла, что в горячей воде он таит быстрее, что  вода на холоде замерзает, а также принимает форму ёмкости, в которой находится.

Чистякова А.Е. стр.23

	Февраль

Дуют ветры в феврале.
	1 неделя

Дом, квартира,  мебель.
	Тема: «Знакомство с деревом»

Цель: Продолжать знакомить со свойствами дерева; твердое, прочное, мягкость и структура его поверхности: гладкая, шероховатая.

Вострухина Т.Н. стр.86

	
	2 неделя

Я в мире человек.
	Тема: «Свет повсюду»

Цель: Показать значение света, объяснить, что источники света могут быть природные: солнце, луна,  костер и  искусственные изготовленные людьми; лампы, фонари. Свеча.

Чистякова А.Е. стр.18

	
	3 неделя

День защитника Отечества.
	Тема: «Каждому камешку свой домик»

Цель: Классификация камней по форме, размеру, поверхности.

Показать детям  возможность использования камней в игровой деятельности.

Чистякова А.Е. стр.16

	
	4 неделя

Домашние животные.
	Тема: «Воздух работает»

Цель: Дать детям представление о том, что воздух может двигать предметы: парусные суда, воздушные шары.

Чистякова А.Е. стр.15

	Март

Весна идет - весне дорогу.
	1 неделя

Праздник  мам.
	Тема: «Песочная страна»

Цель: Выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость, из мокрого можно лепить, познакомить со способом рисования на песке.

Чистякова А.Е, стр.27

	
	2 неделя

Профессии.
	Тема: «Дерево умеет плавать»

Цель: Расширять представления о дереве, его качествах и свойствах. Научить устанавливать причинно – следственные связи, между свойствами материалов и способом его изготовления Словарная работа: резчик по дереву.

Дыбина О.В. стр.28

	
	3 неделя

Аквариум.
	Тема: «Ловись рыбка и мала и велика»

Цель: Выяснить способность магнита притягивать различные предметы.

Чистякова А.Е. стр.31

	
	4 неделя

Комнатные растения.
	Тема: «Где вода?»

Цель: Выяснить, что  песок и глина по – разному  впитывают воду, выделить их свойства: сыпучесть, рыхлость.

Чистякова А.Е. стр.27

	Апрель

Народная культура и традиции.
	1 неделя

Весна идет.
	Тема: «звенящая вода»

Цель: Показать детям, что количество воды в стакане влияет на издаваемый звук. 

Чистякова А.Е. стр. 30

	
	2 неделя

Космос.
	Тема: «Воздух повсюду»

Цель: Обнаружить воздух в окружающем пространстве и выявить его свойство – невидимость.

Чистякова А.Е. стр.15

	
	3 неделя

Посуда, продукты питания.
	Тема: «В мире стекла»

Цель: Познакомить со свойствами стекла, учить устанавливать причинно-следственные  связи, между назначением предмета, его формой, структурой материала из которого он  сделан, воспитывать бережное отношение к вещам.

Дыбина О.В. стр.90

	
	4 неделя

Пасха.
	Тема: «Солнечные зайчики»

Цель: Понять причину возникновения солнечных зайчиков, научить пускать солнечных зайчиков (отражать свет зеркалом ).

Чистякова А.Е. стр.34

	Май

Счастливое детство.
	1 неделя

День победы.
	Тема: «Игры с песком»

Цель: Закрепить представление детей о свойствах песка, развивать наблюдательность, активизировать речь детей, развивать конструктивные умения.

Чистякова А.Е. стр.39

	
	2 неделя

Насекомые.
	Тема: «Что отражается в зеркале»

Тема: «Познакомить детей с понятием « отражение», найти предметы способные отражать.

Чистякова А.Е, стр.35

	
	3 неделя

Цветы.
	Тема: «Цветной песок»

Цель: Познакомить детей со способом  изготовления цветного песка (перемешивая его с цветным мелом), научить пользоваться теркой.

Чистякова А.Е. стр.38

	
	4 неделя

Здравствуй лето.
	Тема: «Фонтанчики»

Цель: Продолжить знакомить со свойствами воды и воздуха, развивать любознательность, самостоятельность, создать радостное настроение.

Чистякова А.Е. стр.40


2.1.11. Перспективное планирование образовательной деятельности в (форме совместной деятельности). Образовательная область: социально-коммуникативное развитие (культурно-досуговая деятельность).
 1 занятие в неделю, 32 занятия в год
	Месяц
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь
	Показ настольного театра: р.н.сказка «Маша и медведь»

Цель: вспомнить содержание сказки, учить культурно проводить досуг, закрепить правила поведения в театре.
	Викторина: «Путешествие в страну знаний»

Цель: Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Уточнить знания детей о школе, школьных принадлежностях. Развивать активность, речь, быстроту реакции при ответах. Создать веселое настроение.
	Музыкальное развлечение: «День знаний»

Цель: Создать веселое настроение, вспомнить детские песни о школе, труде. Развивать музыкальный слух, чувство ритма, внимание.
	Спортивное развлечение: «Веселые старты»

Цель: Воспитывать здоровый образ жизни, дух соревнования, любовь к спорту, чувство коллективизма.

	Октябрь
	Инсценировка р.н. сказки «Волк и семеро козлят»

Цель: вспомнить содержание сказки; учить детей изображать героев сказки, передавая их характерные особенности.
	Показ настольного театра «Репка»

Цель: вспомнить содержание сказки. Закрепить правила поведения в театре. Воспитывать желание культурно проводить досуг.
	Музыкальное развлечение «День матери»

Цель: Воспитывать любовь и бережное отношение к маме, желание радовать ее. Создать веселое настроение, заряд положительных эмоций.
	Спортивное развлечение «Осень в гости к нам пришла»

Цель: Воспитывать интерес к совместным развлечениям, любовь к спорту, здоровому образу жизни. Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе.

	Ноябрь
	Тематический вечер: «О творчестве А. С.Пушкина»

Цель: Знакомить детей с творчеством А.С.Пушкина, его произведениями, доступными для детского восприятия.


	Вечер загадок

Цель: Учить детей отгадывать загадки, придумывать свои по аналогии.
	Музыкальный концерт «Мы любим песни»

Цель: Создать веселое настроение. Вспомнить любимые детские песни из мультфильмов и музыкальных занятий. Развивать память, речь, певческие способности.
	Спортивное развлечение «Я, ты, он, она-вместе мы спортивная семья»

Цель: Воспитывать чувство коллективизма, любовь к семье и товарищам, здоровый дух соперничества.

	Декабрь
	Кукольный театр «Маша и медведь»

Цель: Познакомить с новым видом театра (кукольный). Закрепить правила культурного поведения в театре.
	Показ театра на фланелеграфе «Лисичка со скалочкой»

Цель: Познакомить с новым видом театра (фланелеграф). Создать желание самостоятельно показывать театр сверстникам. Воспитывать интерес к театрализации.
	Музыкальное развлечение «Римский-Корсаков и русские сказки»

Цель: Знакомить детей с композитором и его произведениями в русских сказках.
	Спортивное развлечение: «Здоровячки»

Цель: Воспитывать у детей любовь к спорту, здоровому образу жизни. 

	Январь
	Тематический вечер «Добро и зло в русских народных сказках»

Цель: 
	Театр на фланелеграфе «Заяц-хваста»

Цель: Вспомнить содержание сказки. Создать у детей веселое настроение, заряд положительных эмоций. Воспитывать отрицательное отношение к хвастовству.
	Музыкальное развлечение «Святки»

Цель: Знакомить детей со святками , их особенностями.
	Спортивное развлечение «Веселый зоопарк»

Цель: Закрепить знание животных. Развивать ловкость, внимание, быстроту реакции.

	Февраль
	Настольный театр «Кот в сапогах»

Цель: Вспомнить содержание сказки. Создать веселое настроение, желание самостоятельно показывать настольный театр. Закрепить правила поведения в театре.
	Тематический вечер на тему «Воины в моей семье»

Цель: Воспитывать  у детей любовь к своей семье, чувство патриотизма, уважение к воинам.
	Музыкальное развлечение «День защитника отечества»

Цель: Знакомить детей с «военными» профессиями, с военной техникой, с флагом России. Воспитывать любовь к Родине.
	Спортивное развлечение «Поле чудес»

Цель: Воспитывать любовь к спорту.

	Март
	Настольный театр «Кот и лиса»

Цель: Вспомнить содержание сказки. Создать хорошее настроение, заряд положительных эмоций.
	Мисс Мальвина

Цель: Воспитывать любовь и бережное отношение к мамам и бабушкам. Расширять гендерные представления.
	Музыкальное развлечение «Русские праздники»

Цель: Знакомить детей с русскими традициями и обычаями. Воспитывать чувство патриотизма.
	Спортивное развлечение «В гостях у весны»

Цель: Закрепить знание и весенних месяцев, признаки весны. Воспитывать любовь к спорту.

	Апрель
	Забавы с красками «Красавица-весна»

Цель: Развивать у детей цветовосприятие, мелкую моторику, воображение.
	Теневой театр «Крылатый, мохнатый, да масляный»

Цель: Знакомить детей с новым видом театра, его особенностями. Развивать воображение.
	Музыкальное развлечение «День смеха»

Цель:
	Спортивное развлечение «Физкульт-ура»

Цель: Воспитывать интерес к спортивным соревнованиям, желание в них участвовать и побеждать.

	Май
	Познавательно-тематический вечер «Об обычаях и традициях русского народа»

Цель: Продолжать знакомить детей с русскими традициями и обычаями. Развивать речь, воображение. Воспитывать любовь к русской культуре.
	«Вечер небылиц»

Цель: Объяснить детям что такое небылицы. Предложить  послушать их, просмотреть в мультфильме, придумать собственную. Воспитывать интерес к сочинительству.
	Музыкальное развлечение «День Победы»

Цель: Воспитывать у детей чувство патриотизма, уважение к подвигу ветеранов. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы.
	Спортивное развлечение «Русские народные игрища»

Цель: Продолжать знакомить детей с русскими играми и забавами. Развивать ловкость, быстроту. Воспитывать любовь к здоровому образу жизни.


2.1.12. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». Формирование основ безопасного поведения. Вариативная часть ООП ДОУ. Рабочая программа «Азбука безопасности»

Пояснительная записка
Безопасность и здоровый образ жизни ребенка – это не просто сумма усвоенных им знаний, а это должно быть нормой его жизни, ребенок должен четко усвоить как адекватно вести себя в различных ситуациях.

Программа по социально-коммуникативному развитию дошкольников «Безопасность» направлена на стимулирование развития у детей самостоятельности и ответственности, на повышение уровня знаний о безопасности в окружающем мире. Необходимость формирования ценностей здорового образа жизни и безопасности продиктована современной криминогенной и экологической ситуацией, ухудшением состояния здоровья детей. Все чему педагоги учат детей, дети должны уметь применять в реальной жизни и на практике.

Программа «Безопасность» педагогами разработана на основе «Учебно-методического пособия по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста», авторов Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной. А также опираясь на лучшие российские традиции воспитания и обучения дошкольников. В соответствии с современными психолого-педагогическими ориентирами в ней даются примеры возможных занятий и методических приемов, способствующих более эффективному усвоению детьми соответствующего материала.

Данная программа рассчитана на 4 года обучения, начиная со второй младшей группы до выпуска детей подготовительной к школе группы.

Определяя основное содержание и направление в социально-коммуникативном развитии детей по программе «Безопасность» педагоги МБДОУ используют различные формы и методы организации воспитания и обучения детей с учетом индивидуальных и возрастных особенностей воспитанников, при этом основным ориентиром для педагогов служит учет жизненного опыта детей, особенностей их поведения, предпочтения. Вся работа проходит через совместные различные виды деятельности педагогов с детьми. Для того чтобы понять, что именно дети знают, думают, чувствуют, педагоги МБДОУ используют различные беседы, дискуссии, цветные иллюстрации и подробными методическими рекомендациями для педагогов, что позволяет им избежать передачи уже известных детям знаний или таких, которые они пока не могут использовать из-за их непонятности или удаленности от реальной жизни. В программу включены различные занятия, игры, беседы, стихи, загадки, пословицы, связанные с содержанием той или иной темы.

Поощряя воображение и творчество детей, педагогам необходимо помнить о главном: игра в дошкольном возрасте является основным средством усвоения детьми жизненно важных правил поведения, которые должны всегда точно соблюдаться.
Тематическое планирование совместной деятельности взрослого с детьми во второй половине дня (по желанию), вариативная часть ООП ДОУ
(формирование основ безопасного поведения), рабочая программа «Азбука безопасности»

1 занятие в неделю, 24 занятия в год
	месяц
	№ недели
	Тема, цели
	Литература

	сентябрь
	1 неделя
	Адаптация к детскому саду

-повторение пройденного материала за прошлый учебный год во второй младшей группе.

Игры на каждый день:

1) подвижная игра "Воробушки и автомобиль"

- развивать внимание, умение действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве.

2) Дидактическая игра "Легковой и грузовой транспорт"

- закреплять умение различать грузовой и легковой транспорт по картинкам;

3) дидактическая игра "Собери машину" 

- развивать умение собирать целое из частей;

- уточнить представления о грузовом и легковом транспорте.

4) дидактическая подвижная игра "Светофор"

- закреплять знания детей о значении сигналов светофора;

- Развивать умение действовать по цветовому и словесному сигналу;

- совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, бегать, не наталкиваясь на других.

5)конструирование "Собери гараж"

- развивать умение  собирать из строительного материала конструкцию для  машины  с соблюдением  высоты и ширины, мелкую моторику, умение обыгрывать постройки;

- воспитывать внимательность, усидчивость ,  умение доводить начатое дело до конца.
	Все занятия в используемой литературе адаптировать для средней группы.

	
	2 неделя
	Тема: "Улица не место для игр"

Цели: - познакомить детей с правилами поведения на улице;

- дать представление о том,  почему опасно играть на дороге или рядом с ней;

- объяснить, что машину очень сложно остановить на большой скорости и это опасно для жизни и здоровья;

-  повторить с детьми названия и значение элементов дороги ( проезжая часть, разделительная полоса, зебра,  тротуар, остановка транспорта)
	Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр. 12 - 13

Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр. 125

	
	3 - 4 неделя 
	Тема: диагностика детей анкетирование родителей воспитанников

Цель: определить уровень осведомленности детей по образовательной области: формирование основ безопасности;

- повторить правила поведения на улице, значение сигналов светофора, названия и назначения дороги;

- развивать умение соблюдать правила дорожной безопасности, действовать по сигналу светофора;

- Определить линию работы с родителями воспитанников в данном направлении 
	О. Г.Жукова "Азбука АУ" стр. 51 - 66

Н. В. Коломеец  "Азбука безопасности" стр142, 155 - 162

Т. Ф. САулина "Три сигнала светофора" стр. 9 - 10

	октябрь
	1 неделя
	Тема: Дорожные знаки для пешеходов.

Цели: - познакомить с дорожными знаками: пешеходный переход, остановка общественного транспорта, дети и их обозначением;

- повторить правила поведения  в общественном транспорте,  познакомить с профессиями: водителя автобуса, кондуктора и с выполнение социальной роли - пассажир;

- воспитывать безопасное поведение на дороге.
	Т. Ф. Саулина "Три сигнала светофора" стр. 103;

Данилова Т. И.  программа "Светофор" стр. 86 - 100;

Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр. 17, 94 -98;

Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр.125

Шорыгина Т. А. беседа по правилам дорожного движения с детьми 5 - 7 лет

	октябрь
	2 неделя
	Тема: Ребенок на улице. Я потерялся.

Цели: познакомить с правилами  поведения в ситуации, когда ребенок потерялся;

- познакомить с профессией полицейского;

- развивать память, запомнить свою фамилию, домашний адрес, имя и отчество родителей;

- практически проиграть ситуацию "Я потерялся".
	Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр. 129;

Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр.14

	октябрь
	3 - 4 неделя
	Тема: "Ребенок в городе. Я и чужие люди" Внешность бывает обманчива.

Цели:- познакомить детей с правилами осторожности в общении с взрослыми незнакомыми людьми, с правилом запрета на общение с ними;

Вспомнить сказку Шарля Перро "Красная Шапочка";

- формировать у детей знания о способах реагирования на насилие со стороны взрослых( в игровой форме);

- поощрять принятие детьми самостоятельных решений в неожиданных ситуациях.
	Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр. 14;

Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр.40, 42.

	ноябрь
	1 неделя
	Тема: Безопасность на льду.

Цели: - познакомить с правилами поведения на льду;

- развивать элементарные навыки самосохранения в экстремальных жизненных ситуациях;

- способствовать  развитию правильного безопасного поведения во время гололеда, на реке ( при окрепшем льде) в игровой ситуации.
	Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр.124

Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр. 15;



	
	2 неделя
	Тема: Правила поведения в бассейне.

Цели:  познакомить с правилами поведения в бассейне, с профессией "Спасатель";

 - развивать элементарные навыки самосохранения в экстремальных жизненных ситуациях в игровой форме;

- поощрять принятие детьми самостоятельных решений в экстремальных ситуациях через игровую деятельность.


	М. А. Фисенко "ОБЖ" стр. 63

	
	3 неделя
	Тема: "Спасатели, вперед!"

Цели: повторить правила поведения  на воде (бассейн, река), на улице; 

- способствовать развитию взаимодействия родителей и детей в вопросах безопасного поведения на улице и на воде;

 - развивать элементарные навыки самосохранения в экстремальных жизненных ситуациях;

- воспитывать культуру безопасного поведения на улице и на воде.
	М. А. Фисенко "ОБЖ" стр. 63



	
	4 неделя
	Тема:" Спички детям не игра"

Цели: познакомить детей  с правилами обращения  с огнеопасными предметами;

- дать понятие о том, что огонь можно потушить только водой и песком;

- познакомить детей с профессией "пожарный", со специальным транспортом - пожарной машиной, с номером телефона пожарной часть "01";

- закреплять знания домашнего адреса.
	Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр.54;

Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр.44 -51;

Н. В. Коломеец  "Азбука безопасности" стр. 128

	декабрь
	1 неделя
	Тема: Огнеопасные предметы в доме"

Цели: дать понятие о предметах в доме,  которые могут вызвать пожар;

- повторить правила поведения в обращении с огнеопасными предметами;

- познакомить с последствиями, которые могут случиться при пожаре (ожег) и оказание первой помощи при ожоге.
	Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр.47;

Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр.54 - 61

	
	2 неделя
	Тема: Объектовая тренировка. Эвакуация в случае пожара.

Цели: - закреплять практические навыки эвакуации в случае пожара;

- напомнить правила запрета  прятаться в шкафах, под столом, под кроватью.
	

	
	3 неделя
	Тема: Пожарная безопасность в Новый год.

Цели: познакомить с правилами безопасного украшения новогодней елки и новогодних костюмов;

-  повторить правила с огнеопасными предметами, номер телефона пожарной части;

- закреплять знания о горючих предметах;

- вспомнить правила поведения при эвакуации.
	Н. В. Коломеец  "Азбука безопасности" стр. 84

	
	4 неделя
	Тема: Укрась елочку безопасными игрушками.

Цели: повторить правила  украшения елочки безопасными игрушками, домашний адрес, номер телефона пожарной части"

- закреплять знания о горючих и легко воспламеняющихся предметах и правилах пользования ими;

- вспомнить правила эвакуации.
	М. А. Фисенко "ОБЖ" стр. 14



	январь
	1 и 2 недели
	Тема: Детские шалости с огнем

Цели: - закреплять правила  обращения с огнеопасными предметами, знание домашнего адреса, номера телефона пожарной части;

- повторить с детьми, какие действия следует предпринять в случае обнаружения задымления ( сказать взрослым, позвать на помощь, вызвать по телефону пожарную бригаду и др.);

- поощрять детей за принятие самостоятельных решений в экстремальных ситуациях.
	Н. В. Коломеец  "Азбука безопасности" стр.84, 75, 61;

Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр.44 -51;

Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр.  54-66

	
	3 неделя
	Тема: Опасности, подстерегающие нас в быту.

Цели: познакомить детей с опасностями, которые могут подстерегают ребенка  дома (бытовая техника, газ, окно, балкон)

- способствовать формированию умения правильно обращаться с бытовой химией, газом, электричеством, адекватно вести себя при возникновении опасности;

- поощрять детей за принятие самостоятельных решений в неожиданных ситуациях.
	Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр.58 - 61;

Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр.47 - 51;



	
	4 неделя
	Тема: Если в дверь звонит незнакомец.

Цели: познакомить с правилами поведения детей в ситуации, когда они  остались одни дома на примере сказки "Волк и семеро козлят";

-  способствовать формированию знаний о способах реагирования со стороны взрослых и детей, в ситуации, когда в дверь звонит незнакомец;

- отрабатывать практические навыки реагирования на звонок незнакомца в дверь;

- поощрять детей за принятие самостоятельных решений ;

- развитие навыка самосохранения.
	Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр.74;

Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр. 40, 46

	февраль
	1 неделя
	Тема: Незнакомец звонит в дверь или по телефону.

Цели:  повторить правила поведения в ситуации, когда незнакомец звонит в дверь или по телефону;

- отрабатывать практические навыки реагирования на ситуацию, когда незнакомец звонит в дверь или по телефону.
	Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр.46

	
	2 неделя
	Тема: Если дома ты один

Цели: познакомить  детей с правилами пользования предметами, которые представляют опасность для здоровья и жизни (колющие и режущие предметы, бытовая химия, лекарства);

- способствовать формированию умений правильно обращаться с этими предметами;

- воспитывать послушание на запреты в обращении с этими предметами.
	Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр. 66;

Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр.70;



	
	3 неделя
	Тема: Осторожно, я кусаюсь!

Цели:  познакомить  детей с правилами  обращения  детей с домашними животными;

- содействовать становлению экологически  грамотных отношений в общении ребенка  с природой;

- развитие навыка самосохранения;

- поощрять детей за принятие самостоятельных решений в экстремальных ситуациях, возникающих приобщении с домашними животными.
	Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр. 76 Н. Н. Авдеева "Безопасность" стр. 83;



	
	4 неделя
	Тема: Мой друг

Цели: повторить правила общении с домашними животными;

- развивать умение  работать в коллективе, дружно, не ссорясь, договариваться между собой.
	М. А. Фисенко "ОБЖ" стр. 32



	март
	1 неделя
	Тема: Досуг с мамами.

Цели: закреплять пройденный материал;

- способствовать развитию взаимодействия родителей и детей  в вопросах безопасного поведения  детей в быту;

- воспитание гордости у детей  за своих мам. 
	Развлечение в музыкальном зале

	
	2 неделя
	Тема: Объектовая тренировка

Цели: развивать практические умения действовать при эвакуации;

- повторение правил при эвакуации;

- воспитание адекватного реагирования на ситуацию, которая может произойти, устранение страхов;

- воспитание послушания на  запрет прятаться в укромных местах.
	М. А. Фисенко "ОБЖ" стр. 88



	
	3 неделя
	Тема: Безопасность на прогулке

Цели: познакомить с правилами безопасного поведения на прогулке, с предметами от которых может исходить опасность ( качели, турники, паутина, осколки стекла, песок, использованные шприцы, мусор, труп умершего животного, транспорт и др.);

- развивать навыки самосохранения;

- поощрять  детей за самостоятельное решение в опасной ситуации;

- воспитывать послушание на запрет со стороны взрослого.
	Авдеева Н.Н. "Безопасность" стр.122;

Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр. 92

	
	4 неделя
	Тема: "Осторожно, клещ"

Цели: познакомить детей с изображением опасного насекомого, переносчика опасного заболевания -  энцефалитным клещом, способами защиты от клещей и профилактическими мерами безопасного поведения в природе;
	О. Г.Жукова "Азбука АУ" стр. 65

	Апрель 
	1 неделя 
	Тема: Будем бережно относится к природе

Цель: познакомить с правилами поведения в природе;

- развивать у детей понимание того, что планета Земля -  наш общий  дом, в котором живут звери, птицы, насекомые, рыбы, а человек -  часть природы; что на жизнь и здоровье людей  и животных влияет чистота водоемов, почвы, воздуха.

- воспитывать бережное отношение к природе.
	Авдеева Н.Н. "Безопасность" стр. 70, 73

	
	2 неделя
	Тема: Весна на полянке

Цели: повторить правила поведения в природе;

- развивать навыки самосохранения;

- воспитывать послушание на запрет со стороны взрослого.


	М. А. Фисенко "ОБЖ" стр. 24



	
	3 неделя
	Тема: Играем в эвакуацию

Цели: развитие практических умений и действий во время эвакуации из здания;

- воспитывать послушание на запрет взрослых прятаться в укромных местах;

- поощрять  детей за самостоятельное решение в экстремальных ситуациях.


	Практические действия

	
	4 неделя
	Тема: Путешествие в страну безопасность

Цели: повторение пройденного материала за учебный год;

- диагностирование компетентности детей  в образовательной области "формирование основ  безопасности"
	

	Май 
	1 неделя
	Тема: В лес по ягоды пойду

Цели: познакомить детей со съедобными ягодами, грибами, ядовитыми растениями; учить различать их и называть правильно;

- повторить правила поведения  в лесу;

- развивать навыки самосохранения;

воспитывать послушание на запрет со стороны взрослого. на запрет рвать  и есть незнакомые ягоды и грибы.
	О. Г.Жукова "Азбука АУ" стр. 84, 87; Н. С. Голицина. "ОБЖ для старших дошкольников" стр. 101.

	
	2 неделя
	Тема: В гости лето к нам идет!

Цели: Объяснить детям, что купаться, плавать, загорать полезно для здоровья в том случае, если соблюдать определенные правила безопасности;

- воспитывать послушание на запрет со стороны взрослого;

поощрять  детей за самостоятельное решение в экстремальных ситуациях.


	Авдеева Н.Н. "Безопасность" стр. 108

	
	3 неделя
	Тема: Ребенок и его старшие приятели

Цели: Учить детей говорить "нет", если его старший приятель попытается вовлечь в опасную ситуацию;

- воспитывать послушание на запрет со стороны взрослого во время гуляния во дворе;

- развивать навыки самосохранения.


	Авдеева Н.Н. "Безопасность" стр. 52;

	
	4 неделя
	Тема: Взаимосвязь и взаимодействие  в природе

Цели:  - развивать у детей понимание того, что планета Земля -  наш общий  дом, в котором живут звери, птицы, насекомые, рыбы, а человек -  часть природы; что на жизнь и здоровье людей  и животных влияет чистота водоемов, почвы, воздуха;

- развивать  понимание у детей о необходимости соблюдать  чистоту в городе, в парке, на природе;

 - воспитывать послушание на запрет со стороны взрослого на загрязнение окружающей среды.
	Авдеева Н.Н. "Безопасность" стр. 70


2.1.13. Образовательная область «Познавательное развитие» формирование целостной картины мира. Региональный компонент ООП ДОУ «Мой родной город - Искитим»

Пояснительная записка

Патриотическое воспитание занимает важное место в работе с детьми дошкольного возраста. Чувство патриотизма – это любовь к родным местам, гордость за свой народ, желание сохранить и приумножить богатства своей Родины. В дошкольном возрасте закладываются основы, ценностного отношения личности к миру, которые формируются в ребенке постепенно, в процессе любви к своим ближним, родным местам, родной стране. Одним из направлений патриотического воспитания является знакомство дошкольников с прошлым и настоящим города Искитима. Детям рассказывают о природных и климатических особенностях местности, о зависимости растительного и животного мира родного города. Знакомят с достопримечательностями родного города (музеи, памятники). С произведениями детской народной и классической литературы, детей знакомят с традициями и достопримечательностями города Искитима.

 Знакомя детей с историей своего города, педагоги способствуют формированию эстетических эталонов с помощью произведений народного – прикладного искусства, обогащают сенсорный опыт детей, знакомят с музыкальным фольклором. Реализация регионального компонента осуществляется в совместной деятельности педагога и детей и в самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с возрастными особенностями через разные формы работы. Предпочтение отдаётся культурно – досуговой деятельности. 

С целью углубленного содержания дошкольного образования по региональному компоненту в дополнение к основной общеобразовательной программе используется программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О. Князевой, учебно-методическое пособие Зеленова Н. Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России», а также совместно с работой краеведческого музея нашего города и городской библиотекой, Городским парком культуры и отдыха имени И. В. Коротеева.
Тематическое планирование непосредственно-организованной образовательной деятельности в средней группе

Образовательная область: познание (о малой Родине)

«Мой родной город-Искитим» (региональный компонент ОП ДОУ)
	Тема
	Сроки
	
	Средняя группа

	Мой город-Искитим. История создания и развития.
	Сентябрь-апрель
	Задачи
	1.Воспитывать в детях дружелюбное отношение друг к другу, желание играть вместе, общаться, играть.

2.Развивать коммуникативные навыки. ( Зеленова, Осипова. «Мы живем в России» средняя группа, стр.19)

3.Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.

4.Воспитывать желание помогать взрослым.

5.Закреплять названия профессий работников детского сада.

	
	
	Формы работы
	НООД 1.Что такое детский сад?

2. «Труд взрослых в детском саду» (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» средняя группа стр.22)

СД 1.Лепка «Моя любимая игрушка»

2.Д /И «Какой игрушки не стало?»

3.Аппликация «Поможем няне накрыть на стол», «Поможем развесить чистое белье прачке»

4.Д/И «Сварим щи», «Сварим компот», «Съедобно-не съедобно», «Для какой профессии эти инструменты»

5.Экскурсия по детскому саду.

	
	
	Продукт детского творчества
	1.Поделки из пластилина, рисунки.

2.Фотовыставка «Хорошо у нас в саду?»

	Искитим-сегодня, завтра
	Октябрь
	Задачи
	1.Закреплять названия своего родного города, знание домашнего адреса.

2.Закреплять названия профессий.

3.Воспитывать у детей чувство любви к своему городу.

	
	
	Формы работы
	НООД 1.Родной город. (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» средняя группа стр.55)

2.Труд людей в родном городе. (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» средняя группа стр.60)

3.Транспорт родного города.(Зеленова, Осипова «Мы живем в России» средняя группа стр.62

СД 1.Рисование «Моя семья»

2.Лепка «Угостим гостей чаем с бубликами»

3.Аппликация «Засолка огурцов и помидоров на зиму», «Грузовой транспорт моего города»

	
	
	Продукт детского творчества
	Фотоальбом (по выбору педагога и детей): «Какие профессии нужны в детском саду», «Какие профессии есть в нашем городе», «Транспорт нашего города»

	Достопримечательности города Искитима
	Ноябрь
	Задачи
	1.Воспитывать в детях гуманные чувства по отношению к своим близким.

2.Познакомить с понятием «семья».

3.Прививать духовно-нравственные ценности.

	
	
	Формы 

работы
	НООД 1.Мой дом, моя семья. (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» стр.27

2.Достопримечательности родного города. (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» стр.57)

СД 1.Прогулка «Осень на участке детского сада»

2.Экскурсия «Осень в городском парке нашего города»

Продукт детского творчества

1.Рисунки, аппликация.

2.Электронные презентации, фотоальбом «Семейный отдых»

3.Изготовление кормушек для птиц.

4.Альбом «Профессии»



	Боевые подвиги Искитимцев.
	Февраль,

Май.
	Задачи.
	1.Познакомить детей с праздником «Защитники  Отечества»

2.Рассказать им кто празднует этот праздник.

3.Дать детям представление об армии-защитнице, о родах войск, о том,  как называются служащие в этих родах войск (матрос, пехотинец, танкист, летчик).

4.Воспитывать  уважение к защитникам Родины.

	
	
	Формы работы.
	НООД. 1. «Наша  Родина - Россия» (Зеленова, Осипова. Мы живем в России. Средняя группа стр.69).

2. «Защитники Отечества».

3. Занятие - развлечение «День защитников Отечества» (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя группа, стр.66).

СД. 1.Д/И: «Пограничники», «Моряки», «третий лишний», «летает - не летает». 

2.Аппликация. Открытка в подарок папам и дедушкам.

3.Аппликация военной техники: танк, корабль, самолет (по выбору).

4.Выставка солдатиков по родам войск.

5.С/р  игра «Моряки».

	
	
	Продукт 

детского

творчества.
	Аппликация ,рисунки

	Мы горожане города. Символика.

Наши права и обязанности.
	Январь.
	Задачи.
	1.Формировать у детей представление о России как родной стране.

2.Воспитывать чувство любви к своей стране.

3.Закреплять название  «Россия».

4.Познакомить детей с символами государства: герб, флаг, гимн.

	
	
	Формы работы.
	НООД.1. «Государственные символы россии». (Зеленова, Осипова «Мы живем в России»  Средняя группа стр.69.

2. «Государственные символы России - гимн». (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя группа стр.73.)

СД.1. Д/И: «Собери флаг», «собери герб», «назови цвета флага России».

3.Аппликация «Флаг России».


	
	
	Продукт

детского

творчества.
	Альбом «Символы России».



	Природа нашего

города.
	Октябрь,

Декабрь,

Май.
	Задачи.
	1.Уточнить представления детей о сезонных изменениях в природе.

2.Закреплять приметы наступления времен года.

3.Развивать эстетические чувства.

4.Воспитывать любовь к родной природе, к родному городу.

	
	
	Формы 

Работы.
	НООД.1. «Осенние приметы» (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя  группа  стр. 28.)

2. «Осень на  участке  д/сада»  (Зеленова,  Осипова «Мы живем в России» Средняя группа стр.31.)

3. «Осень в  лесу» (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя группа стр.33)

4. «Как животные  готовятся к зиме». (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя  группа  стр. 36.)

5. «Зимующие  птицы нашей  области». (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя  группа стр.39.)

6. «Поможем птицам».  (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя  группа  стр.40)

7. «Зима на участке д/сада». (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя группа стр.47.)

8. Приметы зимы, зима в родном городе. Зимние  забавы. Зима в лесу.  (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя группа стр. 49, 52, 53).

9. «Весна», «Весна на участке д/сада», «Весна в лесу», «Времена года» (Зеленова, Осипова «Мы живем в России» Средняя группа стр.78, 80, 82, 84).

СД.1.Развлечение «Осень в гости просим» (Зеленова, Осипова. Мы живем в России. Средняя группа стр. 42).

2.Утренники.

3. Прогулки.

4.Экскурссии в городской парк.

5. Рисование: «Осень в городе», «Зимние развлечения» и другое.

	
	
	Продукт 

детского

творчества.
	Выставки детских работ в приемной группы, альбомы с открытками по временам года, фотоальбомы «Времена года в нашем городе», проекты.


2.2. Описание форм и средств реализации программы.
Важнейшим условием реализации Рабочей программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие образовательные ориентиры:

 • обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);

 • развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:

 • проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;

 • обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;

 • обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;

 • обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОО должны быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое.

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь  и при этом разумно и творчески относиться к действительности. Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 
	                           Методы
	                               Средства

	Словесные методы:

рассказ, объяснение, беседа, 

разъяснение, поручение, анализ 

ситуаций, обсуждение, работа с книгой
	Устное или печатное слово: фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, пословицы, былины; поэтические и прозаические произведения (стихотворения, литературные сказки, рассказы, повести и др.);скороговорки, загадки и др.

	Наглядные методы:


	наблюдаемые объекты, предметы, явления; наглядные пособия

	Метод иллюстрирования 
	предполагает применение картинок, рисунков, изображений, символов,  иллюстрированных пособий: плакатов, картин, карт, репродукций, зарисовок и др.

	Метод демонстрации 
	связан с демонстрацией объектов, опытов, мультфильмов, кинофильмов, диафильмов и др.

	Метод показа
	Различные действия и движения, манипуляции с предметами, имитирующие движения и др.

	Методы практического обучения
	Скороговорки, стихотворения. Музыкально-ритмические движения, этюды-драматизации. Дидактические, музыкально-дидактические игры. Различный материал для продуктивной и творческой деятельности.

	Упражнения (устные, графические,  двигательные (для развития общей и мелкой моторики) и трудовые)
	

	Технические и творческие действия
	

	Методы проблемного обучения
	Рассказы, содержащие проблемный компонент; картотека логических задач и проблемных ситуаций; объекты и явления окружающего мира; различный дидактический материал; материал для экспериментирования и др.  

	Элемент проблемности
	

	Познавательное проблемное изложение
	

	Диалогическое проблемное изложение
	

	Эвристический или поисковый метод
	


Формы организации детских видов деятельности

	Виды деятельности
	Формы работы

	Двигательная
	· Утренняя гимнастика
· Подвижные игры
· Народные подвижные игры
· Физкультминутки
· Занятия в спортзале

	Продуктивная
	· Занятия (рисование, музыка, лепка, аппликация)

	Коммуникативная
	· Беседы
· Речевые проблемные ситуации
· Составление рассказов и сказок
· Отгадывание загадок
· Словесные и настольно-печальные игры
· Ситуативные разговоры
· Речевые тренинги
· Сюжетные игры

	Трудовая
	· Совместный труд

	Познавательно- исследовательская
	· Наблюдения
· Экспериментирование
· Моделирование
· Дидактические и конструктивные игры

	Музыкально-художественная
	· Слушание
· Исполнение
· Игра на детских музыкальных инструментах
· Музыкально- дидактические и подвижные игры
с музыкальным сопровождением
· Инсценировки
· Драматизации
· Занятия в музыкальном зале

	Чтение художественной литературы
	· Рассказывание
· Чтение
· Обсуждение
· Разучивание
· Инсценировки
· Игры-драматизации
· Театральные игры
· Различные виды театра


2.3. Перспективный план по взаимодействию с родителями детей средней группы

Сентябрь

1.Родительское собрание «Задачи обучения и воспитания детей среднего дошкольного возраста»

2.Анкетирование «Давайте познакомимся» (получение информации о ребенке, его семье, заключение договоров).

3.Консультации:

 «Психологические и возрастные особенности детей 4-5 лет», «О дисциплине, правилах поведения, родительских требованиях и ограничениях», «Что нужно знать родителям о правах ребенка», «Детские вопросы. Как на них отвечать», «Прививка: за и против»
4. Конкурс –выставка: «Дары осени»

Октябрь

1. Конкурс «Огородное чудо»

2. Консультации: «Личность формируется в семье», «Обязанности и ответственность родителей», «Воспитание у детей внимания и усидчивости», «Роль отца в воспитании детей»

3. Индивидуальная консультация «Игры и упражнения для развития речи»

4. Индивидуальные беседы по запросам родителей.

Ноябрь

1.Консультации «Личность формируется в семье», «Увлечения и занятия», «Математическое развитие детей», «Воспитание любознательности у дошкольников среднего возраста»

23.. Выставка «Осенний вернисаж»

Рекомендации для родителей по ОБЖ: «Кто стучится в дверь ко мне?»

4.Памятка для родителей «Причины детского дорожно-транспортного травматизма»

5.Праздник «День матери»

Декабрь

1.Консультации «Семейная страничка «Вы спрашивали-мы отвечаем» из опыта воспитателей, узких специалистов», «Если ребенок агрессивный», «О правилах дорожного движения», «Скоро грипп. Что делать?»

2.Родительское собрание «Роль семьи в речевом развитии ребенка»

3.Памятка для родителей «Если ребенок чрезмерно обидчив»

4.Анкета для родителей «Что рисует ваш ребенок»

5.Выставка поделок «Мастерская Деда Мороза»

6.Помощь родителей в подготовке и проведении новогоднего утренника

Январь

1.Консультации «Наказывая, подумай: зачем? », «Детские болезни - мамина памятка», «Оказание первой медицинской помощи при обморожении»

2.Памятки для родителей «Общение с незнакомцем», «Помогите детям запомнить правила поведения при перевозке детей в автомобиле»

3.Беседа «Навыки этикета, которыми должны владеть дошкольники»

4.Индивидуальные беседы. Оказание помощи отдельным семьям.

Февраль

1.Анкетирование «Нужно ли наказывать ребенка»

2.Консультации «О коммуникабельности и о том, как воспитывать трудолюбие», «Как поощрять ребенка»

3.Творческие работы детей и их родителей «Зимний пейзаж»

4.Подготовка ко Дню Защитника Отечества

5.Беседа с родителями о прогулках вечером в выходные дни

Март

1.Консультации «Организация семейных прогулок», «Книги хорошие, книги плохие. Учимся выбирать», «Следим за осанкой вместе с детьми», «Пальчиковые гимнастики и их значение»

2. Стенгазета «Мама, мамочка, мамуля» (рисунки)

3.Создание в группе «Огород на окне»

4.Музыкальный праздник «Мамочка любимая моя»

Апрель

1.Консультации «Ребенок и компьютер», «Виды компьютерных игр и правила, которые специалисты рекомендуют при организации игровой деятельности детей с компьютером», «Как организовать предметно-развивающую среду в семье», «Кожные болезни»

2.Фольклорное развлечение «Широкая Масленица»

3.Уборка территории от прошлогодней листвы.

Май

1.Выставка поделок «Техника народа-победителя»

2.Родительское собрание «Чему мы научились»

3.Консультации «Как укрепить здоровье детей летом», «Солнечный удар», «Как выбрать место для летнего отдыха», «Домашняя игротека»

4.Памятка «Витамины для детей»

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
Организация режима пребывания детей средней группы в образовательном учреждении.

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.

При  составлении режима дня в детском саду и в группе учтены "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных учреждениях", установленные постановлением Главного врача  РФ от  2.4.1.3049-13. при его составлении учитывались все возможные ситуации: плохая погода, отсутствие достаточного количества персонала, желание родителей приводить и забирать в удобное для них время, карантины,  периоды повышенной заболеваемости, а также  появление усталости у детей к  определенным периодам времени ( каникулам). В отличие от зимнего, в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 прогулка проводится (с подветренной стороны здания детского сада), но время, отведенное на прогулку сокращается.  Во время прогулки проводятся игры и физические упражнения. Структура прогулки может меняться с учетом баланса динамики и статики двигательной активности детей. Дневному сну отводится не менее двух часов. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, составляет 11 занятий (11-ое занятие на прогулке). Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (среда, четверг). Для профилактики утомления детей такие занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями.
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3.1. Перечень основных видов организованной образовательной деятельности.
В средней группе детского сада (№2)

(при работе по пятидневной неделе)
	Виды организационной деятельности
	Количество

	Познание. Формирование элементарных математических представлений.
	1

	Познание. Формирование целостной картины мира.
	0,75

	Речевое развитие. Развитие речи.
	0,5

	Речевое развитие. Чтение художественной литературы. 
	0,5

	Художественно-эстетическое развитие. Конструирование.
	0,5

	Художественно-эстетическое развитие. Рисование.
	1

	Художественно-эстетическое развитие. Лепка.
	1

	Художественно-эстетическое развитие. Аппликация.
	0,5

	Художественно-эстетическое развитие. Музыка.
	2

	Физическое развитие. Физкультура.
	3

	Физическое развитие. Здоровье.
	0,25

	Общее количество.
	11


11 видов непосредственно-организованной образовательной деятельности детей в неделю по 20 минут, с 10-и минутными перерывами между ними, фронтально и по подгруппам.

Каждый день по 2 вида непосредственно-образовательной деятельности в первой половине дня. Общая учебная нагрузка составляет 3 часа 40 минут
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3.2. Режим дня на 2020 - 2021 учебный год

МБДОУ №3 "Дюймовочка" (холодный период года)

в средней группе (с 4 до 5 лет)

комбинированная, с 12-часовым пребыванием

	Режим дня
	Время

	Приём детей
	7:00-8:00

	Утренняя гимнастика
	8:00-8:06

	Игры
	8:08-8:15

	Подготовка к завтраку
	8:15-8:20

	Завтрак
	8:20-8:40

	Игры
	8:40-9:00

	Занятия
	9:00-9:50

	Второй завтрак
	10:00-10:05

	Подготовка к прогулке
	10:05-10:25

	Прогулка №1
	10:25-11:45

	Возвращение с прогулки
	11:45-12:05

	Подготовка к обеду
	12:05-12:10

	Обед
	12:10-12:40

	Подготовка к дневному сну
	12:40-12:50

	Дневной сон
	12:50-15:00

	Подъём, гигиенические процедуры, закаливание
	15:00-15:25

	Подготовка к полднику
	15:25- 15:30

	Полдник
	15:30-15:50

	Игры
	15:50-16:00

	Совместная деятельность взрослого с детьми
	16:00-16:20

	Подготовка к прогулке
	16:20-16:45

	Прогулка №2
	16:45-17:45

	Возвращение с прогулки
	17:45-18:05

	Игры и занятия по интересам
	18:05-18:45

	Уход домой
	18:45-19:00
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Режим дня на 2020 - 2021 учебный год

МБДОУ №3 "Дюймовочка" (теплый период года)

в средней группе (с 4 до 5 лет)

комбинированная, с 12-часовым пребыванием

	Режим дня
	Время

	Приём детей
	7:00-8:00

	Утренняя гимнастика
	8:00-8:06

	Игры
	8:08-8:15

	Подготовка к завтраку
	8:15-8:20

	Завтрак
	8:20-8:40

	Игры
	8:40-9:00

	Занятия
	9:00-9:50

	Второй завтрак
	10:00-10:05

	Подготовка к прогулке
	10:05-10:15

	Прогулка №1
	10:15-11:45

	Возвращение с прогулки
	11:45-12:05

	Подготовка к обеду
	12:05-12:10

	Обед
	12:10-12:40

	Подготовка к дневному сну
	12:40-12:50

	Дневной сон
	12:50-15:00

	Подъём, гигиенические процедуры, закаливание, подготовка к полднику
	15:00-15:25

	Подготовка к полднику
	15:25- 15:30

	Полдник
	15:30-15:50

	Игры
	15:50-16:00

	Совместная деятельность взрослого с детьми
	16:00-16:20

	Подготовка к прогулке
	16:20-16:30

	Прогулка №2
	16:30-18:00

	Возвращение с прогулки
	18:00-18:10

	Игры и занятия по интересам
	18:10-18:45

	Уход домой
	18:45-19:00
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3.3. Расписание непосредственно-организованной образовательной деятельности на 2020 - 2021 учебный год.
в средней группе (с 4 до 5 лет)

комбинированная, с 12-часовым пребыванием
	День недели

	Время
	Образовательная область.

Непосредственно образовательная деятельность

	Понедельник
	9:00 – 9:20
	Познавательное развитие.

Окружающий мир. 

	
	9:30 – 9:50 
	Художественно эстетическое развитие:
 Лепка

	Вторник
	9:00 – 9:20 
	Познавательное развитие.

 Формирование элементарных математических представлений.

	
	9:40 – 10:00
	Художественно эстетическое развитие.

 Музыкальная деятельность

	Среда
	9:00 – 9:20
	Речевое развитие.

Развитие речи / чтение художественной литературы.

	
	9:30 – 9:50
	Физическое развитие.
Физическая культура.

	Четверг
	9:00 – 9:20
	Художественно эстетическое развитие.

Конструктивно – модельная деятельность/ аппликация.

	
	9:40 – 10:00
	Художественно эстетическое развитие.

 Музыкальная деятельность

	
	11:30 – 11:50
	Физическое развитие.

Физическая культура на прогулке.

	Пятница
	8:50 – 9:10
	Физическое развитие.

Физическая культура.

	
	9:20 – 9:40
	Художественно эстетическое развитие.

Изобразительное искусство.

	Всего 11 видов НООД по 20 минут. Общая нагрузка: 3 часа 40 минут.
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3.4. Расписание совместной деятельности взрослого с ребенком во второй половине дня на 2020 - 2021 учебный год.
в средней группе (с 4 до 5 лет)

комбинированная, с 12-часовым пребыванием

	День недели
	Непосредственно-образовательная деятельность

	Понедельник
	1
	Познавательное развитие:
 элементарное экспериментирование 



	Вторник
	1
	Социально-коммуникативное развитие: 
театрально-игровая деятельность

	Среда
	1
	Социально-коммуникативное развитие:
 безопасность 

(3 раза в месяц)

	
	2
	Физическое развитие:
 становление ценностей здорового образа жизни
 (1 раз в месяц).

	Четверг
	1
	Социально-коммуникативное развитие:

 культурно - досуговая деятельность.

	
	2
	Социально-коммуникативное развитие:

игры с конструктором.


	Пятница
	1
	Социально-коммуникативное развитие:

сюжетно-ролевые игры.

	
	2
	Социально-коммуникативное развитие: 
хозяйственно-бытовой труд.


3.5. РППС группы.
Программа «От рождения до школы» не предъявляет каких-то особых специальных требований к оснащению развивающей предметно-пространственной среды помимо требований, обозначенных в ФГОС ДО.

 При недостатке или отсутствии финансирования, программа может быть реализована с использованием оснащения, которое уже имеется в дошкольной организации, главное, соблюдать требования ФГОС ДО и принципы организации пространства, обозначенные в программе.

 Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть: • содержательно-насыщенной, развивающей;

 • трансформируемой;

 • полифункциональной; 

• вариативной; 

• доступной;

 • безопасной;

 • здоровьесберегающей; 

• эстетически-привлекательной.
Основные принципы организации РППС
 Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. В качестве центров развития выступают: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряженья (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой);

 • спортивный уголок; 

 • уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;

 • игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.).

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом. Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).
3.6. Рекомендации к заключению территориальной психолого-медико-педагогической комиссии г. Искитима Новосибирской области.

Специальные образовательные условия обучения детей дошкольного возраста с нарушениями зрения.

Комплексная логопедическая коррекция: совершенствование словарного запаса, связной речи, артикуляционной моторики, развитие ЛГСР, формирование фонематического анализа и синтеза, коррекция звукопроизношения.

Комплекс наглядных методов обучения и воспитания детей с нарушениями зрения.

Наглядность – основной элемент образовательного процесса не только зрячих, но и детей с нарушением зрения.

При работе с детьми, имеющими глубокое нарушение зрения важно обучить правильному обследованию предметов, сформировать у ребенка стратегию обследования наглядного материала.

При знакомстве ребенка с новым материалом важно соблюдать алгоритм последовательности формирования у детей с нарушением зрения правильного представления о предметах окружающей действительности.

При первом ознакомлении с предметами и явлениями окружающего мира педагогу следует учить детей очень подробно рассматривать предъявленные объекты, исследовать их. При этом необходимо стимулировать детей к активному использованию всех сохранных анализаторов, обогащая чувственный опыт каждого ребенка знаниями о форме, величине, фактуре, расположении предмета в пространстве. Показывая способ изображения предмета, педагог создает у ребенка представление о возможности нарисовать увиденное. Наиболее эффективный прием, совместные движения, когда ребенок действует не самостоятельно, а с помощью взрослого.

Обогащая сенсорный опыт ребенка с нарушением зрения, включением в деятельность незнакомых для него предметов, необходимо придерживаться следующих правил.

От простого к сложному: вначале следует убедиться в том, что ребенку знакомы предметы, с которыми он ежедневно сталкивается, что у него сформированы основные представления о предмете (цвете, форме, величине, назначении) и только затем вводить предметы, с которыми ребенок не соприкасается постоянно.

От общего к частному: изучение объекта следует начинать с основных признаков, позволяющих отличить его от других объектов. Предъявляемый предмет должен быть максимально приближен к эталону (принцип натуральности). В некоторых случаях следует исключить излишние детали, способные затруднить начальное восприятие объекта.

Учитывая фрагментарность восприятия объектов у детей с нарушением зрения необходимо соблюдать определенную последовательность в предъявлении и изучении нового материала.

Для тактильно-осязательного восприятия:

- демонстрация реального (по возможности) объекта с активизацией полисенсорного восприятия: ребенку следует дать рассмотреть объект, потрогать его руками, услышать какой звук он издает, исследовать (в зависимости от изучаемого предмета) вкусовые и обонятельные ощущения. Далее можно перейти к изучению макета (уменьшенной копии реального объекта). Макет используется также в тех случаях, когда предъявление натурального объекта не представляется возможным;

- цветное, плоскостное изображение (выполненное в рельефе), заменяющее объемный объект (макет или реальный предмет). Необходимо акцентировать внимание на сходстве и различии;

- силуэтное изображение (черный рельефный силуэт на белом фоне);

- контурное изображение: фигура на белом фоне выделяется черным сплошным рельефным контуром;

- «незаконченный рисунок»: в рельефном изображении предмета отсутствует какой либо значительный фрагмент (предъявляется деталь предмета) и ребенку предлагается мысленно достроить образ предмета и назвать его.

Для зрительного восприятия:

- демонстрация реального (по возможности) объекта с активизацией полисенсорного восприятия: ребенку следует дать рассмотреть объект, потрогать его руками, услышать какой звук он издает, исследовать (в зависимости от изучаемого предмета) вкусовые и обонятельные ощущения. Далее можно перейти к изучению макета (уменьшенной копии) реального объекта. Макет используется также в тех случаях, когда предъявление натурального объекта не представляется возможным;

 - цветное плоскостное изображение, заменяющее объемный объект (макет или реальный предмет). Необходимо акцентировать внимание на сходстве и различии;

- силуэтное изображение (черный силуэт на белом фоне);

- контурное изображение: фигура на белом фоне выделяется черным сплошным контуром (в усложненном варианте – прерывистым контуром);

 - «Зашумленное» изображение: на контурное изображение объекта наносятся различные линии;

- «наложенное» изображение: контурные изображения 2-3 объектов накладываются друг на друга:

- «незаконченный рисунок»: в контурном изображении предмета отсутствует какой-либо значительный фрагмент, и ребенку предлагается мысленно достроить образ предмета и назвать его.

Виды наглядных пособий. В обучении детей с нарушением зрения используется наглядный материал разных видов (классификация Е.Н. Подколзиной).

Натуральные наглядные пособия: предметы ближайшего окружения, животные, растения, овощи, фрукты, которые специально подбираются в соответствии с изучаемой темой с тифлопедагогом или наблюдаются в ходе прогулок, экскурсий.

Объемные наглядные пособия: муляжи, чучела животных и птиц, модели, макеты, геометрические тела.

Дидактические игрушки: куклы, кукольная мебель, посуда, игрушки, изображающие животных, насекомых.

Изобразительные наглядные пособия: иллюстрации к сказкам, рассказам, стихам, репродукции картин, фотоматериалы, слайды, диа-, кино-, видеоматериалы, плакаты.

Графические наглядные пособия: таблицы, схемы, планы.

Символические наглядные пособия: исторические, географические, биологические карты.

Рельефные наглядные пособия: включают в себя иллюстративную, графическую и символическую наглядность, рельефно-точечные и барельефные предметные и сюжетные изображения, а также схемы, планы, таблицы, выполненные таким образом.

Огромное значение придается использованию натуральных наглядных пособий. Работа с ними способствует формированию у детей бисенсорного (зрительно-осязательного или осязательно-слухового) и полисенсорного (с использованием всех анализаторов) восприятия изучаемого наглядного материала.

Требования, предъявляемые к объемной наглядности.

Характерные признаки изображаемых предметов должны быть точно переданы. Важно соблюдение правильных пропорций и соотношения частей предмета в модели или  макете.

Требования, предъявляемые к рельефной наглядности.

Рельефная наглядность рассчитана на восприятие детьми, имеющими глубокую зрительную патологию. Необходимо использовать рельефную наглядность и в работе со слабовидящими детьми, имеющими прогрессирующие зрительные заболевания и большую потерю зрения.

Требования, предъявляемые к натуральной наглядности.

Предметы должны быть удобными для зрительного и осязательного обследования, ярко окрашенными традиционной, легко узнаваемой формы. Основные детали должны быть четко выражены и выделены цветом.

Требования, предъявляемые к изобразительной наглядности.

При подборе или изготовлении наглядности этого вида следует учитывать, что способность различать изображения зависит от остроты центрального зрения. Следует также учитывать тот факт, что дети с нарушением зрения лучше воспринимают изображения в цветовом исполнении, чем черно-белые, силуэтные и контурные. Восприятие цветных изображений стимулирует зрительную реакцию, активизирует зрительные функции, создает у детей положительный эмоциональный настрой.

Требования, предъявляемые к дидактическим игрушкам.

Они выступают в качестве моделей и должны иметь четко выделенные основные детали, характеризующие изображаемый предмет. Игрушки, изображающие человека или животное, должны передавать все части тела и правильное их пропорциональное соотношение.

Требования, предъявляемые к графическим пособиям.

Пособия должны быть выполнены четкими линиями, с минимальным количеством деталей, понятны детям, доступны для их зрительного восприятия и осмысления. Применяемые в графической наглядности условные изображения должны быть очень простыми и точными, включать в себя только те элементы, которые передают основное содержание, признаки и свойства изображаемых предметов, быть узнаваемыми. Необходимо также придерживаться единой системы условных изображений в разных графических пособиях.

Требования, предъявляемые к символической наглядности.

Символическая наглядность должна отвечать тем же требованиям, что и изобразительная наглядность. 

Комплекс практических методов обучения и воспитания детей с нарушениями зрения.

Методы, приемы и формы работы с детьми с нарушением зрения.

Методы исследования, применяемые в коррекционно-образовательном процессе: 

Метод наблюдения, опирается на восприятие процессов и явлений в различных естественных ситуациях (учащиеся не должны знать о целях и самом факте проводимой работы).

Методы беседы и интервью, специфика применения предусматривает уточнение ответов их конкретизацию и выделение сущности мнения респондента.

Метод анкетирования, представляет собой письменный опрос по заранее составленной программе.

Метод тестирования, представляет собой определенный набор стандартизированных заданий, ориентированных на оценку психофизических и личностных качеств, когнитивной сферы респондентов.

Метод изучения продуктов деятельности включает в себя сбор сведений и анализ результатов по конкретному продукту деятельности (рисунок, выполненные упражнения, решенная задача)

Комплекс словесных методов обучения и воспитания детей с нарушениями зрения

Учитывая специфику детей с нарушением зрения традиционные словесные методы, такие как: рассказ, объяснение, инструктаж, лекция, беседа, необходимо сочетать с наглядными методами. Во время обучения незрячего учащегося незнакомое (новое для ребенка) слово должно подкрепляться предметом или действием.

Подготовка к изложению нового материала должна проходить в соответствии с педагогическими требованиями: обязательный учет источников и полноты предварительных представлений учащихся об изучаемых объектах, процессах, явлениях.

Логически последовательное и аргументированное объяснение, основанное на доступном для учащихся сенсорном опыте.

Точное, образное и доходчивое изложение информации, создание необходимой основы для адекватных обобщений и выводов.

Подбор конкретизирующих вопросов для учащихся со зрительной депривацией, комментированные обобщения учебного материала.

Включение и словесное изложение материала упражнений по различению и узнаванию изучаемых объектов и процессов, воспроизведение их по памяти (словесное, изобразительное). Подбор доступных для тактильно-осязательного восприятия средств наглядности, должны передавать все части тела и правильное их пропорциональное соотношение.

Необходимость особого питания, особого стиля учебного взаимодействия, наличие медицинского контроля со стороны определенных врачей

3.7. Методическая литература к рабочей программе с детьми средней группы.
1. М.А. Васильева «Программа воспитания и обучения в детском саду», «Комплексные занятия в средней группе»
2. О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой»

3. О.С. Ушакова «Занятия по развитию речи детей 4-5 лет»

4. О.С. Ушакова, Е.М.Струнина «Развитие речи детей 3-4 лет»

5. Г.Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи»

6. В.В. Гербова «Занятия по развитию речи»

7. Т.В. Смирнова «Ребенок познает мир»

8. Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живем в России»

9. Н.В. Алешина «Ознакомление с окружающим и социальной действительностью»

10. О. А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе»

11.  Г.М. Блинова «Познавательное развитие детей»

12.  В.П. Новикова «Математика в детском саду»

13.  И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных  математических представлений»

14.  М.Н. Сигимова «Формирование представлений о себе. Кто я? Какой я?»

15.  А.И. Иванова «Человек»

16.  Н.Н. Авдеева, Н.Л.Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность»

17.  С.А. Козлова «Я и мое тело»

18.  Н.О. Сизова «Валеология»

19.  С.Н. Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников»

20.  И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа»

21.   Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 4-5 лет», «Лепка с детьми 4-5 лет», «Аппликация с детьми 4-5 лет»

22.  О.В. Павлова «Изобразительная деятельность»

23.  Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»

24.  А.Н. Малышева, З.М.Поварченкова «Занятия по аппликации в детском саду»

25.  И.В. Новикова «Конструирование из бумаги в детском саду»

26.  Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду», «Занятия по конструированию из строительного материала»

27.  Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности»

28.  А.Е.Чистякова «Экспериментальная деятельность»

29.  О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром»

30.  Н.С. Голицына «ОБЖ для дошкольников»

31.  Н.Н. Авдеева «Безопасность»

32.  Н.В. Коломеец «Азбука безопасности»

33.  О.Г.Жукова , Г.И.Трушина «Азбука АУ!»

34.  А.К. Бондаренко «Дидактические игры в детском саду»

35.  И.В. Кравченко, Т.Л.Долгова «Прогулки в детском саду»

36.  Т.И. Петрова, Е.С.Петрова «Игры и занятия по развитию речи дошкольников»

37.  Т.В. Иванова «Ребенок и окружающий мир: явления общественной жизни»

38.  В.М. Корнилова «Экологическое окно в детском саду»
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